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राजभाषा पदक' प्राप्त करि े

र्ीएफसीसीरईएल के 

निदशेक अवसरंचिा श्री 

 ररिो ि गपु्ता  
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रहवदं्र कुिार जैि,  

प्रबंध निदशेक, 

र्ीएफसीसीरईएल  

प्रबधं निदशेक का सदंशे 

िुझे य  जािकर अनि प्रसन्निा  ो र ी   ैदक र्ीएफसीसीरईएल की राजभाषा 

गृ  पनिका 'िंथि' के सािवें अंक का प्रकाशि यथा-सिय दकया जा र ा  ।ै 

ह दंी भाषा सिाज और संस्कृनि के निलाप का एक सरल एवं सीधा िाध्यि  ।ै 

इससे  िारी ऐनि ानसक, सांस्कृनिक एवं भाषायी स्िृनियां संरनक्षि र िी  ैं। 

 िारे दशे िें इस सिय रजादी का अिृि ि ोत्सव ििाया जा र ा   ैनजसका 

उद्देश्य रजादी के 75 वषा और इसकी संस्कृनि और उपलनधधयों के गौरवशाली इनि ास 

को उत्सा पूवाक ििािे हुए िए भारि का नििााण करिा  ।ै इस काया िें राजभाषा 

ह दंी का भी नवशेष ि त्व   ैनजसिें गृ  पनिकाओं की भूनिका अत्यंि ि त्वपूणा  ।ै 

इि पनिकाओं के िाध्यि से कार्िाकों िें ह दंी के प्रनि रुनच जागृि  ोिी   ैऔर उििें 

अनधकानधक कायाालयीि काया राजभाषा ह दंी िें करिे की प्रवृनत्त उत्पन्न  ोिी  ।ै 

रशा करिा हाँ दक य  पनिका र्ीएफसीसी की नवनभन्न गनिनवनधयों एवं 

राजभाषा ह दंी को रगे बढािे िें निरंिर सफलिा  ानसल कर िया िुकाि स्थानपि 

करेगी िथा इसिें प्रकानशि सािग्री अिेक ि त्वपूणा जािकारी से पररपूणा  ोगी।  

िैं पनिका के सफल प्रकाशि  िेु अपिी शुभकाििाएाँ दिेा हाँ।  

 

 

                                       (रर.के.जिै) 
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 ररिो ि गपु्ता,  

निदशेक अवसंरचिा, 

र्ीएफसीसीरईएल  

 

निदशेक अवसरंचिा का सदंशे  
 

 य  अत्यंि  षा का नवषय   ैदक र्ीएफसीसीरईएल की राजभाषा गृ  पनिका 

का 7वााँ अंक शीघ्र  ी प्रकानशि दकया जा र ा  ।ै पि-पनिकाओं का प्रकाशि राजभाषा 

ह दंी के नवकास और प्रचार-प्रसार िें अपिी नवनशष्ट भूनिका निभािा   ैऔर इससे ह दंी 

के प्रसार-प्रचार के नलए अिुकूल वािावरण बििा  ।ै 

  ि सभी जाििे  ैं दक संनवधाि के अिुच्छेद 343 के अिुसार ह दंी संघ की 

राजभाषा  ।ै  जििंि िें व ी राजभाषा  ोिी   ैजो अनधकांश लोगों की भाषा  और संपूणा 

दशे की संपका  भाषा  ो। य  रवश्यकिा केवल ह दंी  ी पूरी करिी  ,ै अिः प्रत्येक 

अनधकारी /किाचारी का किाव्य   ैदक वे राजभाषा के प्रचार-प्रसार िें अपिा योगदाि दें। 

राजभाषा ह दंी सक्षि, सिथा और सरल  ।ै इसका नजििा प्रयोग  ोगा, उििा दशे का 

न ि  ोगा।  

िुझे नवश्वास   ैदक गृ  पनिका 'िंथि' का य  अंक ह दंी िें अनधकानधक काया करिे 

के नलए अनधकाररयों/किाचाररयों को प्रेररि करेगा।   

 ‘िंथि’ पनिका के सफल प्रकाशि के नलए िेरी  ार्दाक शुभकाििाएाँ! 

                                                                  

                                                     

                             ( ररिो ि गपु्ता) 

  

                                                                                                                                

 



 

9 
 

िथंि, जलुाई               अकं-07   

 

 

 

 

 

 

 

 

'िंथि' गृ  पनिका के सह्रदय पाठकों, लेखकों और सभी ह दंी प्रेनियों को िेरा  ार्दाक अनभिंदि!  

      िुझे खुशी   ैदक 'िंथि' का प्रकाशि जब से शुरू हुर  ,ै सभी के स योग से इस पनिका के अंक के छिा ी 

रधार पर नियनिि रूप से प्रकानशि दकए जा र  े ैं। राजभाषा के नवकास, संवधाि और उनचि िा ौल िैयार करिे 

िें िंथि पनिका का योगदाि ि त्वपूणा  ।ै  

 य  प्रसन्निा की बाि   ै दक र्ीएफसीसीरईएल के अनधकाररयों एवं किाचाररयों िथा पनिका के अन्दय 

पाठकों को  िारे उपक्रि के उद्देश्यों एवं अन्दय नवनभन्न जािकारी दिेे के नलए य  पनिका एक सशि िाध्यि के रूप 

िें अपिी भूनिका अदा कर र ी  ।ै 

    र्ीएफसीसीरईएल के सभी अनधकाररयों एवं किाचाररयों से िेरा रग्र    ै दक वे पनिका के नलए लेख 

नलखकर िथा अन्दय प्रयासों से अपिा भरपूर योगदाि दें नजससे भनवष्य िें य  एक सवाश्रेष्ठ पनिका का स्थाि प्राप्त 

कर सके। 

िैं 'िंथि' पनिका के प्रकाशि से जुड ेसभी अनधकाररयों एवं किाचाररयों को अपिी शुभकाििाएं दिेे हुए 

रशा करिा हाँ दक य  पनिका अपिे सभी उद्देश्यों िें पूणािा करिी र गेी।   

 

 

(सहचदं्र िो ि शिाा)  

 

 

 

सरंक्षक का सदंशे  
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र्ीएफसीसीरईएल राजभाषा गृ  पनिका   'िंथि' का 7वााँ अंक पाठकों को  प्रस्िुि करिे हुए िुझे अपार  षा की 

अिुभूनि  ो र ी  ।ै  

'िंथि' के प्रकाशि के पीछे  िारा उद्देश्य य ी   ैदक पनिका के िाध्यि से अनधक से अनधक लोग ह दंी से जुडें। साथ 

 ी किाचाररयों िें चुपी हुई प्रनिभा को निखारिा भी पनिका का उद्देश्य  ोिा  ।ै यदद दखेा जाए िो पनिकाओं िें रचिाएं 

प्रकानशि  ो जािे के कारण अिेक छुपे हुए कलाकार, लेखक, कनव साििे रए  ैं।  

िंथि के सह्रदय पाठकों से अिुरोध   ैदक इसिें प्रकानशि रचिाओं, लेखों, क ानियों िथा कनविाओं के बारे िें अपिी 

रटप्पणी और प्रनिदक्रयाएाँ  िें अवश्य नभजवाएाँ। रपके उपयोगी सुझाव पनिका की गुणवत्ता सुधारिे िें कारगर सानबि 

 ोंगे।   

शुभकाििाओं सन ि,   

 

 

 

(लव शुक् ला)   

 

 

प्रधाि सपंादक की 

कलि से 
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र्ीएफसीसीरईएल कापोरेट कायाालय की राजभाषा गृ  पनिका िंथि का 7वााँ अंक रपको सौंपिे हुए  िुझे गवा 

का अिुभव  ो र ा  ।ै  

दकसी भी संस्था िें  पनिका प्रकाशि एक ि त्वपूणा काया  ।ै राजभाषा के प्रचार-प्रसार िें गृ  पनिकाओं का ि त्वपूणा 

योगदाि  ोिा  ।ै पनिका प्रकाशि से अपिे कार्िाकों को अपिी रचिात्िक क्षििा प्रकट करिे का सशि िंच प्राप्त  ोिा 

 ।ै निस्संद े एक रचिाकार के  ाथ िें जब भी कोई ऐसी पनिका रिी   ैनजसिें उसकी रचिा प्रकानशि हुई  ो िो उसे 

ऐसे रिंद की अिुभूनि  ोिी   ैजैसे दक उसके घर िें िए नशशु का रगिि हुर  ो।  

रज व  भाषा सबसे सिृद्ध भाषा ि ीं   ैनजसका अपूवा एवं उल्लेखिीय इनि ास  ,ै सान त्य   ैऔर संस्कृनि की 

उज्ज्वल परंपरा   ैबनल्क व  भाषा सिृद्ध   ैजो विािाि पररवेश िें अनधक अिुकूल और उपयोग िें लायी जा र ी  ,ै भले 

 ी इसके पीछे उसके नभन्न राजिीनिक व अन्दय सिीकरण  ों। सूचिा-क्रांनि के इस युग िें  र क्षण बदलिे वैनश्वक पररदशृ्य 

के बीच ह दंी भाषा एक िए जोश के साथ उभर र ी  ।ै कुछ वषा प ले िक ह दंी गंवारों और कि पढे-नलखों की भाषा 

िािा जािा था, लेदकि वैश्वीकरण और बाजारीकरण के इस दौर िें य  सोच िेजी से बदल र ी  ।ै 

चूंदक य  अंक ह दंी ददवस व ह दंी पखवाडा के दौराि प्रकानशि  ो र ा   ैइसनलए िैं सहृदय पाठकों को ह दंी 

ददवस की भी शुभकाििाएं अर्पाि करिा ह।ं 'िंथि' के इस अंक िें सनम्िनलि अनधकांश रचिाएाँ अवश्य  ी रपके कोिल 

िि को स्पंददि करेगी। इस अंक िें  ििे अपिे पाठकों के नलए रोचक, ज्ञािवधाक एवं ििोरंजक जािकाररयों से अवगि 

करािे का भरसक प्रयास दकया  ।ै सहृदय पाठकों से अिुरोध   ै दक इसिें प्रकानशि रचिाओं, लेखों, क ानियों िथा 

कनविाओं के बारे िें अपिी रटप्पणी और प्रनिदक्रयाएाँ  िें अवश्य नभजवाएाँ। 

 ‘िंथि’ पनिका को उच्चस्िरीय बिािे िें अपिे बहुिूल्य सुझाव रिंनिि  ।ै   

  

(के.पी.सत् यािदंि) 

            सला कार / राजभाषा  

 

संपादक की कलि स े
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इलेनक्ट्रक वा ि - भारि का भनवष्य
इलेनक्ट्रक वा ि (ईवी) रंिररक-द ि इंजि के बजाय 

इलेनक्ट्रक िोटर पर संचानलि  ोिा  ै| इसनलए, बढिे प्रदषूण, 

ग्लोबल वार्ििंग, घटिे प्राकृनिक संसाधिों रदद के िुद्दे को 

संबोनधि करिे के नलए, इलेनक्ट्रक वा िों को विािाि पीढी के 

ऑटोिोबाइल के संभानवि प्रनिस्थापि के रूप िें दखेा जािा 

 ।ै  

भारि नवश्व का पांचवां सबसे बडा कार बाजार एवं सबसे बडा 

दपुन या बाजार   ैऔर निकट भनवष्य िें शीषा िीि िें से एक 

बििे की क्षििा रखिा  ै। 2070 िक भारि के शुद्ध शून्दय 

उत्सजाि के लक्ष्य को सुनिनिि करिे के नलए, भारि िें एक 

पररव ि क्रांनि की रवश्यकिा  ै,नजसिें इलेनक्ट्रक वा ि 

अत्यंि ि त्वपूणा भूनिका निभायेंगी ।  ाल  ी िें, ऑटोिोरटव 

नवशेषज्ञों और रि-जििा के बीच सिाि रूप से बढिी 

स िनि   ैदक वा िों का भनवष्य इलेनक्ट्रक  ।ै  ालााँदक, इस 

संबंध िें, भारि के पास अभी भी बैटरी नििााण , चार्जिंग के 

नलये बुनियादी ढांचे की स्थापिा सन ि अिेक चुिौनियां  ै 

भारि िें इलेनक्ट्रक वा िों की रवश्यकिा:- 

जलवाय ुपररविाि:- िेजी से वैनश्वक िापिाि वृनद्ध की सिस्या 

िे जीवाश्ि ईंधि के उपयोग और संबंनधि उत्सजाि िें किी की 

रवश्यकिा पैदा कर दी  ।ै भारि िे 2030 िक अपिे GHG 

उत्सजाि की िीव्रिा को 2005 के स्िर से 33% से 35% कि 

करिे के नलए प्रनिबद्ध दकया  ।ै 

िीव्र श रीकरण:- रर्थाक नवकास उभरिे हुए दशेों को िेजी 

से श रीकरण की बर लें जािा   ैक्योंदक जैसे-जैसे ग्रािीण 

जिसंख्या श रों िें गैर-कृनष के्षि को स्थािांिररि करिी  ै, 

पयाावरणीय सिस्याएं पैदा  ोिी। र्धल्यूएचब के एक  ानलया 

अध्ययि के अिुसार, नवश्व के 20 सबसे प्रदनूषि श रों िें से 

14 श र भारि के  ।ै इलेनक्ट्रक वा ि श रों िें प्रदषूकों की 

स्थािीय सांद्रिा को कि करके इस सिस्या को कि करिे िें 

िदद करेगा। 

ऊजाा सुरक्षा:- भारि अपिे पररव ि ईंधि के 80 प्रनिशि से 

अनधक की पूर्िा करिे के नलए िेल का रयाि करिा  ।ै 

इलेनक्ट्रक वा ि भारि की रयानिि कचे्च िेल पर निभारिा को 

कि के कर, भारि की ऊजाा सुरक्षा को बढावा द ेसकिे  ैं। 

स्वच्छ ऊजाा:- िवीकरणीय ऊजाा स्रोिों की बर बदलाव से 

बे िर नबजली उत्पादि प्रौद्योनगदकयों की लागि िें किी रई 

 ।ै इसिे स्वच्छ, कि काबाि और सस्िे नग्रर् की संभाविा पेश 

की  ।ै 

नवद्यिु वा िों के लाभ:-  

कि पररचालि लागि:- एक इलेनक्ट्रक वा ि की पररचालि 

लागि पेट्रोल या र्ीजल वा ि की िुलिा िें बहुि कि  ।ै 

िरेंद्र निश्रा कार्यकारी संकेत और दरूसंचार/ वडोदरा  
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इलेनक्ट्रक वा ि पेट्रोल या र्ीजल जैसे जीवाश्ि ईंधि का 

उपयोग करिे के बजाय अपिी बैटरी चाजा करिे के नलए 

नबजली का उपयोग करिे  ैं।  

कि रखरखाव लागि:- इलेनक्ट्रक वा िों की रखरखाव लागि 

बहुि कि  ोिी   ैक्योंदक उिके पास एक रंिररक द ि वा ि 

के जैसे कई चलिे वाले न स्से ि ीं  ोिे  ैं। इलेनक्ट्रक वा िों 

के नलए सर्वाहसंग की रवश्यकिाएं पारंपररक पेट्रोल या 

र्ीजल वा िों की िुलिा िें कि  ोिी  ैं। इसनलए, इलेनक्ट्रक 

वा ि चलािे की वार्षाक लागि काफी कि  ।ैकर और नवत्तीय 

लाभ:- इलेनक्ट्रक वा ि खरीदिे पर पंजीकरण शुल्क और 

सडक कर पेट्रोल या र्ीजल वा िों से कि  ।ै रप दकस राज्य 

िें  ैं, इसके रधार पर सरकार द्वारा कई िीनियां और 

प्रोत्सा ि ददए जािे  ैं|  

भारि िें इलेनक्ट्रक वा ि उद्योग के नलए चिुौनिया:ं- 

ईवी उत्पादि के नलए एक नस्थर िीनि का अभाव:- ईवी 

उत्पादि पूंजी ग ि के्षि   ै नजसिें लाभ प्रानप्त के नलए 

दीघाकानलक योजिा की रवश्यकिा  ोिी  ै, ईवी उत्पादि से 

संबंनधि सरकारी िीनियों िें अनिनिििा उद्योग िें निवेश को 

 िोत्सा  करिी  ।ै 

बैटरी नििााण :- ईवी अपिािे िें सबसे ि त्वपूणा बाधाओं िें 

से एक बैटरी नििााण प्रदक्रया और रपूर्िा श्रृंखला  ।ै अिुिाि 

  ैदक 2020-30 िक भारि की बैटरी की संचयी िांग लगभग 

900-1100 GWh  ोगी। नलनथयि-रयि बैटरी सबसे रि 

और अक्सर उपयोग की जािे वाली ईवी ऊजाा स्रोि  ।ै  ि 

नलनथयि-रयि सेल या इसके कचे्च िाल का नििााण ि ीं करिे 

 ैं। भारि ईवी बैटरी के नलए रयाि पर निभार करिा  ै, 

नजसके पररणािस्वरूप इि ि त्वपूणा घटकों और अंििः 

इलेनक्ट्रक वा िों के नलए ग्रा कों को अत्यनधक िूल्य चुकािा 

पडिा  ैं। संबनधि अवसंरचिा का अभाव:- एसी बिाि र्ीसी 

चार्जिंग स्टेशिों पर स्पष्टिा की किी, नग्रर् नस्थरिा और रेंज 

की हचंिा जैसे अिेक अन्दय कारक  ैं जो ईवी उद्योग के नवकास 

िें बाधा र्ालिे  ैं। घरेलू उत्पादि के नलए सािग्री की 

उपलधधिा का अभाव:- बैटरी इलेनक्ट्रक वा िों का सबसे 

ि त्वपूणा घटक  ।ै भारि िें नलनथयि और कोबाल्ट का कोई 

ज्ञाि भंर्ार ि ीं   ैजो बैटरी उत्पादि के नलए सबसे अनधक 

ि त्वपूणा   ।ै नलनथयि रयि बैटरी के रयाि के नलए भारि 

जापाि और चीि जैसे दशेों पर निभार  ।ै 

कुशल कािगारों की किी:- ईवी की सर्वाहसंग लागि अनधक 

 ोिी   ै और सर्वाहसंग के नलए उच्च स्िर के कौशल की 

रवश्यकिा  ोिी  ।ै भारि िें ऐसे कौशल नवकास के नलए 

सिर्पाि प्रनशक्षण पाठ्यक्रिों का अभाव  ।ै 

इलेनक्ट्रक वा िों के प्रोत्सा ि की सरकारी योजिाएं:-

सरकार िे 2030 िक कारों और दोपन या वा िों की िई 

नबक्री िें इलेनक्ट्रक वा िों का 30 फीसदी न स्सा बिािे का 

लक्ष्य रखा  ,ै जो रज 1 फीसदी से भी कि  ।ै एक स्थायी 

ईवी पाररनस्थनिकी िंि का नििााण करिे के नलए, िेशिल 

इलेनक्ट्रक िोनबनलटी निशि प्लाि (NEMMP) और फास्टर  

एर्ॉप्शि एंर् िैन्दयुफैक्चरर 

ऑफ़  ाइनिर् एंर् इलेनक्ट्रक 

व् ीकल्स (Fame India) 

भारि सरकार द्वारा शुरू 

दकया  ।ै 

NEMMP:- इसे दशे िें 

 ाइनिर् और इलेनक्ट्रक वा िों को बढावा दकेर राष्ट्रीय ईंधि         

सुरक्षा  ानसल करिे के उद्देश्य से 2013 िें लॉन्दच दकया गया 

था। 2020 से साल दर साल  ाइनिर् और इलेनक्ट्रक वा िों 

की 6-7 निनलयि नबक्री  ानसल करिे का ि त्वाकांक्षी लक्ष्य 

  ै । 

FAME: - य  योजिा  ाइनिर्/इलेनक्ट्रक वा िों के नवकास 

और नवनििााण पाररनस्थनिकी िंि का सिथाि करिे के उद्देश्य 

से 2015 िें शुरू दकया गया था। इस योजिा के 4 िुख्य कें दद्रि 

के्षि  ैं- िकिीकी (प्रौद्योनगकी) नवकास, िांग का सृजि, 

अग्रगािी पररयोजिाएं और चार्जिंग के नलए बुनियादी ढााँचा 

िैयार करिा।  िको चीि जैसे दशेों सीखिे की जरूरि  ।ै ज ााँ 

नवनभन्न कदि उठाए गए  ैं जैसे दक व्यावसानयक नजलों िें 

केवल इलेनक्ट्रक वा िों की अिुिनि दिेा, केवल इलेनक्ट्रक 

वा िों के नलए सडक पर लेि ररनक्षि करिा रदद। इसकी 

लागि को कि करिे के नलए भारि िें बैटरी अिुसंधाि और 

उत्पादि को बढावा दिेे की रवश्यकिा  ।ै लक्ष्य रधाररि 

दनृष्टकोण की रवश्यकिा   ैजैसे दक यूरोपीय संघ िे 2035 

िक सम्पूणा रूप से इलेनक्ट्रक वा ि अपिािे का लक्ष्य रखा  ।ै 

चूंदक भारिीय एक दोपन या चानलि दशे  ,ै इसनलए इस के्षि 

पर अनधक ध्याि दिेा चान ए। राजिागों सन ि  ाउहसंग 

कॉलोनियों, पार्किं ग स्थल, िॉल रदद को प्रोत्सान ि करके 

चार्जिंग के नलए बुनियादी ढााँचे िें सुधार दकया जािा चान ए। 

यदद  ि ये करिे िें सफल  ोिे   ैिो, भारि निनिि रूप से 

नवश्व िें इलेनक्ट्रक वा िों  की राजधािी के रूप िें उभर            

सकिा  ।ै  
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पर्यावरण संतुलन 
पयाावरण  िारे जीवि के नलए बे द रवश्यक  ।ै 

नवनभन्न रूपों से पयाावरण  िारे जीवि से संबंध रखिी  ।ै ऐसे 

िें पयाावरण की रक्षा करिा  िारा किाव्य बििा  ।ै जब  ि 

पयाावरण को स्वच्छ व स्वस्थ रखिे की ठाि लेंगे िो, पयाावरण 

िें संिुलि सरलिा से 

 ो जाएगा। अिः  ि 

इस लेख के िाध्यि 

से पयाावरण संिुलि 

बिाये रखिा दकििा 

ि त्वपूणा   ैइस पर 

चचाा करेगें। 

प्रस्िाविा -  जन्दि से 

लेकर िृत्यु िक 

पयाावरण ित्व 

प्रत्येक जीव जंिु िथा 

ििुष्य को प्रभानवि 

करिे  ैं। इस प्रकार प्रानणयों पर पयाावरण का सकारात्िक 

प्रभाव पडिे के साथ  ी िकरात्िक प्रभाव पडिा भी 

स्वाभानवक  ।ै पयाावरण संिुलि बिा र िे से पेड पौधों से 

लेकर  र व्यनि स्वस्थ िजर रएगा। पयाावरण संिुलि का 

नबगडिा प्रत्येक जीनवि प्राणी के नलए  ानिकारक  ।ै 

पयाावरण संिुलि से अनभप्राय - जब पयाावरण की नस्थनि 

नस्थर  ोिी   ैिथा धरिी के प्रत्येक प्रजानि िथा पयाावरण का 

रपसी िालिेल संिुनलि र िा  ै, पयाावरण की व  नस्थनि 

पयाावरण संिुलि क लािी  .ै पयाावरण संिुलि को नबगाडिे 

िें पयाावरण प्रदषूण कारक िुख्य  .ै पयाावरण संिुलि के 

असंिुलि की नस्थनि िें पहुचंिे पर प्रकृनि, जीव जंिु िथा 

प्रत्येक जीनवि प्राणी का जीवि असंिुनलि  ो जािा  ।ै 

पयाावरण संिुलि का ि त्व - पृथ्वी को चारों बर से घेरा हुर 

वािावरण पयाावरण क लािा  ।ै नजसिें पेड पौधे, िददयां, 

प ाड, सिुद्र, िालाब,  वा रदद शानिल  ैं। पृथ्वी पर 

पयाावरण का संिुनलि रवरण एक सुरक्षा कवच के सिाि  ।ै 

 ि सभी भली भांनि जाििे  ैं दक पेड  िारे जीवि के नलए 

एक अ ि योगदाि दिेे  ैं। क्योंदक पेडो से  ी  िें शुद्ध 

रक्सीजि प्राप्त  ोिी  ।ै विों िें िौजूद जडी बूरटयों के जररए 

ििाि रोगों के उपचार  िेु रयुवेददक दवाएं बिाई जािी  ैं। 

पवाि और िददयां प्राकृनिक बरसाि िें स ायक  ।ै इस प्रकार 

पेडों की िौजूदगी, िददयों का साफ  ोिा िथा पयाावरण की 

अन्दय कृनियों का संिुनलि  ोिा प्रत्येक जीव  िेु ि त्वपूणा  ।ै 

पयाावरण संिुलि को  ानि पहुचंािे वाले ित्व - विािाि सिय 

िें ििुष्य अपिे स्वाथा िें नलप्त  ो चुका  ।ै य ी कारण   ैदक 

रज पयाावरण को बिाए रखिे का प्रयास असफल  ोिा जा 

र ा  ।ै औद्यौनगक नवकास िथा अिेक फैक्टररयों का नििााण 

दकया जािे लगा  ,ै नजससे वायु प्रदनूषि  ो चुकी  ।ै प्राणवायु 

के अशुद्ध  ोिे पर स्वस्थ जीवि की कल्पिा करिा  ी व्यथा  ।ै 

जल नजसके जीवि अधूरा  ,ै रज जल के उन्द ीं स्रोिों को कल 

कारखािों के रनवष्ट पदाथों द्वारा गंदा दकया जा र ा  ।ै 

वािावरण िें अंधाधुंध पेडों की कटाई पयाावरण संिुलि को 

असंिुलि बिािे िें अ ि भूनिका अदा करिी  ैं। कृनष के्षि िें 

कीटिाशक दवाओं िथा रासायनिक उवारक का काया चल र ा 

  ैजो दक लघु सिय के नलए य  लाभदायक  ोिे  ैं। पयाावरण 

के नलए इस प्रकार के रसायिों का प्रयोग  ानिकारक र िा  ।ै 

पयाावरण सिंुलि की रवश्यकिा - औद्योनगक नवकास की 

 ोड िें लगे सभी राष्ट्र स्वयं को नवकनसि बिािे के उद्देश्य िें 

पयाावरण को असंिुनलि कर र  े  ैं।  ि य  भूल जािे  ैं दक 

दशे को नवकासात्िक बिािे िें पयाावरण की भी अ ि भूनिका 

 ोिी  ।ै वािावरण के साथ उन्ननि करिा  ी  िारी प्राचीि 

सभ्यिा  ।ै  नथयार, भोजि, वस्त्र इत्यादद िूलभूि वस्िुएं  िें 

पयाावरण के िाध्यि से  ी प्राप्त  ोिी  ैं। रज के सिय िें  र 

व्यनि दकसी िा दकसी बीिारी का नशकार बिा हुर   ैनजसका 

अ ि कारण   ैपयाावरण असंिुलि। पयाावरण के संिुलि से 

 ी िािव जीवि संिुनलि बिेगा।  

निष्कषा - प्रकृनि ईश्वर की बे द खूबसूरि सौंदया का नचिण  ।ै 

य ां  र एक फूल, पक्षी, पेड, प ाड दकसी िा दकसी प्रकार से 

 िें लाभ प्रदाि करिे  ैं।  िारा य  किाव्य   ैदक अपिे चारों 

बर िौजूद अपिे पयाावरण को स्वच्छ रखिे का संकल्प लें।  

रघवुीर कुिार कनिष्ठ पररयोजिा प्रबंधक, धनबाद  
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ददिाकं-16.09.2022  
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हवय से बयतें 
 

िदिस्ि  वाओं िे पूछा िुझसे 

क्या प्यार करोगे िुि िुझसे, 
  

िैंिे  संिे हुए पूछा, ऐसा क्या   ैिुझिें 

िदिस्ि  वाओं िे क ा िुझसे,  
  

िैं ल र ह ंिस्ि दफजाओं की 

िवजीवि िरंग नशफाओं की 
 

ये जग िुझ नबि   ैऐस े

जल नबि िछली  ो जैसे 
 

इस धरिी से लेकर अम्बर िक 

िेरा नवस्िार   ैिल सिंदर िक 
 

िुि बैठो दकसी उपवि िें कभी 

िुझ पर  ी  ोिी  ैं चचााएं सभी, 
  

हाँ पावि सानिध्य की बेला िैं 

सदा हुाँ िुझ पर सिपाण िैं 
 

िैं सदा हाँ िुझस ेछुपा हुर 

पर नसिटा हाँ िुझसे नलपटा हुर,  
 

अब दौर चल निकला कैसा ये 

  ैबदला बदला ये सिााँ हुर,  
 

इस  प्रकृनि िें नवकृनि का 

िा जािे क ााँ स ेरगाज हुर 
 

अब भौनिक रूपी घटिा पर 

िा िेरा एकानधकार र ा,  
 

िेरे  ी िैसर्गाक बंधि पर 

िैंिे  ी प्रदषूण और िरसं ार स ा 
 

औद्योगीकरण िे बबााद दकया िुझको 

दफर भी िैंिे रबाद दकया सबको 
 

इस पररविाि युग के नवविाि िें 

िैंिे सदा नशष्टाचार दकया,  
 

दफर िािव क्यूाँ इििा ििलबी हुर 

उसि ेिुझ पर भी भ्रष्टाचार दकया 
 

निि पालि दकया िैंिे अपि ेकिों पर 

दफर दशं क्यूाँ झेलू िैं जन्दिों भर, 
 

अब नशकायि िैं दकस से करू भला 

ि ी   ैिुझ िे स्वाथापि की कला 
 

िू सिझ सके िो सिझ िुझे 

दफर गि िा र गेा कभी िुझे, 
 

अब िो बस य ी िेरी क ािी  ,ै  

नजस पर िू करिा सदा िििािी   ै

नजस पर िू करिा सदा िििािी  ।ै 

 

  

 

प्रयाशं ुनशव  कायाकारी  परर. एव ंव् यव. नवका.,  दकशिगढ, जयपुर   
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उम्मीद 
किरे िें दकिाबों का ढेर लगा  ैं, 

िि उम्िीदों िें सपिे सजा र ा   ै| 

ि ीि े की िारीखें  बदलिी जा र ी   ै, 

वि  ाथों से रेि की िर  दफसल र ा  ैं | 

परीक्षा ,फािा ,ररजल्ट इसिें उलझ ेहुए  ैं , 

दफर भी कोनशश खुद को सुलझाि ेकी दकए 

जा र  े ैं।  

 र बार एक उम्िीद की इस बार कुछ , 

अच्छा  ोगा , िे  िें रोक रखा   ै| 

फोि पर िााँ क िी   ैबेटा रिे , 

वाला कल अच्छा  ोगा ,बस उन्द ीं के 

नवश्वास 

पर  ि रोज िई जंग लडे जा र  े ैं | 

कलि ,दकिाबें  उम्िीदें, 

िााँ क िी   ै‘रिे वाला कल अच्छा  ोगा   

रिे वाला कल .......? 

 

  

प्रकृतत कुछ पाठ 
पढ़ाती है 

 

प्रकृनि कुछ पाठ पढािी  ,ै 

िागा व   िें ददखािी  ।ै 

प्रकृनि कुछ पाठ पढािी  ।ै 

िदी क िी   ैब ो-ब ो 

ज ााँ  ो, पड ेिा व ााँ र ो। 

ज ााँ गिंव्य, व ााँ जाब, 

पणूािा जीवि की पाब। 

नवश्व गनि  ी िो जीवि  ,ै 

अगनि िो ितृ्य ुक ािी  ।ै 

प्रकृनि कुछ पाठ पढािी  ।ै 

शैल क ि े ,ै नशखर बिो, 

उठो ऊाँ च,े िुि खुब ििो। 

ठोस रधार िमु् ारा  ो, 

नवनशनष्टकरण स ारा  ो। 

र ो िुि सदा उध्र्वगािी, 

उध्र्विा पूणा बिािी  ।ै 

प्रकृनि कुछ पाठ पढािी  ।ै 

 

 

 

 

 

 

वृक्ष क ि े ैं खबू फलो, 

दाि के पथ पर सदा चलो। 

सभी को दो शीिल छाया, 

पुण्य   ैसदा काि रया। 

नविय स ेनसनद्ध सशुोनभि  ,ै 

अकड दकसकी रटक पािी  ।ै 

प्रकृनि कुछ पाठ पढािी  ।ै 

य ी क ि ेरनव शनश चिको, 

प्राप्त कर उज्ज्वलिा दिको। 

अंधरेे से सगं्राि करो, 

ि खाली बठैो, काि करो। 

काि जो अच्छे कर जािे, 

याद उिकी र  जािी  ।ै 

प्रकृनि कुछ पाठ पढािी  ।ै

अजंनल कुिारी 

पत्नी अिि रोशि     

वररष्ठ कायाकारी / सकेंि 

एवं दरूसंचार –II, धिबाद    

ददलीप कुिार 

पडेावि   

एिटीएस,  

दकशिगढ, जयपुर   
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   स्वर्णाम ददवस-15 अगस्त  
सबसे सुि रा प्यारा ददवस १५ अगस्ि, 

अंधकार की कोख से 

क्रांनि की प्रसव-पीडा झेल कर 

रज के ददि  ी ऊगा गगि िें रजादी का 

सूरज...... ह दंसु्िाि के र्गर पर 

रौंद कर उस अंग्रेज़ो को  ििे निरंगा 

फ राया .....जो वीर सपूिों के लाशों पर 

पेअर रख कर नवदा हुए .... 

उि वीर श ीदों के याद िें ियि अश्रुपूररि  ैं 

टूट र ा हृदय गवा से पूररि  ,ै 

दिे े ैं सलािी उिको अपिा सीिा िि कर 

 र साल निरंगा फ रािे  ैं 

िि िें अपार र द  भर कर.... 

ब िों की लाज बचािी   ै.... 

राखी की शपथ पूरी करिी   ै, 

फुटपाथों पर सोिे वालो रंधी-पािी झेलिे वालों .... 

िे िि से  ि निल-जुल कर दशे िें खुश ाली लाएं  .... 

कोनवद-19 को दरू भगाएं 

रब इस स्वणा ददवस पर चल 

ऐसा उल्लास ििाएं ... 

बस इििा संकल्प करें 

जो   ैउसको क ीं खो ि दें 

जो खोया उसका ध्याि करें ..।। 

 

वागा राि 

पटेल       

कायाकारी 

नवद्यिु, 

वर्ोदरा     
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सद्भयवनय  
 

नलखिे चला िैं एक कनविा 

नवषय सद्भाविा का चुिा। 

ऐसा ये विािाि वािावरण, 

िािव कर र ा जािवर सा रचरण। 
 

रिंक फैलािे रिंकी 

कुछ नसरदफरे भी कर र  ेिौटंकी। 

कौि य ााँ रु्गरु्गी बजा र ा, 

कौि िृत्य कर इिरा र ा। 

लोग खड ेिूकदशाक, 

इंसाि बिा इंसाि का भक्षक। 
 

क्यों कोई   ैन न्दद,ू   ैकोई िुनस्लि, नसख, 

इसाई, 

रि रदिी की   ैये पुकार, थोडा सुि लो 

भाई। 

कौि रपस िें बैर करािा, क्यों वो खुद पर 

इिरािा। 
 

िैं हाँ िैं हाँ क िा जािा, क्यों ि ीं कोई इसे 

सद्भाविा का पाठ पढािा। 

क्यों धिा भेद, भाषा भेद और जानि का 

अन्दिर, 

कोई द ेइन्द ें सद्भाविा का िन्दिर। 

य ी सोचिा िैं निरन्दिर, 

क्यों य  सिाज   ैनिरुत्तर। 

 

 

 

सूरज एक, एक   ैचन्ददा, 

एक  ी अपिी धरिी प्यारी, 

भूलकर रपसी भेदभाव, 

अब   ैसद्भाविा की बारी। 

 ो र िे वाले दकसी प्रान्दि के, 

 ो कोई बोली या भाषा-भाषी। 

भारिवषा   ैविि  िारा, 

सबसे प ले  ि भारिवासी। 

 

गीिा, कुराि, बाइबल  िें सिझािे, 

िािविा   ैधिा नसखलािे। 

िािविा  ी धिा अपिािे िो जाि जािे, 

िनन्ददर, िनस्जद, चचा, नसफा  भेद करािे। 

 

भूलो भेदभाव िािविा की खानिर, 

भूलो धिा जानि और के्षिवाद, 

दािा द ेसटको य  रशीवाद, 

भारिवषा बिे सद्भाविा का िंददर। 

 

और अब अंि िें िेरी इि चन्दद पंनियों िे, 

इसनलए य  बाि क  दी, क्योंदक 

दशकों से  िारी रेल व उसकी पटररयााँ, 

बि र ी  ैं इसकी भुिभोगी। 

प्रदीप कुिार 

हस ं नवष् ट 

वरर. कायाकारी, सकेंि 

एव ंदरूसचंार, 

सीजीएि टंूर्ला 
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प्रकृतत 
 

िैं रइसबगा की रटप ि ीं 

सिूचा रइसबगा हाँ 

िुझे नजििा दखेिे  ो 

उििी  ी ह ं

 

कुछ नछपी हुई ि ीं 

एक खुली दकिाब 

िैं प्रकृनि हाँ 

िुझे दखेिे, सिझिे को 

 र कोई स्विंि 

बादलों की धुंध 

और धूप की चिक 

सब कुछ सिेटे 

 

नजििी दशृ्य रंखों से 

या नसफा  ि सूस  ोिी ह ं

िैं प्रकृनि हाँ 

 

जैसे द्रौपदी के वस्त्र 

पिा दर पिा 

कपट से प्राप्य ि ीं 

िुझे सिझिे के नलए 

चान ए, संपूणा नििालिा 

 

अपणाा निपाठी     ि ाप्रबंधक  / नवत्त, कॉपोरेट कायाालय    

 
 

 

 

 
 

मन.. 
 

कभी ििन्ना िा थी दो गज जिीं की नजिको 

व ी िि अब ि लों की रौिक िें खो गया  ।ै  

ये िि अपिे दःुख से दःुखी ि  ोकर  

दसूरों की खुशी से दःुखी  ो गया   ै 
 

प ले अपिे िें  ी खोया र िा था िेरा ये िि  

अब दसूरों की खुनशयों से क्यों  ोिे लगी इसे जलि  

िािा दक इस िि को ि खुनशयां िसीब थीं  

पर दसूरों की खुनशयों से इसको ि खीझ थी।  
 

अपिे पराये का य  भेद ि ीं जाििा था 

स्वगा  से सुंदर   ैय  जग बस य ी िाििा था  

भोली सी सूरि वाला, भोला-भाला िेरा िि था  

नसफा  अपिे नलए  ी जीिा ि ीं इसको पसंद था।  
 

सब की खुशी िें खुशी, बस य ी ढंूढिा था  

दसूरों के दःुख िैं भी य  रंखें ि ीं िंूदिा था  

लग गई िजर अब क्यों िेरे िि को ? 

दखेिा ि ीं   ैअब नपछले किा को  
 

स्वाथा के बीज बोकर अपिे  ी िि से  

ररश्िों को ढक ददया इसिे कफि से  

िि के भटकिे से िुझे लगिे लगा   ैर्र  

खो दी  ो जैसे िैंिे जीवि की स ी र्गर  
 

िि के इस ब कावे को बस य ीं रोको यारों  

िििािी ि करिे दो, इसको खुद से  ी टोको यारों 

सबकी खुशी िें खुशी, सबके गिों िें गि  

बस य ी एक िूलिंि  ि सबका लोगों का  ो यारों  

 

िजशे सॉखला     कनिष्ठ कायाकारी  / नसनवल    
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रददत्य अवस् थी प्रबधंक सिकािा, कॉपोरेट कायाालय 

 

तारणहार 
 

जो ठग सयगर को पयर करय दे, 

वही तो तयरणहयर है। 
जो बबन खेवे, नैर्य पयर लगय दे, 

वही तो तयरणहयर है।। 
 

सयरे तीरथ बयर-बयर, गंगय सयगर एक बयर, 

वैसय ही है कलरु्गी तयरणहयर। 
मेहनत, कमा, सत्र्, सेवय बबलकुल हैं बेकयर, 

तयरणहयर से ममत्रतय, खोले सफलतय के द्वयर।। 
 

र्ही 'कीमती' आभूषण है, 
र्ही 'सच्चय' शं्रगयर है।। 
हर मजा की र्ही दवय है, 

हर सफलतय कय द्वयर है।। 
 

मन के जीत ेजीत है, 

मन के हयरे हयर। 
जन-जन के लयडले प्र्यरे है, 

अपने तयरणहयर।। 
 

पीड़ित की, हर पी़िय को, हर ले, 

वो ऐसय झंडुबयम है। 
ददा ददलयकर फील गुड करय दे, 

       वो ऐसय जयमलम लोशन, ऐसय रयमबयण है।। 
 

नेतय, अमभनेतय, व्र्यपयरी र्य कमाचयरी, 
सब हैं इसकी गगरफ्त में। 
इससे घयतक कोई नहीं है, 

आज के इस दौर और वक्त में।। 
 

जो इसको अपनयतय है, 

पौ बयरह कर जयतय है। 
जो इसको झुठलयतय है, 

गता में गगर जयतय है।। 
 

झूठ, प्रचयर-प्रसयर और आडबंर, 

रे् इसके औजयर हैं। 
अनयचयर, परतनदंय, द्वेष और घणृय 

रे् इसके सयरे हगथर्यर हैं।। 
 

हरी अनंत है, 

हरी कथय अनंतय। 
कहयई, सुनयई, 

बहुबबगि सब संतय। 
 

तयरणहयर कोई जीव नहीं है, 

रे् समर् की पुकयर है। 
अपनय मदहमय मंडन 

और दसूरे की हयहयकयर है।। 
वही तयरणहयर है।। 

 

 

 



  

22  
 

िथंि, जलुाई                  अकं-07   

 

 

 

र्ीएफसीसीरईएल की सवोत्कृष्ट उपलनधध-20 ददि की ररकार्ा 

अल् पावनध िें वलसार् िें नववि बॉक् स ररबबी का अन्द िवेशि 
 

भारिीय रेल दनुिया की सबसे बडी रेल प्रणानलयों िें से एक 

 ।ै व्यापकिा, उपयोनगिा िथा राष्ट्रीय एकिा की दनृष्ट से 

इसका ि त्व संभविः दनुिया िें सवाानधक  ।ै नवगि लगभग 

170 वषों के अपिे अब िक के जीवि-काल िें य  राष्ट्र की 

जीवि रेखा के रूप िें उभरी  ।ै  ि इस िथ्य को स्वीकार 

करिे  ैं और इस पर गवा करिे  ैं। परंिु य  भी सत्य   ैदक 

र्ीएफसीसीरईएल के प्रादभुााव से पूवा  िारी रेल प्रणाली 

परंपरागि स्वरूप िें  ी र ी। स्विंििा के उपरांि र्ीएफसीसी 

के रूप िें एक ऐसी वृ दाकार पररयोजिा को प्रारंभ दकया 

गया जो दशे की सबसे बडी अवसंरचिा पररयोजिा िें से एक 

 ।ै िाि कुछ दशक पूवा इसकी कल्पिा भी ि ीं की जा सकिी 

थी। एक कल्पिािीि पररयोजिा अब साकार हुई   ै और 

पररव ि क्रांनि का सूिपाि हुर  ।ै र्ीएफसीसीरईएल की 

कुल लंबाई लगभग 3300 दकिी.  ।ै कई िए कोररर्ोरों पर 

कारावाई की जा र ी  ।ै  

क ा जािा   ै दक य  सत्य ि ीं   ै दक जब कोई राष्ट्र सुदढृ, 

संपन्न  ोगा िब उसकी अवसंरचिा सुदढृ  ोगी, बनल्क सत्य 

य    ैदक कोई राष्ट्र िब सुदढृ  ोगा, संपन्न  ोगा जब उसकी 

अवसंरचिा सुदढृ  ोगी। र्ीएफसीसीरईएल िें  ििे इस िथ्य 

को सिझा   ैऔर  ि अपिी अवसंरचिा िथा उसके प्रनिफल 

के रूप िें राष्ट्र की सुदढृिा िथा संपन्निा, जो  िारा अन्दििः 

लक्ष्य  ,ै के िागा िें अग्रसर  ।ै 

कुशल पररव ि के चार प्रिुख रयाि  ैं। पररव ि साधि, 

अनधक ऊाँ चा (Higher), अनधक चौडा (Wider), अनधक लंबा 

(Longer) िथा अनधक िेज (Faster)  ोिा चा नए। इि 

रयािों पर  ी पररव ि व्यवस्था की कारगरिा निधााररि 

करिी  ।ै अनधक बडा एिएसर्ी  ोिे के कारण र्ीएफसीसी 

की गान र्यां अनधक ऊंची और अनधक चौडी  ोंगी। गान र्यां 

1.5 दकिी. िक लंबी  ो सकिी  ैं। िाल पररव ि के नलए टै्रक,  

र्रे्ीकेटेर्  ोिे और नसगिल प्रणाली ऑटोिैरटक  ोिे के कारण 

गान र्यां अनधक िेज 

गनि से पररचानलि 

की जा सकिी  ।ै 

र्ीएफसीसी के टै्रक का 

नर्जाइि भी इस 

प्रकार बिाया गया  ै 

दक इस पर 25 टि 

एक् सेस लोर् का 

पररचालि दकया जा सकिा  ।ै इसकी क्षििा 32.5 टि िक 

के एक् सल लोर् के नलए बढाई जा सकिी  ।ै   

इि नवशेषिाओं से र्ीएफसी के अन्द िर्िान ि लाभ परंपरागि 

रेल प्रणाली की िुलिा िें कई गुणा  ो जािे  ैं। परंिु, उच्च 

िकिीकी िािक के टै्रक के नििााण काया िें निनिि िौर पर 

चुिौनियां भी उििी  ी ज्यादा  ोिी  ैं। कुछ खंर् अत्यंि करठि 

भौगोनलक के्षिों िें  ैं। भूनि अनधग्र ण भी व्यापक िौर पर 

करिा पडिा  ,ै नजसिें पररयोजिा प्रभानवि व्यनियों के 

पुिवाास िथा पुिस् थाापि की सिस्या भी सदवै र िी  ,ै 

नवनभन्न स् टेक  ोल्र्रों के साथ सिन्दवय रखिा  ोिा  ,ै य  भी 

रसाि काि ि ीं  ोिा  ।ै अब कोनवर्-19 की अप्रत्यानशि 

एवं भयाव  नस्थनि का भी साििा करिा पडा  ।ै ये कुछ 

सिस्याएं  ,ै ऐसी कुछ सिस्याएं  ोिी   ैनजन्द ें अपिे निशि 

को पूरा करिे के िागा िें साििा करिा पडिा  ।ै नििााण की 

रधुनिक िकिीक िथा अत्याधुनिक उपकरणों का उपयोग कर 

िई िकिीक चुिौनियों का साििा दकया जा र ा  ।ै इि 

लव शकु्ला सयंुि ि ाप्रबंधक कॉपोरेट (सिन्दवय) 

 



 

23 
 

िथंि, जलुाई               अकं-07   

िकिीकों से काया की गनि भी बढिी   ैिथा साथ  ी काया की 

गुणवत्ता भी बढिी  ।ै न्दयू टै्रक कंस् ट्रक् शि (एिटीसी) िशीि भी 

इसी प्रकार का एक अत्याधुनिक उपकरण  ,ै नजसका उपयोग 

र्ीएफसी पररयोजिाओं के नलए दकया जा र ा  ।ै एिटीसी 

एक ि गंी िशीि जरूर   ैपरंिु काया निष्पादि िथा काया की 

गुणवत्ता की दनृष्ट से इसके लाभ अनिशय  ैं। काया के पररणाि 

के रधार पर इस पर दकया गया खचा किई भी ज्यादा ि ीं 

क ा जा सकिा  ।ै  

न्द यू टै्रक कंस् ट्रक् शि (एिटीसी िशीि): य  टै्रक की ज् यानिनि 

िथा काया के अन्द िर्िान ि जरटलिा पर निभार करिा   ैदक कोई 

टै्रक उपकरण दकििे सिय काि करेगा। सीनिि अवनध िें काया 

पूरा करिे का लक्ष्य निधााररि दकए गए  ोिे के कारण टै्रक 

िशीि द्वारा  वैी टै्रक स्ट्रक्चर नबछािे का काया सफलिापूवाक 

दकया जा सकिा  ।ै टै्रक नबछािे के परंपरागि िशीिों की 

िुलिा िें एिटीसी िशीिों द्वारा िीि गुिा िेज गनि से टै्रक 

नबछाई जा सकिी  ।ै िैकेनिकल  ैंर्हलंग, िूविेंट और भारी 

टै्रक कम् पोिेंटों को नबछािे के एकीकृि लॉनजनस्टक के साथ य  

िशीि टै्रक नििााण को सुगि और कुशल बिािे िें स ायिा 

करिी  ।ै इस सिय र्रे्ीकेटेर् फे्रट कोरीर्ोर के संरेखण पर 

साि एिटीसी िशीिें काि कर र ी  ैं। चार िशीिें पूवी 

र्ीएफसी पर और िीि िशीिें पनििी र्ीएफसी पर।  

पररचालि की अत्यनधक लागि को दखेिे हुए एिटीसी का 

सिि उपयोग दकया जािा  ोिा   ैिादक इससे अनधकिि 

लाभ प्राप्त दकया जा सके। टै्रक की प्रत्येक निरंिरिा भंग की 

नस्थनि िें एिटीसी िशीि द्वारा टै्रक नबछािे का काया रोकिा 

पडिा  ।ै इसके िागा पर दकसी भी अवरोध से िशीि का काया 

रुक जािे से सिय की बबाादी  ोिी   ैऔर िौदद्रक िुकसाि भी 

 ोिा  ।ै पनििी र्ीफसीसी की िंुबई यूनिट की निष्पादि टीि 

के साििे उसके वैिरणा-सनचि खंर् िें दनक्षण गुजराि िें 

वलसार् के सिीप रोर् बवर निज (ररबबी) की क्राहसंग की 

भारी सिस्या थी। भारिीय रेलवे के टै्रक पर ररबबी प ले 

से था। इस ररबबी पर भारी यािायाि  ोिा था िथा ददि 

भर यािायाि चलिा र िा था क्योंदक य  श र को राजिागा 

से जोडिा था। भारिीय रेलवे के टै्रक के निकट र्ीएफसी टै्रक 

नबछाई जा र ी  ।ै इस पुरािे ररबबी के एप्रोच रोर् का 

पनििी छोर, र्ीएफसी टै्रक के ररबर्ध ल् यू (राइट ऑफ वे) 

को बानधि कर र ा था और उसकी िरम्िि की जािी थी। 

नवनभन्न प्रनिबंधों के कारण िरम्िि काया ि ीं दकया जा सक 

र ा था और एिटीसी का िूविेंट ि  ो सकिे के कारण टै्रक 

नबछािे का काया िेजी से ि ीं दकया जा सक र ा था। य  

पररयोजिा यूनिट के नलए दबाव की नस्थनि थी। इससे 

प्रनिददि के न साब से िौदद्रक िुकसाि भी बढ र ा था। 

 िंुबई िाथा यूनिट की पररयोजिा टीि िे इस चुिौिी को 

स् वीकार दकया। बहुि से ग ि नवचार सिों के बाद एक 

अनभिव सिाधाि िक पहुचंा गया। सिाधाि का य  

प्रस्िाव दकया गया दक 16िी.x 10िी. रकार के रटवि-प्री 

कास् ट ध लॉक ररबबी एप्रोज रोर् पर अन्द िवेशि दकया 

जाए िादक एिटीसी को इसके िाध्यि से रगे ले जाया जा 

सके। इस काया को करिे के नलए सबसे बडी चुिौिी सडक 

यािायाि को ध लॉक करिे की थी। क्योंदक य  ररबबी, 

िंुबई-ददल् ली-राजिागा से बालसार् श र िें प्रवेश के नलए 

व् यस् ििि िागों िें से एक  ।ै  

उत्खिि स ेपवूा सूरि की बर स ेनलया गया फोटोग्राफ :  

ि ािारी, लॉकर्ाउि िथा संसाधिों की किी के बावजूद 

र्रे्ीकेटेर् फे्रट कोरीर्ोर के नििााण का काया अनवरल चलिा 

र ा  ।ै कई बार पररयोजिा टीि द्वारा करठि जिीिी 

 कीकिों का साििा करिे के नलए कल्पिािीि सिाधाि खोजे 

गए। रपदा िें भी अवसर खोजिा हचंििशील िािव का 

प्रयास र िा  ।ै कोनवर् की भयंकर सिाजबंदी के दौराि 

ररबबी के अवरोधों को  टािे का चुिौिीपूणा काया 

निष्पाददि करिे और रटवि प्रीकास् ट वाक् सों के अन्द िवेशि 

करिे का काया करिे का निणाय नलया गया।  ालांदक सािानजक 

पररनस्थनियां िब िकारात्िक थीं परंिु इस जरटल काया को 
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करिे का स्वर्णाि िौका भी य ी था। उस दौराि अंिर-िगरीय 

यािायाि सीनिि था।  इस का लाभ उठािे हुए इस काया को 

निष्पाददि करिे के नलए सडक यािायाि को ध लॉक करिे का 

प्रस्िाव दकया गया। वलसार् के नजला प्रशासि द्वारा  िारे इस 

प्रस्िाव पर सकारात्िक प्रनिदक्रया व्यि की और उसिे 20 ददि 

सडक ध लॉक करिे की अिुिनि प्रदाि की।  

नजला प्रशासि द्वारा 

20 ददि के सडक 

यािायाि को ध लॉक 

करिे की अिुिनि 

प्रदाि िो कर दी परंिु 

निष्पादि टीि के 

साििे चुिौिी य  थी 

दक 20 ददि के सडक 

यािायाि के ध लॉक के 

दौराि इस करठि िथा 

दषु्कर काया को कैसे 

पूरा दकया जाए। 

र्ीएफसी की 

पररयोजिा टीि द्वारा 

इस नस्थनि का साििा 

करिे के नलए कठोर 

श्रि दकया गया और 

निधााररि सिय िें 

काया को पूरा करिे के 

नलए व्यापक प्रबंध 

दकए गए। साइर् पर 

 ी इि नवशालकाय सेगिेंटों की प्री-काहस्टंग करिे की 

व्यवस्थाएं भी की गईं। लॉकर्ाउि िथा यािा प्रनिबंधों के 

बावजूद लगभग 150 लोगों की एक टीि, नजसिें वररष्ठ 

इंजीनियर भी शानिल थे,  द्वारा इस काहस्टंग काया को संपन्न 

करिे के नलए राि-ददि िे िि की गई।  

बलसार् िें नववि बॉक् स ररबबी के नलए उत्खिि काया                                  

रटवि बॉक् स काहस्टंगों का अन्द िवेशि 20 ददि का सडक 

यािायाि ध लॉक 12.06.2021 को प्रारंभ हुर और 

योजिािुसार काया प्रारंभ दकया गया। इि सेगेिेंटों की 

संस्थापिा के नलए 300 एिके और 500 एिटी की क्षििा 

वाले चार  वैी र्यूटी  ाइड्रॉनलक के्रिों को लगाया गया। एक 

दसूरी सिस्या नजसका सिाधाि करठि प्रिीि  ो र ा था व  

था दक सेगेिेंटों की  ैंर्हलंग कैसे की जाए। इसका अनभिव 

सिाधाि निकाला गया दक इसकी  ैंर्हलंग स्थािीय िौर पर 

 ी की जाएगी। प्रीकास् ट सेगेिेंट बहुि बड े और भारी थे, 

नजिकी  ैंर्हलंग िें टूट-फूट  ोिे की संभाविा थी। पररयोजिा 

टीि द्वारा इसके नलए नवशेष नर्जाइि का कैररयर िैयार दकया 

गया, नजसिें एक ऐसा िल् टी-एक् सल टे्रलर का इस्िेिाल दकया 

गया, नजसिें स्टील प् लेटफािा दफट दकया गया था। स्टील 

प् लेटफािा का काया साइट पर  ी दकया गया। य  भागीरथ काया 

उस सिय भी सिि चल र ा था जब दशे इंड्रनस्टयल 

रक्सीजि की सप्लाई 

की भारी किी से गुजर 

र ा था। दशे िें भयंकर 

िासदी थी। टीि निरंिर 

प्रयास करिे हुए और 

सिस्याओं का 

अकल्पिीय सिाधाि 

निकालिे हुए सभी 

बाधाओं को पार करिी 

र ी। टीि िे अपिी 

सािून क बुनद्धििा और 

अिुभव का इस्िेिाल 

दकया और त्वररि िथा 

सा नसक निणाय दकए। 

पररणाि य  हुर दक 

य  काया निधााररि 

सिय-सीिा के भीिर 

सफलिापूवाक पूरा दकया 

गया। य  टीि अपिे 

सवोच्च काया-निष् पादि के 

नलए सरा िा की पाि 

 ।ै   

 प्रारंभ िें एक सिय र्ीएफसीसीरईएल के अनधकारी 

थोडा रंशदकि जरूर थे। काि बहुि बडा था, सिय बहुि कि। 

य  सोच जरूर थी दक क्या िाि 20 ददि के यािायाि ध लॉक 

के दौराि य  काया पूरा  ो पाएगा ? प्रारंभ से  ी जोरदार 

प्रयास दकए गए, काया रगे बढा िो उत्सा  भी बढा, नवश्वास 

भी बढा। ि ािारी के उस ि ा-नविाशकारी दौर िें नजस 

प्रकार पररयोजिा टीि िे किर कसी और काया पूणािा और 

सटीकिा से संपन्न दकया उससे उच्च अनधकारी भी काफी प्रसन्न 

हुए।  टै्रक नबछािे वाली एिटीसी िशीि का वलसार् ररबबी 

के उत्तरी छोर से दनक्षणी छोर की बर प्रस्थाि 

र्ीएफसीसीरईएल के काया िथा प्रगनि पथ के नलए एक 

ि त्वपूणा प ल  ।ै य  कदि, य  प ल र्ीएफसीसीरईएल 

की प्रगनि की ददशा िें एक बडी उछाल  ।ै य   िारी संकल्प 

शनि को प्रनिहबंनबि करिी  ।ै  
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भारिीय सेिा िें िन लाओं की बढिी भागीदारी 
 

रधुनिक सिय िें िन लाएाँ सभी के्षिों िें अपिे सा स का 

बे िरीि प्रदशाि कर र ी  ैं और पुरुषों के साथ कन्दधे-से कन्दधे 

निलाकर चल र ी  ैं, नजसिें सशस्त्र बल का के्षि भी अछूिा 

ि ीं  ।ै विािाि िें नििाला सीिारिण रक्षा िन्दिी  ैं और य  

दशे िथा िन लाओं के नलए गौरव की बाि  ।ै िन लाएं सिाज 

के नवकास एवं उन्ननि िें 

ि त्त्वपूणा भूनिका निभािी 

 ैं। उिके नबिा नवकनसि 

िथा सिृद्ध सिाज की 

कल्पिा ि ीं की जा सकिी। 

एक प्रनसद्ध क ावि   ै दक 

यदद रप एक पुरुष को 

नशनक्षि कर र  े ैं, िो रप 

केवल एक पुरुष को नशनक्षि 

कर र  े ैं, परन्दिु यदद रप 

एक िन ला को नशनक्षि कर 

र  े  ैं, िो रप रिे वाली 

पूरी पीढी को नशनक्षि कर 

र  े ैं। लंबे सिय िक सशस्त्र 

बलों िें िन लाओं की भूनिका नचदकत्सीय पेशे जैसे र्ॉक्टर 

और िसा िक  ी सीनिि थी।  1992 िें िॉि-िेनर्कल जैसे-

नविािि, रसद, कािूि, इंजीनियररंग और एक्जीक्यूरटव कैर्र 

िें नियनिि अनधकाररयों के रूप िें िन लाओं के प्रवेश के 

दरवाज़े खुले। विािाि िें भारिीय सशस्त्र बल के ि ि सेिा, 

िौसेिा, वायु सेिा और िटरक्षक बल को शानिल दकया जािा 

 ।ै 

रक्षा िंिालय िे सेिा िें िन ला अनधकाररयों को स्थायी 

किीशि देिे के नलये रदशे जारी कर ददया  ।ै उच्चिि 

न्दयायालय िे फरवरी िें एक ऐनि ानसक निणाय िें निदशे ददया 

था दक शॉटा सर्वास किीशि (एसएससी) योजिा के ि ि भिी 

की गईं सभी सेवारि िन ला अनधकाररयों को स्थायी किीशि 

दिेे पर नवचार दकया जाए. सेिा के प्रविा किाल अिि रिंद 

िे क ा दक सरकारी रदेश से सेिा िें बडी भूनिकाओं िें 

िन ला अनधकाररयों की भागीदारी का रास्िा साफ  ो                   

गया  ।ै   

अगर नवदशेी सेिाओं के िुकाबले भारिीय सेिा िें िन लाओं 

के प्रनिनिनधत्व की बाि की जाए िो  ि इस िािले िें बहुि 

पीछे  ैं।  ालांदक अब सेिा िें िन लाओं का प्रनिनिनधत्व बीस 

फीसद करिे का निणाय नलया गया  ।ै 

नवदशेी सेिाओं िें िन लाओं की 

संख्या पर िजर र्ालें िो चीिी सेिा 

िें करीब ढाई लाख िन ला सैनिक  ैं, 

नजििें से र्ेढ लाख सशस्त्र बलों का 

न स्सा  ैं। अिेररका िें 1775 से  ी 

िन लाएं सेिा िें शानिल  ोिी र ी 

 ैं। करीब चार साल प ले व ां सेिा 

िें िन लाओं को युद्ध िें शानिल  ोिे 

की अिुिनि भी निल गई। फ्रांस िें भी 

सि 1800 से  ी िन लाएं सेिा िें 

शानिल  ैं। इजराइल की िन ला 

सैनिक दनुिया की सवाानधक 

खिरिाक िन ला सैनिक िािी जािी  ैं। व ां सेिा िें पुरुष 

और िन ला सैनिकों की संख्या लगभग बराबर  ।ै रूसी सेिा 

िें भी करीब दो लाख िन ला सैनिक  ैं। इि दशेों के अलावा 

निटेि, रस्टे्रनलया, यूिाि, यूके्रि, चेक गणराज्य, पोलैंर्, 

पादकस्िाि, रोिानिया रदद िें भी िन लाएं सेिा का न स्सा 

बि कर लडाकू और प्रशासनिक, दोिों प्रकार की भूनिकाएं 

बखूबी निभा र ी  ैं। 

बदलिे जिािे के साथ िन लाओं की भागीदारी  र के्षि िें बढ 

र ी  ।ै प ले ज ां सेिा िें िन लाओं की न स्सेदारी कि थी। 

व ीं अब उिकी संख्या िें भी इजाफा  ो र ा  ।ै िीिों रक्षा 

बलों को निलाकर कुल 9,118 िन लाएाँ अनधकारी के रूप िें 

प ले से काि कर र ी  ैं। अब सैन्दय पुनलस िें 1700 िन लाओं 

को जवािों के रूप िें शानिल करिे की िंजूरी दी गई  ।ै इससे 

सशस्त्र बल और िजबूि  ोगा। 1942 िें, भारिीय राष्ट्रीय सेिा 

(रजाद ह दं फौज) िे जापािी स ायिा से सुभाष चंद्र बोस 

राजशे कुिार 

  

स ायक प्रबंधक, व्यवसाय नवकास, कॉपो. कायाा.  
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के िेिृत्व िें भारिीय स्विंििा के नलए लडिे वाली भारि की 

प ली िन ला रेनजिेंट , झांसी रेनजिेंट की स्थापिा की थी। 

य  अिुिाि   ैदक 2000 से अनधक िन लाओं िे रेनजिेंट िें 

सेवा की। 1992 से प ले, िन ला अनधकाररयों को केवल 

सशस्त्र बल नचदकत्सा सेवा से नचदकत्सा धारा िें िौसेिा िें 

शानिल दकया जािा था। जुलाई 1992 से, िौसेिा िे शुरू िें 

एक नवशेष प्रवेश योजिा के िाध्यि से और बाद िें लघु सेवा 

रयोग के िाध्यि से िौसेिा की केवल चुहिंदा शाखाओं िें 

िन लाओं को शानिल करिा शुरू दकया। 2000 के दशक की 

शुरुरि िें िेनर्कल और लॉनजनस्टक्स स्ट्रीि की िन ला 

अनधकाररयों को िौसेिा के ज ाजों पर िैिाि दकया गया था।  

िौजूदा सिय िें केवल भारिीय वायु सेिा  ी लडाकू पायलटों 

के रूप िें िन लाओं को लडाकू भूनिका िें शानिल करिी  ।ै 

साथ  ी भारिीय वायु सेिा िें िन ला अनधकाररयों का 

प्रनिशि भी अन्दय शाखाओं से काफी अनधक  ।ै राँकडों के 

अिुसार, भारिीय वायु सेिा िें िकरीबि 13.09 प्रनिशि 

िन ला अनधकारी  ैं। 

अंजिा भादरुरया, जो 1992 िें ऑदफससा टे्रहिगं एकेर्िी, 

चेन्नई िें िन ला कैर्ेटों के प ल ेबचै िें शानिल हुईं, भारिीय 

सेिा िें स्वणा 

पदक जीिि े

वाली प ली 

िन ला 

अनधकारी 

 ैं।  

नप्रया 

हझगंि, 

1993 िें किीशि, एक 

अनधकारी के रूप िें 

भारिीय सेिा िें शानिल 

 ोिे वाली प ली 25 

िन लाओं िें से एक  ैं। 

अलका खरुािा, 1993 िें 

किीशि हुईं, 1994 िें 

गणििं ददवस परेर् और 

सेिा ददवस परेर् िें भाग लेिे वाली भारिीय सिेा की प ली 

िन ला  ैं। लेनटटिेंट किाल नििाली िधुनििा, 2000 िें 

किीशि, वीरिा पुरस्कार प्राप्त करि ेवाली भारि की प ली 

िन ला अनधकारी  ैं, नजन्द ें काबलु, अफगानिस्िाि िें 26 पर 

रिकंवाददयों द्वारा काबलु िें भारिीय दिूावास पर  िल ेके 

दौराि ददखाए गए अिुकरणीय सा स के नलए 2011 िें सिेा 

पदक प्राप्त हुर था। 

ददव्या अनजि कुिार, 2010 िें 

किीशि, स्वॉर्ा ऑफ़ ऑिर प्राप्त करिे 

वाली प ली िन ला अनधकारी  ैं। 

उन्द ोंि े2015 के गणििं ददवस परेर् के 

दौराि 154 िन ला अनधकाररयों और 

कैर्टेों के सभी िन ला दल का ििेृत्व दकया 

कैप्टि स्वानि हस ं, 

एक इंजीनियर और 

भारिीय सिेा की 

63वीं निगरे् िें 

एकिाि िन ला 

अनधकारी, नसगिल 

प्रभारी के रूप िें 

िाथ ू ला दरे पर 

िैिाि  ोि े वाली 

प ली िन ला 

अनधकारी  ैं। फरवरी 2020 िें िाधरुी कानिटकर भारिीय 

सेिा िें लनेटटिेंट जिरल बिि ेवाली िीसरी िन ला बिीं।  

रज िन लाएाँ संपूणा नवश्व िें सैन्दय के्षि िें ि त्त्वपूणा योगदाि 

द ेर ी  ैं। भारि भी कॉम्बैट भूनिका िें िन लाओं को शानिल 

करिे की बर िेज़ी से कदि बढा र ा  ।ै 

रज िन लाएं पूरी दनुिया िें सैन्दय के्षि िें ि त्त्वपूणा योगदाि 

द ेर ी  ैं।  अगर कोई िन ला अपिी िजी से, ििाि जोनखि 

को जािकर, सेिा िें रिी  ,ै िो दकसी को भी उसका नपिा 

बिकर उसके नलए फैसला करिे का अनधकार ि ीं  ।ै अगर 

िन लाएं ििाि जोनखि को सिझकर और ििाि ददक्किों का 

साििा करिे के नलए िैयार  ोकर सेिा िें शानिल  ोिी  ैं, 

िो सेिा िें  र िर  की भूनिकाएं उिके नलए खोल दिेी 

चान ए। फ़ौज और निनलट्री एक एकीकृि संस्था के रूप िें काि 

करिी   ैऔर िन लाओं व पुरुषों के साथ काि करिे से रा  

रसाि  ी  ोगी। जब जवाि के स्िर पर िन लाएाँ शानिल 

 ोंगी िभी पुरुष जवािों का िन ला अफ़सर पर नवश्वास 

िजबूि  ोगा और सेिा सशि  ो कर उभरेगी। 
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ददल घोडा और ददिाग सवार 
 

ददिाग िो ददल पर अपिी धौंस जिािा र िा   ै(और 

इसे  िेशा  ी अपिा गुलाि सिझिा र ा  )ै ,जैस ेसरकार 

नवपक्ष पर धौंस जिािी र िी  ,ै परन्दिु कभी –कभी  ददल को 

हुक्ि दिे े के बजाय अपि े स्वाथा की खानिर उसस े प्यार-

िु धबि की बािें भी करिे लगिा  ।ै लेदकि ददिाग कभी भी 

ददल से  जन्दिजाि ररश्िों का भी जरा नल ाज ि ीं करिा, 

शानिर जो ठ रा। अभी कल की बाि   ैदक ददल और ददिाग 

की कुछ चटखारेदार बािें िेशिल िीनर्या 

िें लीक  ो गयी, ठीक वैसे  ी जैस ेगीनिका 

और नप्रया िािक अनभिेनियों की 

व् ावसअप चैट वाइरल हुई। रनखर 

वावसएप के एंर्-टू-एंर् एनन्दक्रप्शि  ोिे के 

बावजूद उिकी चैट कैसे लीक  ो गई? य  

िो केजीबी और सी रई ए के नलये भी 

अभी िक र स्य बिा हुर  ।ै वैसे इस 

खबर के चलिे  ी ददल का नसर भन्ना गया। 

कोई क  र ा था दक बाजार िें एक िया 

सॉटटवेयर रया   ैजो दकसी की भी चैट 

क्या बंद ेकी पूरी रज़ादी को लीक  ी ि ीं 

करिा बनल्क लील भी  जािा   ै| क ि ेको 

िो  दकसी की बाि को ररकॉर्ा और पनधलक 

करिा टेलीकॉि एक्ट का उल्लंघि  ।ै 

िगर सा ब िाििा कौि   ै? एक्ट फैक् ट बििे  ी  ैं िोडि ेके 

नलए जी। ददल इस अप्रत्यानशि खुलासे से एकदि बौखला गया 

था। उसका इस व्यवस्था से नवश्वास  ी उठ गया। इसके चलिे 

उसि े र  दकसी से बाि करिा बंद कर ददया था ।राँखें  ालॉदक 

ददल को  सीि िज़ारों का व्यंजि दफर भी परोस र ी थी । 

जीभ खूब निठाई और गोलगप्पों का स्वाद बिा कर लुभा र ी 

थी। उंगनलयों बार-बार उलझी ज़ुल्फों संवार र ीं थी। जबदक  

ददल इसके उलट दफर दकसी से बाि ि करिे की धिकी द ेर ा 

था। जब कई ददि िक बाि ि ीं बिी िो ददिाग परेशाि  ो 

गया। उसिे बाि करि ेकी एक िरकीब निकाली । वैसे सोचिे 

का  र ठेका िो ददिाग को हसंगल टेंर्र के रधार पर सारी 

अन्दय इंदद्रयों के नवरोध के बावजूद निलिा  ी   ै ।ददिाग िे 

बाि करि ेके नलए रंखों को पटािे का सोचा। ददिाग जाििा 

था दक राँखें  ी  र ददल िें  लचल पैदा करिी र ीं  ैं । रंखें 

भी बडी िाि-ििोव्वल के बाद िैयार हुई । एक ददि राि के 

अंधेरे िें ददिाग रंखों के साथ ददल के द्वार पर पहुचंा िगर दो 

गज की दरूी पर खडा र ा ठीक वैसे  ी कोरोिा काल िें रदिी 

रदिी से दरू खडा  था। रंखों िे ददल के द्वार पर  ल्के से 

दस्िक दी। ददल को लगा िािो उसकी प्रेनिका का िैसेज रया 

 ो। ददल िे  ोले से नखडकी खोली िो द्वार पर रंखों को लगा 

पाया। राँखों के  ददल पर  बहुि से 

अ साि  ैं। रनखर िजबूरि उन्द ें 

द्वार से अंदर रि े ददया । ददल िे 

अचािक इस िर  नबिा बिाए रिे 

का सबब पूछा िो रंखों िे ददल की 

बर राँख िारकर क ा, ‘यार िुि 

रजकल बड ेगुस्से िें  ो। दकसी से 

बाि ि ीं कर र  े ो | क्या बाि  ?ै  

िुि िो कभी िाराज ि ीं  ोिे। 

प ले जब िैं िुम् ारे िानलक की 

प्रेनिका का र्ांस करि ेहुए वीनर्यो 

ददखािी थी िो िुि ऐसे उछलिे 

लगिे थे जैस े िंिी की कुसी निल 

गयी  ो । अब  िसे बाि भी ि ीं 

कर र  े ो।   ि  ी िुम् ारे असली 

वाले दोस्ि  ैं, बाकी िो बाद िें रिे  ैं ।" ददल िे  ाँसकर क ा 

दक नपटाई भी िुि  ी करािी  ो। अचािक िुद्रा बदलि ेददल 

िे सारा गुबार और भडास निकाल दी। ददल अपिे दोिों 

ऑररकल और वेंरट्रकल खोलकर ददिाग की धोखाधडी का 

पदााफाश वैसे  ी करि ेलगा जैसे टाइम्स ऑफ िंुबई कोयला 

घोटाले  के र्ीटेल बिा र ा  ो। य  अलग बाि   ैदक कोटा िे 

िंिी जी  को बरी कर ददया  ।ै ददल चीख –चीखकर क िे 

लगा दक उसिे ददिाग की  र बाि िािी   ैजैस ेददिाग िे क ा 

दक सुब  जैस े ी उठकर  जिीि पर पैर रखो िो िैं जिीि को 

स्पशा करो। दफर दोिों  थेनलयों से चे रे को स्पशा करो या 

फजर की ििाज पढो और अजाि दो। िािा-नपिा के 

चरणस्पशा करो या बोसा लो।  ो सके िो पत्नी के भी चरणों 

रािदकशोर उपाध्याय 

  

सला कार सिका िा, कॉपो. कायाा.  
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का चुम्बि करो और िो और बलात्कारी को ‘यि िायास्िु 

पूज्यंि’े वाला श्लोक भी सुिाया था ।भयंकर सदी िें भी शीिल 

जल से स्नाि करो। एक  ाथ से भोजि करो । रोज दकसी 

पूजास्थल जाब। ।पूजा भी पूरे नवनध-नवधाि से करो या पांचों 

वि ििाज पढो। काि करो िि लगाकर। भाइयों- ब िों को 

प्यार करो। अनिनथ का सम्िाि करो । उसको गुड और ठंर्ा 

पािी प ले नपलाब। पढाई करो शास्त्रों की और ििि करो 

शस्त्रों को। िौकरी बाि दकसी से भूल कर भी िि करिा । 

िौकरी ि ीं भी निले िो दकसी सत्ता या व्यवस्था को दोषी िि 

बिािा। बरसो से य ी करिा रया हाँ, 

ब ि। शाका ारी बिो । बीफ िो छूिा 

भी िि और पोका  का िाि िि लेिा। 

दफल्िें िो नबल्कुल िि देखिा, इिसे 

चाररनिकपिि  ोिा  ।ै इिके  ीरो िो 

लफंगे  ैं। दफल्िी  ीरोइिें िो कुलटा 

 ोिी  ैं। (क्षिा सन ि ) असली  ीरो 

 िारे कुसीधारी अरस्िू ,सुकराि या 

नववेकािन्दद की िर  हचंिक और 

नवचारक  ैं दसूरे की स्त्री की बर िि देखिा। सुब -दोप र  

और शाि प्रभु का िाि जपि े र िा। इिसब बािों को िेरे 

िानलक िे िुझसे (ददल से) लगा नलया और िेरे रदशेों के 

अिुसार काि करि ेलगा। इि सब दक्रयाओं िें िेरे िानलक का 

बहुि टाइि खपिे लगा और उसका धंधा भी चौपट  ोि ेलगा।  

िानलक इििा भलािािुस  ो गया दक उसकी गलाफ्रें र् िाराज 

 ोकर भाग गयी । शाि को क्लब जािा छूट गया | दोस्िों की 

संगि ि र ी िो नजन्ददगी िें रंगि भी  ि र ी ।बच्च ेरज्ञा िाििे 

के बजाय हुक्ि चलािे लगे। सरकार को टैक्स पूरा जिा करिे 

लगा। लॉकर्ाउि  िें िौकरों को पूरा वेिि दिे ेलगा। ददिाग 

िे धरिी पर इििा स्वगा ला ददया दक िेरा िानलक िो सन्दयासी 

िो कभी दरवेश बिि ेकी सोचि ेलगा । य  सब जािकार 

उसकी पत्नी घबरा गई | य  सब िैंि ेएक ददि चैट िें ददिाग 

को बिा ददया। एक ददि ददिाग िुझे क िे लगा दक यार ददल 

िुि निरंिर काि करिे-करि े थक जािे  ो थोडी सी 

िाररजुरिा ले नलया करो या गांजे के दो कश िार नलया करो। 

यार िीि ग्राि िक लेि ेसे िो सरकार भी ििा ि ीं करिी। 

िैंि ेलेि ेक्या उसकी िरफ दखेि ेसे भी साफ इंकार कर ददया 

राँखों ! िुम् ें िो पिा   ै दक ड्रग लेि ेकी छोनडए यदद कोई 

व् ावसप पर भी िशे के दकसी पदाथा का िाि भी पढ  लेिा िो 

िसीबि िुझे जेल िें ठूस दिेी जैस ेअनभिेिी नप्रया ठूस दी िुम् ें 

कू्रज िें हुए उस  ीरो-पुि का केस िो याद   ैि? बाप िे सारे 

घोड े खोल ददये िब जाकर जिािि निली। िगर इस 

नवश्वासघािी ददिाग िे िेरी चैट को एक  कैर को बुलाकर 

लीक करा ददया। इससे िेरे िानलक की बैंर् बज गयी। य  

सुिकर ददिाग जो अभी दरवाजे के पीछे खडा था साििे र 

गया और क ि ेलगा, 'दोस्ि िाराज िि  ो। िेरा िकसद नसफा  

य  बिाि ेका था दक िू "ददल"   ैऔर िेरी अनि संवेदिशीलिा 

दशे ,सिाज और राजिीनि के नलए बहुि घािक  ।ै भाई ,िैंिे 

िुझसे कब क ा दक िेरी सब बािों का अक्षरशः पालि करिा। 

यार अब िेरे रोि –रोि िें पानलरटक्स घुस गयी  ।ै बाकी जो 

िैंि े िुम् ें सिय-सिय पर बिाया वो सारा ज्ञाि व् ावसप 

नवश्वनवद्यालय की ऑिलाइि क्लासेस िें फ्री िें पढाया जा र ा 

 ।ै ज ां िक िाररजुरिा लेि े की 

बाि   ै िुििे उसको ध्याि से ि ीं 

सुिा। िैं िो िुद ेवाले रसि यानि 

थकाि दरू करिे के नलए शवासि की 

बाि कर र ा था। इसनलए यार बुरा 

िि िाि। अरे पगले ददल ! अगर िू 

ददल से यूं  ी सोचिा र ा िो दनुिया 

िुझ े घोचूाँ बिाकर  ी छोडगेी । 

बस,िेरी बर देख। "  ददिाग का य  

प्रवचि सुिकर एक बार िो ददल की  

रंखें बंद  ो गयी थी, परन्दिु थोडी दरे बाद ददिाग के इस 

शानिरािा बयाि को सुिकर िजे से र ी राँखों की भी राँख 

खुल गयी थी और वे  पास िें हुए एक युविी के साथ हुये 

बलात्कार और  त्या के दशृ्य बिौर सबूि स जेकर िीनर्या 

को ररपोटा करि ेजािे लगी। ददल िो रनखर ददल  ी ठ रा 

दफर से ददिाग का घोडा बि गया और ददिाग उस पर सवारी 

करिे लगा।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ह दंी न िाचल से लेकर 

कन्दयाकुिारी िक व्यव ार िें 

रि ेवाली भाषा  ।ै 

-राहुल सांकृत् यायि 
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ववश्व पर्यावरण ददवस :मयत्र एक ददवसीर् प्रोत्सयहन ! 
 ‘नवश्व पयाावरण ददवस’  05 जूि को भारि के साथ-साथ 

नवश्व िें लगभग 100 से अनधक दशेों िे ििाया। ज्ञाित्व   ैदक 

“स्टॉक ोि िािव पयाावरण सम्िेलि” के उद्घाटि पर 1972 

िें संयुि राष्ट्र ि ासभा द्वारा इस ददवस की घोषणा हुई । एिद ्

1973 से प्रनिवषा 5 जूि के ददि ‘नवश्व पयाावरण ददवस’ 

ििाया जािा   ै। ये बडे  षा और खुशी का नवषय   ैदक इस 

िुद्दे पर नवश्व भर के लगभग 100 से अनधक दशे सनम्िनलि 

 ोकर पयाावरण के िकारात्िक प्रभावों को रोकिे के नलए 

प्रोत्सा ि स्वरूप पयाावरण ददवस के रूप िें ििािे  ैं । 

परन्दिु हचंिा का नवषय   ैदक य  गंभीर िथा बृ द िुद्दा केवल 

एक ददवसीय प्रोत्सा ि िाि बिकर र  जािा   ै। गौरिलब 

  ैदक 1972 से 2022 िें इस ददवस को 50 वषा पूरे  ो गए  ैं 

ज ााँ 50 वषा दकसी भी उद्देश्य पूर्िा के नलए कि ि ीं   ैव ीं 

पयाावरण जैसे गंभीर िुद्दे और भी गंभीर  ो गए  ैं िददयां, 

पवाि, प ाड, वायु, िृदा रदद की दशा बद से बदिर  ो र ी 

  ै। 

 ालांदक इस संदभा पर सरकार िे कुछ कदि उठाए  ैं व इससे 

संबंनधि नियि कािूि बिाए  ैं यथा -  

१. जल (प्रदषूण की रोकथाि और नियंिण ) अनधनियि – 

1974 

२. जल (प्रदषूण की रोकथाि और नियंिण ) अनधनियि – 

1974 

३. वि (संरक्षण) अनधनियि – 1980 

४. वाय ु (प्रदषूण की रोकथाि और नियिंण) अनधनियि – 

1981 

५.पयाावरण (संरक्षण) अनधनियि – 1986 

६. जैनवक नवनवधिा अनधनियि – 2002 

रदद नवनभन्न कािूि सरकार द्वारा सिय-सिय पर बिाए 

गए  ैं । वैसे िो पयाावरण के अनभन्न अंग  ोिे के िािे  ि 

ििुष्यों की भी इसके प्रनि िैनिक रख-रखाव, सुरक्षा एवं 

संरक्षण की नजम्िेदारी बििी   ै नजसके प्रनि  ििे िंु  फेर 

नलया   ैऔर प्रदषूण संबंधी िािलों िें दसूरों को नजम्िेदार 

ठ रा कर अपिी िैनिक नजम्िेदारी से पीछे  ट जािे  ैं । 

वैनश्वक पररदशृ्य पर रूस-यूके्रि जैसे-जैस े ‘न्दयू वल्र्ा वॉर’ की 

बर बढ र ा   ैव ीं दसूरी िरफ कोरोिा ि ािारी से िािवीय 

सभ्यिा का युद्ध अभी भी जारी   ैनिनिि रूप से दोिों का  ी 

शांनिपूणा ढंग से साििा करिा वैनश्वक चुिौनियां  ैं । ककंिु; 

दोिों  ी िुद्दों के बीच  िें पयाावरण के प्रनि दकए गए ‘1972 

के पथृ्वी सम्िेलि’ के वाद े को भी पुििूाल्यांदकि करिे की 

रवश्यकिा  ,ै दक रनखर  ििे अब िक क्या पाया और क्या 

खोया   ै?  

अभी  ाल  ी िें ग्लासगो िें रयोनजि जलवायु पररविाि पर 

संयुि राष्ट्र के फे्रिवका  COP-26 पयाावरण पर दकए गए 

सबसे बे िर प्रयासों िें से एक र ा  ै, ज ााँ दनुिया के अिेक 

दशेों िें इलेनक्ट्रक वा िों,  ररि ऊजााओं, कोयले के प्रयोग को 

सिाप्त करिे  ररि पररयोजिाओं पर खचा को बढावा दिेे िथा 

सशि जीविशैली को अपिािे पर प्रनिबद्धिा जिाई  ै, व ीं 

भारि िे भी दनुिया को पंचािृि, जलवायु न्दयाय, LIFE(Life 

for Environment) अनभयाि के जररए अपिे वैनश्वक 

किाव्यों को बडा दकया   ै। 

सौरभ कुिार राय कनिष्ठ काया./ सकेंि एव ंदरूसचंार   
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पंचािृि के िाध्यि से  ििे 2070 िक के िेट न्दयूरट्रनलटी का 

लक्ष्य रखा  ,ै िवीकरणीय ऊजाा के अनधकिि प्रयोग की बाि 

की  ,ै परंिु य  अब इििा भी रसाि ि ीं  ोगा, IPCC  के 

अिेक ररपोटा िें पयाावरण की जो सूरि  िारे सिक्ष रखी  ै, 

व  हचंिा जिक  ,ै नजसके अिुसार यदद WP76 िें दकए गए  

वाद ेको पूरा भी कर नलया जािा   ैिब भी वैनश्वक िापिाि 

2oC बढ जायेगा, नजसका भयाव  पररणाि सिुद्र का बढिा 

जल स्िर, शरणाथी सिस्या, सूखा-बाढ, बिानि, जैव 

नवनवधिा, नवलुनप्तकरण, अकाल, अनिवृनष्ट के रूप िें साििे 

रएगा । कुछ वैज्ञानिकों िे िो य  रशंका व्यि की  ै, 

कोरोिा जैसे ि ािाररयों के पीछे की पयाावरणीय दो ि 

नजम्िेदार   ैअगर इस िथ्य िें सच्चाई   ैिो निनिि रूप से  िें 

कोरोिा जसैी एक िई जंग के नलए िैयार र िा  ोगा । प्रनसद्ध 

अिेररकी क ावि   ैदक “ िें य  ग्र  अपिे पूवाजों से अनधकार 

िें ि ीं निला,  िें य  अपिे बच्चों से उधार िें निला  ”ै  

इसनलए नजस प्रकार  िारे पूवाजों िे  िें एक शांि, शुद्ध, 

प्रदषूण रन ि पयाावरण  िें सौंपा था  िें उसी रूप िें अपिे 

रिे वाली पीढी को वापस करिा  ,ै इस  िेु केवल सरकार के 

स्िर पर काया करिे से लक्ष्य प्रानप्त ि ीं  ोगा ।  िें सिाज एवं 

व्यनिगि स्िर पर भी काि करिा  ोगा । सािानजक स्िर पर 

पॉलीथीि, प्लानस्टक जैसे पयाावरण नवरोधी सािग्री पर जि 

अनभयाि चलािे की रवश्यकिा  ै, इस संबंध िें देश के कई 

श रों िे अच्छा उदा रण प्रस्िुि दकया   ै ‘इंदौर’, ‘भोपाल’ 

जैसे श रों िे स्वच्छिा सवेक्षण िें लगािार उच्चिि स्थाि 

लाकर, इसे फलीभूि दकया   ै। सािानजक वानिकी को बढावा 

दिेा, िददयों को स्वच्छ रखिा, पनधलक ट्रांसपोटा का उपयोग 

करिा, पयाावरण संबंधी नियिों का पालि करिा (नवशेषकर 

भवि नििााण िें), जल संरक्षण कायाक्रि िें भाग लेिे जैसे 

उपाय पयाावरण को स्वच्छ रखिे िें िदद कर सकिे  ैं व ी 

व्यनिगि स्िर पर ‘जन्दिददवस पर एक पेड’ ‘नववा  इत्यादद 

अवसरों पर वृक्षारोपण करिा’, ‘ऊजाा नििव्ययी सिि् 

जीविशैली’ अपिाकर  ि अपिे पयाावरण को सुरनक्षि रख 

सकिे  ैं इसके नलए  िारा पडोसी दशे ‘भूटाि’ पथप्रदशाक बि 

सकिा   ै। 

संपूणा चचाा का सार य ी   ै पयाावरण ददवस ििािे का 

औनचत्य िभी   ैजब  ि अपिे जीवि िें कुछ पयाावरणीय 

िूल्यों को जोडें और अपिे जीवि िथा रसपास के वािावरण 

िें बदलाव लाएं िादक  ि रिे वाली पयाावरण िासदी को 

रोक सके ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

निज भाषा उन्ननि अ  ैसब 

उन्ननि को िूल, नबि निज 

भाषा ज्ञाि के निटे ि न य 

को सूल  

-भारिेंद ु ररशचंद्र   
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बढ़ती सभ्र्तय मसकु़िते वन 
 

वि  िारी प्रकृनि का सबसे सुंदर अंग  ।ै िािव जानि के 

नलए प्रकृनि का सबसे सुंदर उप ार भी वि और वृक्ष  ी  ैं। 

दनुिया के  र दशे की सिृनद्ध का उसके विों से ग रा संबंध 

 ोिा  ।ै क्योंदक व ााँ की जलवायु  , पयाावरण और जिजीवि 

विों पर  ी निभार करिे  ।ै प्रकृनि िे पािी और जंगलों के रूप 

िें ििुष्यों के नलए दो अनद्विीय पुरस्कार प्रदाि दकए  ैं, नजिके 

सिथाि िे दनुिया िें कई सभ्यिाओं का नवकास दकया  ै, 

लेदकि उद्यनििा के कारण इि दोिों उप ारों को िेजी से िष्ट 

दकया जा र ा  ।ै 

जल संकट पूरी दनुिया िें स्पष्ट रूप से ि सूस दकया जािा   ै

और कई नवशेषज्ञों िे चेिाविी दी   ैदक यदद अगला नवश्व युद्ध 

 ोगा, िो य  पािी के अभाव की वज  से  ोगा। जब ििुष्य 

जंगल िें र िे  ैं और खेिी शुरू करिे  ैं, िो व  सभ्यिा के 

नवस्िार की शुरुरि  ।ै लेदकि नवकास के िाि पर रज भी 

जंगल दक कटाई का नसलनसला जारी  ।ै इसनलए य  बाि याद 

रखिी बहुि जरूरी   ैकी, अगर जंगल ि ीं र  ेिो  िारी 

सभ्यिा का अनस्ित्व  ी खिरे िें पड जाएगा। लगािार घट र  े

वन्दय के्षि से ि नसफा   ि पयाावरण को खिरे िें र्ाल र  े ैं 

बनल्क जीवि की लाइफ लाइि को छोटा करिे पर िुले  ैं। 

स्वाथा के कारण वृक्षों का कटाव जीवि चक्र को  ी ि स-ि स 

कर सकिा  ।ै पयाावरण िें असंिुलि और लगािार नवलुप्त 

 ोिी प्रजानियां संकेि के रूप िें इस बर इशारा कर र ी  ैं। 

ऐसे िें इसके प्रनि चेििा और ि त्वपूणा  ो जािी  ।ै 

नवशेषज्ञों का क िा   ै दक, दनुिया भर िें जंगल अब बहुि 

िेजी से कि  ोिे जा र  े ैं। पूरी दनुिया का 10वां न स्सा 

केवल नपछले 20 वषों िें सिाप्त  ो गया। य  नगरावट लगभग 

9.6 प्रनिशि  ।ै जंगल की य  कटाई और छाँटाई कृनष या 

बागवािी के नलए ि ीं बनल्क िए श रों को स्थानपि करिे के 

नलए की जा र ी  ।ै विािाि िें शेष नवश्व िें केवल 307 

निनलयि वगा दकलोिीटर वि भूनि शेष  ,ै वि अपनशष्ट के 

िािले िें, भारि भी दनुिया भर से कोई अपवाद ि ीं  ।ै 

दनुिया के अन्दय न स्सों िें नजििी िेजी से विों का सफाया 

दकया गया  ,ै उससे क ीं ज्यादा  िारे दशे िें जंगल कि  ो 

र  े ैं।  िें प्रकृनि का शुदक्रया अदा करिा चान ए दक  ालांदक 

कुल नवश्व भूनि का केवल 4 प्रनिशि पेडों से ढके हुए  ैं, दफर 

भी दशे िें 7.83 निनलयि  के्टेयर जंगलों और पेडों से ढके हुए 

 ैं। एक सिय िें, भारि िें 50 प्रनिशि से अनधक जंगल थे, जो 

धीरे-धीरे 24 प्रनिशि के पास र  गया   ै । वास्िव िें, 

कायाकारी / नवद्यिु, कॉपो. कायाा.   सनचि िदाि  
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अचंल पटेल पत् िी रोन ि 

हस ं  

कायाकारी /परर. एव ंव् य., अटेली  

औद्योनगकीकरण और नवकास के िाि पर जंगलों को िष्ट करिे 

का काि, जो  िारे दशे िें दकया गया  ै, दनुिया िें क ीं और 

निलिा िुनश्कल  ।ै नवकास की बर से, वि लूटिे वाली 

पररयोजिाओं को बडी राज्य कंपनियों के साथ-साथ भारिीय 

सरकार के रूप िें भी दखेा जािा  ।ै नपछले कुछ वषों िें, 

रटकाऊ अवैध कटाई िे िािव जीवि को प्रभानवि दकया  ।ै 

और असंिुनलि िौसि चक्र िे जन्दि भी नलया  ।ै नवकास के 

नलए बडे बांध, रवासीय के्षिों का नवस्िार और अन्दय 

औद्योनगक पररयोजिाएं िे जंगल को िष्ट कर ददया  ।ै जंगल 

और खिि िादफया की गनिनवनधयों िे जंगल को भी िष्ट कर 

ददया  ।ै लागू कािूि के अलावा, जंगल िें र िे वाले वि भूनि 

और जिजािीय अनधकारों को प्राप्त करिे की प्रवृनत्त िें कोई 

किी ि ीं  ोिी  ।ै उन्द ें अपिी भूनि को नवस्थानपि करके श र 

िें जािे के नलए िजबूर  ोिा पडिा  ।ै  ि इंसाि अपिे थोडे 

से स्वाथा के कारण इि विों को लगािार िष्ट करिे जा र  े ैं। 

नजस कारण पूरी पृथ्वी से वि के्षि लगािार घटिे जा र  े ैं। 

इसका दषु्प्रभाव अब  िारे साििे रिे लगा  ।ै धरिी का 

बढिा िापिाि , कि  ोिी बरसाि , िौसि चक्र िें बदलाव , 

ज रीली गैसों के दषु्प्रभाव से पृथ्वी के सुरक्षा कवच बजोि 

स्िर का लगािार नसकुडिे जािा इसके कुछ उदा रण  ।ै 

इसनलए दनुिया िें अगर ग्लोबल वार्ििंग बढिी  ैं, िो  ि पूरी 

िर  से सिाप्त  ो सकि े ैं। इसीनलए अब  िें इि विों को 

संरनक्षि करिे की रवश्यकिा  ैं क्योंदक विों को संरनक्षि दकए 

नबिा पूरी िािव जानि या यूं क ें दक प्राणी िाि का जीवि 

खिरे िें पड जाएगा। िो गलि ि ीं  ोगा। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पे्रम और सजृन 
 

प्रेि और सजृि िािविा के अिरुाग  ैं 

जीवि दशाि वगा िें िुलसी के नचराग  ैं 

वात् सल् य रस की अनभव्यनि य  वीर रस 

की गाथा   ै

भनि िें िीरा, कबीर और र ीि की 

पररभाषा  ।ै 

 

िािविा एक रस  ,ै कल्पिा की उडाि   ै

पावििा, नििालिा, उज्ज्वलिा की 

स् ि ेसरा  ।ै 

जीवि की संघषा भरी िृनत्तका नवभनूि को 

बखाि   ै

नवनवध वगा की सरोज स्िृनि िें य  गीिा 

और कुराि  ।ै  

 

 
 

 

प्रयास  ,ै उपयोग  ,ै नवपणि और संप्रषेण   ै

िािव स ेिािव की नभन्निा िें एकिा का सपंणूा   ै  

रीनि   ैररवाज   ैय  पवों का काव् यात् िक योग   ै 

भाविाओं की नवनशष् टिाओं िें य  नवचारात् िक सयंोग  ।ै 

 

प्रेििागी शाखा िें य  सान त् य और ससं् कृनि की क ािी   ै 

राजिंि स ेप्रजािंि िक िािविा की निशािी   ै

श्रृगंारपरक, सिदृ्ध, सुशोनभि नवनवध धिा की बाि े ैं 

ससं् कारों का अटूट निलि य  अिक ी फररयादें  ैं ।।  

 

अलकंार  ,ै िूिि पृनवत् ि, स् िृनियों का अवशषे   ै 

दलुार  ,ै िििा  ,ै संघषा   ैनवचारों का  

अनभव् यनि इसकी सुरनभि और सुदंर   ै 

प्रेि और सौंदया िािविा का िदंदर  ।ै।  
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महयत्मय गयंिी - ‘मोहनदयस से महयत्मय 

गयंिी तक कय सफर’ 
य  दकस्सा उस दौर का  ,ै जब िो िदास करिचंद गांधी 

(ि ात्िा गांधी) दनक्षण अफ्रीका से भारि रए थे। दनक्षण 

अफ्रीका (South Africa) िें उिके रंदोलि की गूंज थी 

लेदकि भारि िें व  अभी भी गांधी बापू ि ीं थे। उिकी 

िो िदास करिचंद गांधी से ि ात्िा गांधी व बापू िक का 

सफर अप्रैल 1917 से प्रारंभ हुर, नजसका प ला स्टेशि 

नब ार का चंपारण  था। चंपारण के एक दकसाि राजकुिार 

शुक्ल उिकी य  यािा शुरु कराई, नजसका निनित्त िील 

दकसािों पर अंग्रेजों के अत्याचार का िीि करठया कािूि बिा। 

साल 1915 िें गांधी जी दनक्षण अफ्रीका से भारि लौटे। 

निरटश सरकार के अधीि भारि िें उिकी ददलचस्पी दखे उिके 

राजिीनिक गुरु गोपालकृष्ण गोखले िे उििें भनवष्य का बडा 

िेिा दखेा और उन्द ें भारि भ्रिण की सला  दी। वे सिझिे थे 

दक भारि को लेकर गांधी के दकिाबी िें जिीिी सिझ भी 

जरूरी  ।ै साल 1916 के गांधी कांग्रेस के अनधवेशि के नलए 

लखिऊ पहुचंे थे। व ां चंपारण के दकसाि राजकुिार शुक्ल 

भी पहुचंे थे। राजकुिार शुक्ल िे गांधी को चंपारण के दकसािों 

से निलिे का निवेदि दकया। उन्द ोंि ेबिाया दक चंपारण के 

दकसािों पर िीिकरठया कािूि के िाध्यि से अंग्रेज दकस िर  

जुल्ि कर र  ेथे। अपिी रत्िकथा ‘सत्य के प्रयोग’ के 'िील के 

दाग' वाले अध्याय िें गांधी नलखिे  ैं दक लखिऊ के कांग्रेस 

अनधवेशि के प ले िक वे चंपारण का िाि िक ि ीं जाििे 

थे। व ां िील की खेिी और इस कारण व ां के  जारों दकसािों 

के कष्ट की भी कोई जािकारी ि ीं थी। िेपाल सीिा से सटे 

नब ार के चंपारण िें उस वि अंग्रेजों िे  र बीघे िें िीि कटे्ठ 

जिीि पर अंग्रेजों के नलए िील की अनिवाया खेिी का 

'नििकरठया कािूि' लागू कर रखा था। बंगाल के अलावा य ीं 

िील की खेिी  ोिी थी। इसके बदले दकसािों को कुछ ि ीं 

निलिा था। इििा  ी ि ीं, दकसािों पर कई दजाि अलग-

अलग कर भी लगाए गए थे। चंपारण के सिृद्ध दकसाि 

राजकुिार शुक्ल इस शोषण के नखलाफ उठ खड ेहुए। इसके 

नलए अंग्रेजों िे उन्द ें कई िर  से प्रिान र्ि दकया। वे चा िे थे 

दक गांधी जी य ां रकर अंग्रेजों के अत्याचार के नखलाफ िे 

लोगों को एकजुट करें। गांधीजी 1917 िें चंपारण रए और 

य ां सत्याग्र  और अह संा के अपिे अस्त्र का भारि के चंपारण 

िें प्रथि प्रयोग दकया। 135 सालों से शोनषि चंपारण के 

दकसािों को गांधी जी के रंदोलि के बाद इस कर से िुनि 

निली। य ां से गांधी जी का भारि की राजिीनि िें जोरदार 

रगाज हुर। य  क िा अनिशयोनि ि ीं  ोगा दक गांधी का 

बापू और ि ात्िा बििे के सफर चंपारण से  ी शुरु हुर। 

भारिीय रेल संग्र ालय िें गांधी जी के जीवि पर रधाररि 

िो ि से ि ात्िा िक के सफर को प्रदशािी के रूप िें संजोया 

गया  ।ै प्रदशािी का उद्देश्य भारि के स्विंििा संघषा िें 

ि ात्िा गांधी और रेलवे के योगदाि के प्रनि लोगों को 

जागरूक करिा  ।ै य ां रेल के नर्धबे के अंदर सजी एक 

प्रदशािी िुख्य रकषाण का कें द्र  ,ै इसे िृिीय श्रेणी के नर्धबे के 

रूप िें पररवर्िाि दकया गया  ,ै नजसिें गांधी जी यािा दकया 

करिे थे। प्रदशािी िें गांधी जी की रेल यािा के दौराि ली गई 

फोटो को दशााया गया  ।ै इसके अलावा प्रदशािी िें एक धरो र 

टेलीफोि रखा हुर  ै, नजसिें गांधी जी के रध्यानत्िक संदशे 

सुिाई पडिे  ैं। य ां गांधी जी की प्रनिकृनियां भी रखी गई  ै, 

नजसिें स् लीपसा (लकडी एवं चिड ेकी दोिों) लालटेि, रा ले 

(दकिाब), लकडी की थाली, पाथी, चरखा, चरखे का पूरा सेट 

जेब घडी, गांधी जी के नसद्धांिों को दशाािे हुए िीि बंदर रदद 

शानिल  ।ै सेल् फी स् पॉट के रूप िें बिाई गई एक जग  पर 

गांधी जी की एक िूर्िा भी रखी गई  ।ै स्वदशेी का प्रिीक 

चरखे से सूि काििे हुए गांधी जी की एक और िूर्िा दशााई गई 

 ।ै 1927 िें उिकी बोट िेल की यािा को भी य ां दशााया 

गया  ।ै य ां एक ऑनर्यो नवजुअल भी लगािार चलिा र िा 

 ,ै नजसिें गांधी जी से जुडी नक्लहपंग ददखाई जा र ी  ।ै 

स ा. प्रब.ं / नवत्त, कॉपो. कायाा.   सरेुश कुिार   
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डीएफसीसी- नवयचयर, समपाण और प्रौद्र्ोगगकी के 

मयध्र्म से मयल ढुलयई 
 

र्ीएफसीसीरईएल को 2006 िें एक सरकारी कंपिी नवशेष 

उद्देश्य उद्यि के रूप िें शानिल दकया गया था। 

र्ीएफसीसीरईएल के द्वारा दो कोरीर्ोर का नििााण दकया 

जा र ा  ।ै प ला कोरीर्ोर नजसकी लंबाई 1857 दकिी.  ,ै 

लुनधयािा पंजाब को पनिि बंगाल के दािकुिी से जोडिा   ै

और दसूरा कोरीर्ोर पनििी र्ीएफसी   ै नजसकी लंबाई 

1506 दकिी.   ैजो ि ाराष्ट्र िें जेएिपीटी को उत्तर प्रदशे से 

दादरी िें जोडिा  ।ै पूवी र्ीएफसी की िीवं नसिंबर 2006 िें 

लुनधयािा िें रखी गई थी और पनििी र्ीएफसी की िींव 

अक्टूबर 2006 िें िंुबई िें रखी गई थी। र्ीएफसीसीरईएल 

9 राज्यों के िाध्यि से िागों का िेटवका  टै्रक करिा  ।ै पूरे 

3381 दकिी. र्ीएफसी िेटवका  िें से 1097 दकिी. (33%) 

उत्तर प्रदशे से  ोकर गुजरिा   ैजो एक राज्य िें सबसे लंबी 

 ।ै र्ीएफसीसीसीरईएल रेल िंिालय की सबसे बडी और 

ि त्वपूणा रेल पररयोजिाओं िें से एक  ,ै नजसका नििााण एक 

लाख करोड से अनधक के नवत्त पोषण से दकया जा र ा  ।ै 

र्रे्ीकेटेर् फे्रट कोरीर्ोर के पूरी िर  से चालू  ोिे के बाद दशे 

की अथाव्यवस्था के नवकास का वा क बििे की उम्िीद  ।ै 

र्ीएफसीसी के नििााण की बाि करें िो इसे िाल 

ढुलाई के नलए फे्रट कोरीर्ोर के रूप िें बिाया जा र ा  ।ै इस 

अवधारणा का िुख्य कारण िौजूदा टै्रक िागा की अत्यनधक 

संिृनप्त और रेलवे द्वारा व ि दकए जािे वाले िाल के न स्से िें 

लगािार नगरावट थी। िाल ढुलाई िें रेलवे की न स्सेदारी 

1950-51 िें 83 प्रनिशि से घटकर 2011-12 िें 35 प्रनिशि 

 ो गई। इििा  ी ि ीं, इि गनलयारों के साथ राष्ट्रीय 

राजिागों िें सडक िेटवका  का 0.5 प्रनिशि शानिल  ,ै जो 

सडक िाल का लगभग 40 प्रनिशि व ि करिा  ।ै  

र्ीएफसीसी पररयोजिा के दक्रयान्दवयि िें दरेी का 

िुख्य कारण भूनि अनधग्र ण और जिीि का भौनिक कधजा 

र ा  ।ै र्ीएफसीसी िे पनििी र्ीएफसी के नलए 6000 

 के्टेयर भूनि और पूवी कोरीर्ोर के नलए 5800  के्टेयर भूनि 

का अनधग्र ण दकया   ै नजसिें पीपीपी (सावाजनिक निजी 

भागीदारी) का भूनि अनधग्र ण शानिल   ै नजसिें 1208 

 के्टेयर भूनि का अनधग्र ण दकया जा र ा  ।ै भूनि अनधग्र ण 

िें र्ीएफसी को कई चुिौनियों का साििा करिा पड र ा  ।ै 

नवनभन्न प्रकार की भूनि का अनधग्र ण दकया गया   ै नजसिें 

वि भूनि का अनधग्र ण और  स्िांिरण बहुि बोनझल था, 

नजसकी िंजूरी को भी कई चुिौनियों का साििा करिा पडा 

 ।ै भूनि अनधग्र ण से संबंनधि अदालिी िािलों िे भी प्रगनि  

को प्रभानवि दकया  ।ै अन्दय प्रिुख िुद्दों िें प्रिुख ठेकेदारों के 

साथ चलनिनध के िुद्दे शानिल  ैं, नजसके पररणािस्वरूप धीिी 

प्रगनि हुई, ररबबी के नििााण के नलए अिुबंधों को अंनिि 

रूप दिेा और ररबबी के दनृष्टकोण के नलए राज्य सरकार  रा 

रनशफ रलि    कायाकारी/सिन्द वय, कॉपाा.कायाा.   

पवूी र्ीएफसी के सोि निज (नब ार) िें पााँच फे्रट 

टे्रि (2 र्ीएफसी पर 3 भारिीय रेलव ेटै्रक) पर 
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भूनि अनधग्र ण पररयोजिा की प्रगनि पर रपनत्त जिाई गई 

 ।ै राज्य सरकार और के्षिीय रेलवे से भी कई िािले 

पररयोजिा के नलए सवाल उठा र  ेथे, नजिका सिय-सिय 

पर रपसी सिन्दवय से निदाि दकया गया।  

विािाि िें िालगाडी र्ीएफसी के 1339 दकिी टै्रक 

पर चल र ी   ै नजसिें पूवी कॉररर्ोर के 618 दकिी और 

पनििी र्ीएफसी के 721 दकिी. शानिल  ैं। ईस्टिा कॉररर्ोर 

िें 19  जार से ज्यादा और वेस्टिा कॉररर्ोर िें 20  जार से 

ज्यादा िालगानडयों का संचालि दकया गया  .ै वेस्टिा 

कॉररर्ोर िें रेवाडी से िे साणा के बीच िालगानडयों का 

संचालि दकया जा र ा  ।ै वेस्टिा कॉररर्ोर के इस खंर् िें ट्रक 

ऑि टे्रि (टीबटी) की सुनवधा   ैजो पयाावरण के अिुकूल 

िरीके से ईंधि की बचि के नलए   ैजो काबाि के्रनर्ट की ददशा 

िें एक अिुकरणीय कदि   ै  अब िक 238 टीबटी यािाएं 

पूरी  ो चुकी  ैं। नजससे राष्ट्रीय राजिागों पर दबाव कि हुर 

  ैऔर पारंपररक ईंधि की खपि िें उल्लेखिीय किी के साथ-

साथ यािायाि की भीड का दबाव भी कि हुर  ।ै 

चूंदक र्ीएफसी भारिीय रेलवे की एक ि त्वाकांक्षी 

पररयोजिा   ै और भारिीय अथाव्यवस्था के नलए प्रिुख 

रश्वासिों िें से एक  ,ै इसनलए पूरे दशे की रशा  ।ै र्ीएफसी 

िवाचार, सिपाण और प्रौद्योनगकी के िाध्यि से िाल पररव ि 

िें क्रांनि ला सकिा  ।ै र्ीएफसी के दोिों कॉररर्ोर भारि के 

09 राज्यों के कोयला, अयस्क, खाद्य पदाथा, सीिेंट, ििक, 

रासायनिक उवारक, लो ा, 

स्टील, पेट्रोनलयि उत्पाद 

और गैस कंटेिर जैस े

नवनभन्न खनिजों का 

पररव ि करेंगे। सडक 

यािायाि का र्ीएफसी 

टै्रक पर स्थािांिरण एक 

प्रिुख काया  ोगा। इस के्षि 

िें एक प्रिुख कदि 

र्ीएफसी की टीबटी सेवा 

 ।ै र्ीएफसी स्टेशिों के 

साथ िल्टी िोर्ल 

लॉनजनस्टक्स पाका  

(एिएिएलपी), फे्रट 

टर्िािल स्थानपि करके 

ग्रा कों को िाल ढुलाई की 

गनिशीलिा के नलए 

नवश्वसिीय, सुरनक्षि और दकफायिी सिाधाि प्रदाि कर 

सकिा  ।ै र्ीएफसी के साििे चुिौनियों िें रेलवे को अपिी 

पररव ि रवश्यकिाओं के नलए सबसे अनधक पयाावरण के 

अिुकूल साधि के रूप िें अपिािे के नलए उपयोगकिााओं को 

प्रोत्सान ि करके पाररनस्थनिक नस्थरिा प्रदाि करिा शानिल 

 ।ै 

र्ीएफसी िे िाल पररव ि के्षि िें कई िवाचार दकए 

 ैं। र्रे्ीकेटेर् फे्रट इंफॉिेशि नसस्टि (DFIS) जो दक र्ीएफसी 

का अपिा िवाचार  ,ै जो िौजूदा टे्रि की नस्थनि, ऑपरेशि 

र्शैबोर्ा, टे्रि नवनजनबनलटी िॉड्यूल, फोरकास्ट एंट्री, 

फोरकास्ट ररपोटा, स्टैबहलंग ररपोटा, इंटरचेंज नर्टेंशि, टे्रि 

सारांश, एिजी ररपोटा 

को रसािी से टै्रक करिे 

िें सक्षि  ।ै दोिों 

कोरीर्ोर की प्रगनि की 

बारीकी से निगरािी के 

नलए, र्ीएफसी  िे  MR 

र्शैबोर्ा का उपयोग 

दकया जािा  ।ै  

र्ीएफसी िे उन्नि 

िशीिीकृि नििााण 

दनृष्टकोण का इस्िेिाल 

दकया। अत्यनधक 

यंिीकृि साधिों का 

उपयोग रेल और 

स्लीपरों को संभालिे 

और टै्रक को जोडिे के 

नलए स्वचानलि न्दयू टै्रक 

कंस्ट्रक्शि (एिटीसी) 

वबे रधाररि टे्रि निगरािी 

न्द य ूटै्रक कंस् टै्रक् शि (एिटीसी) िशीि 

प्रयागजराज िें ऑपरेशि कंट्रोल सेंटर (बसीसीसी) 
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िशीि का उपयोग  दकया    ैिादक  ैंर्हलंग और टै्रक नबछािे 

िें टै्रक घटकों को  ोिे वाले िुकसाि को कि दकया जा सके। 

एिटीसी िशीि िैिुअल टै्रक नलककंग की िुलिा िें बे िर टै्रक 

ज् यानिनि के साथ टै्रक हलंककंग (प्रनि ददि 3 टी-दकिी िक) की 

उच्च प्रगनि दिेी   ैऔर अन्दय प्रिुख िें बरिा के िाध्यि से 

िींव, िशीि द्वारा िास्टर इरेक्शि और रेल / सडक पर लगे 

कंकरीट निहक्संग प्लांट द्वारा ग्राउरटंग शानिल  ैं। वा ि, 

कंर्क्टर (संपका  और कैटेिरी िार) रेल द्वारा हस्टं्रहगंग नववि 

कंर्क्टर हस्टं्रग िशीि, िॉड्यूलर कैं रटलीवर, रेल/रोर् िाउंटेर् 

ट्रॉनलयों द्वारा ड्रॉपररंग और नक्लहपंग।  

प्रयागराज िें स्टेट ऑफ रटा ऑपरेशिल कंट्रोल सेंटर 

(OCC) 90 िीटर की वीनर्यो वॉल का उपयोग करके टे्रि 

संचालि और नबजली रपूर्िा प्रणाली सन ि रेल प्रणाली की 

निगरािी और नियंिण के नलए चालू  ,ै जो एनशया िें सबसे 

बडी  ।ै य  एक एकीकृि टे्रि प्रबंधि प्रणाली, और पयावेक्षी, 

नियंिण और र्टेा अनधग्र ण प्रणाली (स्कार्ा) से एकीकृि  ।ै  

र्ीएफसी के दोिों कोरीर्ोर वानणनज्यक उद्घाटि के 

बाद िाल पररव ि के्षि िें क्रांनिकारी बदलाव की उम्िीद  ।ै 

दोिों कोरीर्ोर (पूवी-पनििी) भारिीय रेल के सिािांिर 

रेलवे व्यापार के िाल ढुलाई िें वृनद्ध के अलावा सडक 

यािायाि भी लाएंगे। जूि, 2023 िक पूवी कोरीर्ोर और 

िाचा, 2024 िक पनििी कोरीर्ोर के पूरी िर  से किीशि 

(चालू)  ोिे की उम्िीद  ।ै   

   

 

 

 

कोमशश कर 
 

कोनशश कर,  ल निकलेगा I 

रज ि ीं िो , कल निकलेगा I 

अजुाि के िीर सा सध, 

िरुस्थल से भी जल निकलेगा II 

 

िे िि कर, पौधों को पािी द,े 

बंजर जिीि से भी फल निकलेगा I 

िाकि जुटा, न म्िि को रग द,े 

फौलाद का भी बल निकलेगा I 
 

हज़ंदा रख, ददल िें उम्िीदों को, 

गरल के सिंदर से भी गंगाजल निकलेगा I 

कोनशशें जारी रख कुछ कर गुजरिे की, 

जो   ैरज थिा-थिा सा, चल निकलेगा II 

 

सोनिका वणावाल 

पत्नी िकेुश कुिार 

उ.ि.ु राभा. अनध. एव ं

 उप परर.प्रब.ं स.ं व द.ू, कोलकािा 

‘’ एक ह दंी  ी राष्ट्रभाषा की जग  ल ेसकिी  ,ै  
कोई दसूरी भाषा ि ीं ’’ 

- ि ात्िा गाधंी 
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दक्रप्टोकरेंसी- एक रभासी िुद्रा 
दक्रप्टोकरेंसी या दक्रप्टो, दक्रप्टोग्राफ़ी द्वारा सुरनक्षि एक 

रभासी िुद्रा  ।ै इसे एक्सचेंज के िाध्यि के रूप िें काि करिे 

के नलए नर्ज़ाइि दकया गया  ,ै ज ां व्यनिगि स्वानित्व 

ररकॉर्ा कम्प्यूटरीकृि र्ेटाबेस िें संग्र ीि दकए जािे  ैं। 

दक्रप्टोकरेंसी की पररभानषि नवशेषिा य    ैदक वे दकसी भी 

दशे की सरकारी एजेंसी द्वारा जारी ि ीं की जािी  ैं, नजससे 

उन्द ें दकसी भी  स्िके्षप और  रेफेर के नखलाफ प्रनिरक्षा 

निलिी  ।ै 

भारि िें दक्रप्टोकरेंसी के सबंधं िें िवीििि नवकास: 

रनधकाररक नर्नजटल िुद्रा नवधेयक 2021 का दक्रप्टोकरेंसी 

और नवनियिि संसद के शीिकालीि सि िें पेश दकए जािे की 

संभाविा  ।ै य  एक नबल   ैजो भारि िें दक्रप्टोकरेंसी को 

रेगुलेट करेगा। 7 ददसंबर 2021 को, नवत्त िंिी नििाला 

सीिारिण िे जोर दकेर क ा दक प्रस्िानवि सेंट्रल बैंक 

नर्नजटल िुद्रा भारि िें दक्रप्टोकरेंसी को बढावा ि ीं दगेी। 

दक्रप्टोकरेंसी की पररभाषा : सरल शधदों िें, दक्रप्टोकरेंसी एक 

साझा िेटवका  िें कई कंप्यूटरों के िाध्यि से फैली एक नर्जीटल 

संपनत्त  ।ै इस िेटवका  की नवकें द्रीकृि प्रकृनि उन्द ें सरकारी 

नियािक निकायों के दकसी भी नियंिण से बचािी  ।ै 

शधद "दक्रप्टोकरेंसी" अपिे रप िें िेटवका  को सुरनक्षि करिे 

के नलए उपयोग की जािे वाली एनन्दक्रप्शि (encryption) 

िकिीकों से ली गई  ।ै कंप्यूटर नवशेषज्ञों के अिुसार, 

दक्रप्टोकरेंसी की श्रेणी िें रिे वाले दकसी भी नसस्टि को 

निम्ननलनखि रवश्यकिाओं को पूरा करिा चान ए: 

दकसी भी कें द्रीकृि प्रानधकरण की अिुपनस्थनि और नविररि 

िेटवका  के िाध्यि स ेबिाए रखा जािा   ै

नसस्टि दक्रप्टोकरेंसी इकाइयों के ररकॉर्ा रखिा   ैऔर उिका 

िानलक कौि   ै नसस्टि िय करिा   ै दक क्या िई इकाइयााँ 

बिाई जा सकिी  ैं और अगर ऐसा  ोिा  ै, िो िूल और 

स्वानित्व की शिों का फैसला दकया जािा  ै 

दक्रप्टोकरेंसी इकाइयों का स्वानित्व नवशेष रूप से 

दक्रप्टोग्रादफ़क रूप से सानबि दकया जा सकिा  ।ै नसस्टि 

लेिदिे करिे की अिुिनि दिेा   ै नजसिें दक्रप्टोग्रादफक 

इकाइयों का स्वानित्व बदल जािा  ।ै 

दक्रप्टोकरेंसी के प्रकार : प ले प्रकार की दक्रप्टो करेंसी 

नबटकॉइि थी, जो रज िक सबसे अनधक उपयोग की जािे 

वाली, 

िूल्यवाि 

और 

लोकनप्रय 

बिी हुई  ।ै 

नबटकॉइि 

के साथ, 

अलग-

अलग नर्ग्री 

के कायों और नवनशष्टिाओं के साथ अन्दय वैकनल्पक 

दक्रप्टोकरेंसी बिाई गई  ैं। कुछ नबटकॉइि की पुिरावृनत्त  ैं 

जबदक अन्दय को जिीि से बिाया गया  ै 

नबटकॉइि को 2009 िें एक व्यनि या सिू  द्वारा लॉन्दच 

दकया गया था, नजसे उपिाि (pseudonym) "सािोशी 

िाकािोटो" के िाि से जािा जािा  ।ै िाचा 2021 िक, 

लगभग 927 नबनलयि र्ॉलर के कुल िाकेट कैप के साथ 18.6 

निनलयि से अनधक नबटकॉइि प्रचलि िें थे। 

नबटकॉइि की सफलिा के पररणािस्वरूप बिाई गई 

प्रनिस्पधी दक्रप्टोकरेंसी को altcoins के रूप िें जािा जािा 

 ।ै कुछ प्रनसद्ध altcoins इस प्रकार  ैं: 

लाइटकॉइि (Litecoin),        2) पीरकॉइि (Peercoin),        

3) िेिकोइि (Namecoin),         4) एथेररयि 

(Ethereum),          

5) कार्ाािा 

(Cardana) 

रज, अनस्ित्व 

िें िौजूद सभी 

दक्रप्टोकरेंसी का 

कुल िूल्य लगभग 

$1.5 रट्रनलयि 

 —ैनबटकॉइि 

नवजय कुिार निवारी     कनिष्ठ प्रबंधक, सिे ू,कॉपाा.कायाा.   
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विािाि िें कुल िूल्य के 60% से अनधक का प्रनिनिनधत्व 

करिा  ।ै दक्रप्टोकरेंसी के फायद ेऔर िुकसाि  

दक्रप्टोकरेंसी के निम्ननलनखि फायद े ैं के्रनर्ट/र्नेबट कार्ा या 

बैंक जैस ेिीसरे पक्ष की रवश्यकिा के नबिा दो पक्षों के बीच 

फंर् ट्रांसफर रसाि  ोगा 

य  अन्दय ऑिलाइि लेिदिे की िुलिा िें एक सस्िा नवकल्प 

  ै

भुगिाि सुरनक्षि और सुरनक्षि  ैं और गुििािी का एक 

अभूिपूवा स्िर प्रदाि करिे  ैं 

रधुनिक दक्रप्टोकरेंसी नसस्टि एक उपयोगकिाा "वॉलेट" या 

खािा पिे के साथ रिे  ैं जो केवल एक सावाजनिक कंुजी और 

सिुद्री र्ाकू कंुजी द्वारा  ी सुलभ  ।ै निजी कंुजी केवल बटुए 

के स्वािी को  ी पिा  ोिी   ै

न्दयूििि प्रोसेहसंग शुल्क के साथ फंर् ट्रांसफर पूरा दकया जािा 

 ।ै 

दक्रप्टोकरेंसी के निम्ननलनखि िकुसाि  ैं। 

अनियनिि बाजार: सबसे प ले, दक्रप्टोकरेंसी का सबसे बडा 

लाभ य    ैदक वे एक कें द्रीय बैंक के अनस्ित्व के नबिा काया 

कर सकिे  ैं जो उिकी गनिनवनधयों का सिन्दवय करिा  ।ै 

 ालांदक, य  इि निवेशों का सबसे बडा िुकसाि भी  ।ै सबसे 

प ले, चूंदक कोई कें द्रीय बैंक या एक्सचेंज ि ीं   ैजो सभी 

लेिदिे िें िध्यस्थिा करिा  ,ै उििें से अनधकिर 

अपररविािीय  ैं। दसूरे, चूंदक कोई कें द्रीकृि पाटी या सरकार 

ि ीं   ैजो इसके िूल्य को लागू करिी  ।ै नसके्क का िूल्य नवशुद्ध 

रूप से उस िूल्य से निधााररि  ोिा   ैजो स किी निवेशक 

उस पर रखिे  ैं। इसनलए, यदद दकसी सुरक्षा घटिा के कारण 

निवेश सिुदाय दकसी नवशेष दक्रप्टोकरेंसी िें रुनच खो दिेा  ै, 

िो उस िुद्रा की इकाइयााँ रािोंराि बेकार  ो सकिी  ैं! 

अनस्थरिा: अिीि की िुलिा िें दक्रप्टोकरेंसी अभी भी एक 

लंबा सफर िय कर चुकी  ।ै  ालांदक, वे अभी भी एक बहुि 

 ी िवजाि िकिीक  ैं। इसका ििलब   ैदक बाजार अभी भी 

बे द अनस्थर  ैं। कुछ  ी ि ीिों िें दक्रप्टोकरेंसी का िूल्य 

दोगुिा  ो जािा रि बाि  ।ै सिाि अवनध के भीिर 

दक्रप्टोकरेंसी का िूल्य रधा  ोिा भी रि  ।ै इसनलए, 

दफल ाल दक्रप्टोकरेंसी का उपयोग उि निवेशकों द्वारा दकया 

जािा   ै जो अटकलों या अनस्थरिा से र्रिे ि ीं  ैं। जो 

निवेशक अपिे निवेश के नलए िूल्य के एक नस्थर स्रोि की लाश 

कर र  े ैं, वे दक्रप्टोकरेंसी बाजारों से दरू र िा जारी रखिे  ैं। 

र्ेटा की  ानि: दक्रप्टोकरेंसी िें निवेश दकया गया पैसा 

नर्नजटल वॉलेट िें रखा जािा   ैजो नर्नजटल पासवर्ा द्वारा 

सुरनक्षि  ोिे  ैं। यदद िानलक इि पासवर्ों को  टा दिेा   ै

और उन्द ें अपिे रप पुिप्रााप्त ि ीं कर पािा  ै, िो इस बाि 

की बडी संभाविा   ैदक नर्नजटल वॉलेट िें बंद धि उिके नलए 

अप्राप्य  ो सकिा  ।ै 

कािूिी परेशािी: दक्रप्टोकरेंसी के साथ सिस्या य    ैदक वे 

पूरी िर  से गुििाि  ैं। ििीजिि, वे व्यापक रूप से अपराध 

हसंनर्केट और गैरकािूिी गनिनवनधयों िें नलप्त अन्दय लोगों 

द्वारा उपयोग दकए जािे  ैं। चूंदक दक्रप्टोकरेंसी को सरकार 

द्वारा नवनियनिि ि ीं दकया जािा  ै, इसनलए अपरानधयों को 

य  अपिे पैसे को लूटिे का सबसे अच्छा िरीका लगिा  ।ै एक 

निवेशक के रूप िें, य  सिस्याग्रस्ि  ो सकिा  ।ै चूंदक बाजार 

पूरी िर  से गुििाि  ै, इसनलए संभव   ै दक निवेशक इस 

िर  की ििी लॉहन्दड्रगं गनिनवनधयों को नबिा दकसी जािकारी 

के स ायिा और बढावा दे र  े ों। य  संभव   ैदक निवेशक 

कािूिी पचड ेिें फंस सकिे  ैं, क्योंदक उन्द ोंिे दक्रप्टोकरेंसी का 

कारोबार दकया  ।ै ऐसी सिस्याओं से बचिे के नलए, कई 

निवेशक पूरी िर  से दक्रप्टोकरेंसी िें निवेश करिे से बचिे  ैं। 

ऊपर बिाए गए िुद्दों के अलावा, कई दशेों िे दक्रप्टोकरेंसी को 

जारी करिा और स्वीकार करिा एक अवैध गनिनवनध बिा 

ददया  ।ै यदद निवेशक प्रनिबंध के बावजूद इि िुद्राओं का 

व्यापार करिे  ैं, िो वे भी अवैध गनिनवनधयों िें शानिल  ैं 

और कािूिी ििीजों का साििा कर सकिे  ैं। 

टैक्स की परेशािी: चूंदक दक्रप्टोकरेंसी अपेक्षाकृि िई  ैं, 

इसनलए अभी भी इस बारे िें स्पष्टिा की किी   ै दक इि 

निवेशों से  ोिे वाले लाभ पर कर कैसे लगाया जािा चान ए। 

चूंदक नियि पूरी िर  से स्पष्ट ि ीं  ैं। दनुिया के अनधकांश 

दशेों को उिके टैक्स कोर् िें उनल्लनखि दक्रप्टोकरेंसी से कर 

लाभ ि ीं निलिा  ।ै  ालांदक य  उल्लेख स्पष्ट रूप से ि ीं 

दकया गया  ,ै निवेशकों को रय का उल्लेख करिा चान ए 

और उि पर करों का भुगिाि करिा चान ए। 

चूंदक सरकारों के पास दक्रप्टोकरेंसी से सटीक रय निधााररि 

करिे के नलए एक िजबूि िंि ि ीं  ,ै इसनलए कुछ निवेशकों 

िे उि पर करों का भुगिाि करिे से बचिे की कोनशश की  ।ै 

इससे उन्द ें कर अनधकाररयों के साथ परेशािी का साििा 

करिा पडा  ।ै कई िािलों िें, निवेशक वास्िव िें अपिे बकाये 

का भुगिाि करिा चा िे थे।  ालांदक, दक्रप्टोकरेंसी पर लागू 

 ोिे वाले कर की सटीक प्रकृनि के बारे िें भ्रि के कारण, वे 



 

39 
 

िथंि, जलुाई               अकं-07   

ऐसा करिे िें असिथा र  े ैं। इसनलए, दक्रप्टोकरेंसी पर करों 

का भुगिाि करिा भी एक जरटल काया   ै नजसके नलए 

ि त्वपूणा लेिदिे लागिों की रवश्यकिा  ोिी  ।ै 

र्ेटा की चोरी: संपूणा दक्रप्टोकरेंसी िेटवका  का प्रबंधि करिे 

वाली सिग्र प्रणाली काफी सुरनक्षि  ।ै  कैसा वास्िव िें इि 

धलॉकचेि िेटवका  िें प्रवेश ि ीं कर सकिे  ैं या उिका नियंिण 

ि ीं ले सकिे  ैं। दसूरी बर,  कैर व्यनिगि खािों िें  कै कर 

सकिे  ैं और कर सकिे  ैं। बहुि बार, वे दफ़हशंग और सोशल 

इंजीनियररंग जैसी िकिीकों का उपयोग करिे  ैं। इसका 

ििलब य    ैदक नसस्टि को  कै करिे के बजाय, वे वास्िव 

िें निवेशक को बरगलािे  ैं और स्वेच्छा से पासवर्ा प्राप्त करिे 

 ैं। दक्रप्टोकरेंसी निवेशकों के बीच र्टेा चोरी रि  ।ै वषा 

2020 िें, दक्रप्टोकरेंसी से संबंनधि र्टेा चोरी का अिुिानिि 

िूल्य $ 2 नबनलयि िक बढ गया। य  संख्या नपछले वषों की 

िुलिा िें चोरी के िूल्य िें 45% की वृनद्ध का पररणाि थी। 

चूंदक दक्रप्टोकरेंसी -रधाररि लेिदिे की सुनवधा के नलए कोई 

कें द्रीकृि प्रानधकरण ि ीं  ै, इसनलए र्ेटा चोरी रि  ।ै कुछ 

दफिटेक कंपनियां सुरक्षा सिाधाि प्रदाि करिे की कोनशश 

कर र ी  ैं।  ालांदक, उि सिाधािों को व्यनिगि स्िर पर 

लागू करिा  ोगा और व्यनिगि रूप से भुगिाि करिा  ोगा। 

दक्रप्टोकरेंसी लेिदिे की लगभग नछपी प्रकृनि उन्द ें ििी 

लॉहन्दड्रंग, कर-चोरी और संभविः य ां िक दक रिंक-

नवत्तपोषण जैसी अवैध गनिनवनधयों का ध्याि कें दद्रि करिा 

रसाि बिािी  ।ै 

भुगिाि अपररविािीय ि ीं  ैं दक्रप्टोकरेंसी  र जग  स्वीकार 

ि ीं की जािी   ैऔर क ीं और सीनिि िूल्य   ै

इस बाि की हचंिा   ैदक नबटकॉइि जैसी दक्रप्टोकरेंसी दकसी 

भी भौनिक वस्िु िें निन ि ि ीं  ।ै  ालांदक, कुछ शोधों िे य  

प चािा   ैदक नबटकॉइि के उत्पादि की लागि, नजसके नलए 

बडी िािा िें ऊजाा की रवश्यकिा  ोिी  ै, सीधे इसके 

बाजार िूल्य से संबंनधि  ।ै  

  

 
मय ंकी ममतय  

 

 

 

 

 

 

 

िां िा  ोिी िो वफा कौि करेगा, 

िििा का  क भी कौि अदा करेगा, 

भगवाि  र एक िां को सलािि रखिा  

वरिा  िारे नलए दरु कौि करेगा।  

  

घुटिों से रेंगिे-रेंगिे 

   कब पैरो पर खडा हुर  

   जािे कब बडा हुर  

   काला टीका दधू िलाई  

   रज भी सब कुछ वैसा   ै

   िैं  ी िैं हाँ  र जग   

   िां प्यार ये िेरा कैसा  ।ै  

 

सीधा-साधा, भोला – भाला  

िैं  ी सबसे अच्छा   ू, 

दकििा भी  ो जाऊाँ  बडा  

िां िैं रज भी िेरा बच्चा   ू ।  

 

नवकास, कायाालय 

स ायक, कॉपो. 

कायाा.  
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जीवन: एक सफल प्रर्यस 
िौरीि व कोिाली ऑस् फोर्ा यूनिवर्साटी िें दोिों उच्च नशक्षा 

ग्र ण कर र  ेथे। नशक्षा ग्र ण करिे के उपरांि दोिों िे शादी 

की िथा दोिों िौकरी करिे लगे। िौरीि एक फिा का प्रबंधक 

था िथा कोिाली एक फिा की निदशेक थी। दोिों बडी खुशी 

से कदिं िें र िे थे। जीवि की प्रत्येक खुनशयां उिको उपलधध 

थीं। अचािक िौरीि को स् िोफोनबया की बीिारी  ो गई। इस 

बीिारी िें व्यनि को र्र लगिे लगिा  ।ै व  सोचिा   ैदक 

व  घर के बा र जाएगा िो उसके साथ सडक दघुाटिा  ो 

जाएगी या अन्दय कोई दघुाटिा। व   र सिय र्र के साये िें 

र िा  ।ै र्ॉक्टरों के पास कोई औनचत्य ि ीं   ैदक य  रोग 

क्यों  ोिा   ैिथा कैसे ठीक  ोिा  ।ै इसी प्रकार, िौरीि को 

भी र्र लगिे लगा। व  िौरीि को घंटो बैठकर सांत्विा दिेी 

थी दक व  ि र्रे,  ी कुछ ि ीं लेदकि व  ि ीं िाििा िथा 

कोिाली को बुरा भला क िा िथा उसिे िौकरी पर जािा बंद 

कर ददया। अब कोिाली घर का पूरा खचाा उठािी एवं िौरीि 

की दखेभाल भी करिी। अच्छे से अच्छे र्ॉक्टर को उसिे 

िौरीि को ददखाया लेदकि कोई सफलिा ि ीं निली बनल्क 

िकलीफ बर बढिी गई। िौरीि ददि-प्रनिददि अनधक बीिार 

 ोिा गया व  ि ददि को सोिा था और ि राि को सोिा था। 

उसे र्र था दक अगर व  सो जाएगा िो कोई उसे जाि से िार 

दगेा इसनलए व   र वि जागिा र िा था। परेशाि  ोकर 

कोिाली उसे एक ददि छोडकर चली गई। उसके पास उसकी 

िम्िी व उसका छोटा भाई र गए। व  उसे धीरज बंधािे। 

ददि-राि उसके पास र िे। घंटों को उसको कांधे पर रखकर 

सिझािे र िे थे।             कभी-कभी उसके दरू-दरू के र िे 

वाले निि उसके पास रिे लगे िथा िर -िर  के उप ार दिेे 

थे िथा सांत्विा व धीरज बंधािे थे। उसे लगिे लगा दक व  

ठीक  ोिे लगा  ।ै अिः व  कुछ  रराि ि सूस करिे लगा। 

इसी बीच उसकी एक लॉटरी निकल रई। नजसके उपलक्ष्य िें 

उसिे एक पाटी दी। अब व  अपिे को और अच्छा सिझिे 

लगा। उसकी नस्थनि ददि प्रनिददि सुधरिी चली गई। और एक 

ददि व  नबल्कुल स् वस् थ् य  ो गया। य  सब कैसे हुर रनखर 

एक दि य  कैसे पररविाि हुर। इस सबका कारण था 

कोिाली, उसको  ी य  श्रेय जािा  ।ै कोिाली घर से जािे के 

बाद िौरीि के भाई और िां से िौरोि के पास जािे के नलए 

प्राथािा की िथा दरू-दरू के उसके दोस्िों के पास गई िथा 

िोरोि के पास जािे के नलए निवेदि दकया। अपिी सारी जिा 

पूंजी व संपनत्त लेकर व  लॉटरी कंपिी िें गई िथा सारी 

संपनत्त दकेर िौरीि को लॉटरी निकलवािे के नलए प्रयास 

दकया। इस िर  य  सब कोिाली के कारण हुर। जब िौरीि 

को य  सब पिा लगा िो उसिे कोिाली को गले से लगा नलया। 

इस प्रकार व  दोिों दफर से एक साथ सुखपूवाक र िे लगे।  

जीवि कभी-कभी पल-पल परीक्षाएं लेिा  ।ै जो जीवि िें 

परेशानियों / िुनश्कलों के रूप िें रिी  ।ै  ि परेशािी / 

िुनश्कल का दकस प्रकार साििा / िुकाबला करिे  ।ै सफलिा 

केवल इसी जज्बा / ढंग पर निभार करिी  ।ै उपरोि क ािी 

से य  संदशे निलिा   ै दक यदद धैया व सियािुसार 

रवश्यकिा को ध्याि िें रखकर, भाविाओं िें किजोर ि 

 ोकर नलखे गए कडे फैसलों से असंभव  ार भी जीि िें बदल 

सकिी  ।ै उपलनधध की कंुजी   ैप्रयास। अगर िुि सुस्ि  ो िो 

िुम् ारे नलए दो रास्िे  ैं। या िो ज्यादा िे िि करो या दफर 

कि  ानसल, बीच का कोई रास्िा ि ीं  ।ै  

 

 

 

 

योगेंद्र कुिार त्यागी      ि ाप्रबधंक, भनूि एव ंसिे ू      
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   भयरतीर् संस्कृतत और दहदंी भयषय  
 

संस् कृनि शध द का अथा  स् वच् छिा, शुनद्ध, पररिाजाि या सुधार 

 ।ै प्रकृनि की दी हुई प्राकृनिक वस् िु को सुंदर बिािा, संभाल 

कर रखिा, अनधक उपयोगी और श्रेष् ठ बिािा िािवीय 

संस्कृनि  ।ै संस्कृनि शध द का 

दसूरा अथा   ै– जीवि जीिे के 

नलए पररवार एवं सिाज के 

निनित् ि अिुशासि एवं नियि 

युक् ि, संस् कार, सभ् यिा या 

धरो र, जो सिय के साथ 

ियााददि परंपराओं के रूप िें 

संस् कारों का नििााण करिी  ।ै 

भारिीय संस्कृनि की िूलभूि 

नवशेषिा य    ै दक व   नवश् व 

की सभी  संस् कृनियों िथा धिों 

के अनस्ित्व का सम् िाि एवं 

प्रशंसा करिी  ।ै य  संस्कृनि 

 जारों वषा पुरािी   ैऔर काल 

के प्रवा  िें जब अिेक सिृद्ध 

संस्कृनियााँ िष्ट  ो चुकी  ैं और उसिें य  भारिीय संस्कृनि  ी 

  ैजो रज भी  रटकी हुई    ै। य  एक सािानसक संस्कृनि   ै

और उसिे नवनभन्न संस्कृनियों को रत्िसाि करिे और अपिे 

स्वभाव से सिनन्दवि करिे िें अद्भुि प्रनिभा और लचीलेपि 

का पररचय ददया  ।ै  

 ि सब जाििे  ैं  दक भाषा और संस्कृनि का अटूट संबंध 

 ोिा   ैऔर संस्कृनियााँ रज के युग िें  भी बहुि  द िक धिों 

और संप्रदायों से अिुशानसि  ोिी र ी  ैं। भारि की गंगा-

यिुिा  संस्कृनि का िूल रधार 'नवनवधिा िें एकिा'  ।ै 

अनधकांश भारिीय जििा रध्यात्िवाद पर नवश्वास रखिे 

वाली  ैं।  िारी संस्कृनि की नवशेषिाओं िें सबसे िुख्य रधार 

रध्यात्िवाद को िाििा   ै जोदक  िारे  वेदों, उपनिषदों 

,सूिों, दशािशास्त्रों और पुराणों िें उपलधध  ।ै नवश् व को 

रध् यानत्िक प्रकाश भारि की  ी दिे  ।ै भारि िें खािपाि, 

उठिा-बैठिा, जन्द ि-िरण, वेशभूषा, यािा, नववा , िीज- 

 

त् यौ ार रदद उत् सवों का नििााण  ी रध् यानत्िक बुनियादों 

पर रटका हुर  ।ै  ििे भारि को धिाािीि राष्ट्र बिाया  ।ै 

 िारे संनवधाि के अिुच्छेद 351  िें  सािानसक संस्कृनि की 

बाि की  ।ै भारि की प्रत्येक सिृद्ध सान नत्यक भाषा का 

विािाि कलेवर उस प्रदशे की सािानसक संस्कृनि का द्योिक 

 ।ै स्वाभानवक रूप से 

नवकनसि खडी बोली ह दंी 

स्वयं  ी एक सािानसक 

संस्कृनि की दिे  ।ै यदद य  

क ें दक ह दंी एक राष्ट्र, एक 

सभ्यिा, एक संस्कृनि   ै िो 

कोई अनिशयोनि ि ीं  ोगी। 

ह दंी भाषा का ररंभ से 

लेकर अब िक का सान त्य 

भारिीय संस्कृनि के क्रनिक 

नवकास का एक प्रािानणक 

घोषणा-पि  ।ै भारि के 

नवनभन्न के्षिों की बहुरंगी 

संस्कृनि को लोककथा, 

लोकिाट्य, लोकगाथा, रदद 

द्वारा भी  ह दंी और उसकी बोनलयों िे उजागर दकया  ।ै  दकसी 

भाषा की ि त्ता और श्रेष्ठिा के िूल्यांकि का िुख्य रधार 

उसका प्रचार, सान त्य भंर्ार  ।ै  िॉररशस,दफजी, निनिदाद, 

गुयािा रदद दशेों िें ह दंी भाषा को केवल भाषा के रूप िें 

व्यव ार िें ि ीं लाया जािा अनपिु उसे वे अपिी संस्कृनि का 

एक जीवंि अंग भी सिझिे  ैं। वे अपिे ऐनि ानसक संबंधों की 

सांस्कृनिक कडी और अपिी भाविात्िक एकिा का िूल 

रधार ह दंी भाषा को  ी िाििे  ैं। व ााँ धार्िाक अिुष्ठािों की 

भाषा ह दंी  ।ै  व ााँ ह दंी उपनिषद,् रािायण, गीिा बेटी 

बिकर गई। य  उिके धिा एवं संस्कृनि का अंग बिकर अभी 

भी जीनवि  ।ै  

    रध्यानत्िक िूल्यों की भौनिक सुख सुनवधाओं पर 

वरीयिा, ििुष्य और ििुष्य के बीच प्रेि-भाव पर रधाररि 

स्ने  संबंधों की उत्कट रकांक्षा िुलसीदास कृि ‘

रािचररििािस’ एवं िदशृ सांस्कृनिक सान नत्यक ग्रंथों िे और 

के.पी. सत् यािदंि       सला कार, राजभाषा         
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संस्कारों िे जो प्रेरणा प्रदाि की थी । दशे नवदशे की अिेक 

भाषाओं िें रािचररििािस  के अिुवाद उपलधध  ैं। 

लोकनप्रयिा की दनृष्ट से बाइनबल के बाद रािचररििािस का 

स्थाि रिा  ,ै ककंिु बाइनबल काव्य ग्रंथ ि ीं  ै, जबदक 

रािचररििािस एक अत्यन्दि उत्कृष्ट काव्यग्रंथ  ।ै रज भी ऐसे 

अिेक दशेों िें भारि की ि त्ता रािचररििािस के कारण 

िािी जािी   ै नजसका गौरव न न्ददी को निलिा  ।ै स्वािी 

दयािंद सरस्विी िे अपिे धार्िाक नवचारों को ‘सत्याथा प्रकाश

’ के िाि से ह दंी िें नलखा। उिके द्वारा प्रनवर्िाि रया सिाज के 

अिुयानययों द्वारा इसे धिा ग्रंथ के रूप िें पूजा जािा  ।ै भारिेंद ु

 ररिंद ह दंी िें स्वभाषा की चेििा के िए संदभा िें रदद 

प्रविाक क  ेजा सकिे  ैं क्योंदक उन्द ोिे प ली बार अंग्रेजों की 

और अंग्रेजी की गुलािी के नवरुद्ध दशेवानसयों को सचेि दकया।  

नद्ववेदी युग िें ‘भारि भारिी’ के िाध्यि से िैनथलीशरण गुप्त 

जी िे नजस ग री राष्ट्रीय भाविा के साथ दशे के पुिरुद्वार का 

संकल्प दकया था व  रज भी ढूाँढिे से ि ीं निल र ा  ।ै 

िैनथलीशरण गुप्त की निरंिर उदारिा की बर उन्दिुखिा और 

‘राि’ िें दकसी नवनशष्ट धिा एवं संप्रदाय को ि देखकर व्यापक 

िािवीय रूप को दखेिा सािान्दयिः न न्ददी सान त्य की 

राष्ट्रीयिा के नवकास का उदा रण  ।ै सूयाकांि निपाठी 

निराला के काव्य का चरिोत्कषा ‘िुलसीदास’ और ‘राि की 

शनिपूजा’ िें हुर  ।ै  भारिीय सान त्य िें िाट्यशास्त्र जैसे 

नवश्वकोषीय ग्रंथ दो  जार वषा पूवा उपलधध थे।   पानणनि जैसे 

भाषानवद ् िे भाषा को सूििय बिािे की अद्भुि क्षििा 

ददखाई। योग, रयुवेद, ज्योनिष और गनणि के्षिों िें नवलक्षण 

प्रगनि हुई। 

रािधारी हसं  ददिकर िे ‘उवाशी’ के िाध्यि से घर टूटिे की, 

ििुष्य के अनि अकेले पडिे की टे्रनजर्ी को संकेनिक दकया  ै।  

जयशंकर प्रसाद िे सांस्कृनिक चेििा का रागात्िक संस्करण 

ह दंी सान त्य िें प्रस्िुि दकया। अब न न्ददी सान त्य केवल 

न न्ददी भाषा-भानषयों का सान त्य ि ीं र ा। अह दंी भाषी 

भारिीय एवं अभारिीय भी सान त्य की सेवा कर र  े  ैं। 

नवदशेों से श्रेष्ठ सान नत्यक पि-पनिकाएाँ प्रकानशि  ो र ी  ैं। 

नवदशेों िें बसे अिेक प्रवासी सान त्यकारों को नवनशष्ट प चाि 

निलिे लगी  ।ै 

ह दंी सान त्य नजस प्रदशे िें शिानधदयों से रचा जा र ा   ै

,उसकी भाविात्िक प्रकृनि और भानषक चेििा प्रारंभ से  ी 

सािानसक एवं सिन्दवयात्िक र ी  ।ै य  क िा अिुनचि ि 

 ोगा दक भारि दशे का सांस्कृनिक संिुलि-

हबंद ु गंगा यिुिा की घाटी िें नवशेषिः कें दद्रि र ा 

 ।ै राि, कृष्ण और बुद्ध जैसे अविारी पुरुषों की जन्दिभूनि 

िथा काशी, िथुरा, 

िायापुरी( ररद्वार), िैनिषारण्य और प्रयाग की पुण्य भूनि 

दशेव्यापी रकषाण का केन्दद्र र ी  ।ै ‘िथुरा’ के साथ दनक्षण की 

‘िधुरा’ और ‘काशी’ के साथ ‘कांची’ का िाि अनभन्न रूप से 

जुडा हुर  ।ै िाथों और नसद्धों का सान त्य पूवी परंपरा और 

रासो िथा वीरगाथाओं का सान त्य पनििी परंपरा का 

प्रनिनिनधत्व करिे हुए न न्ददी की नवशाल चेििा िें एकानन्दवि 

 ो गया  ।ै दो ा, चौपाई िथा अन्दय सिरूप छंदों िे इसे एक 

सूि िें बाँधा हुर  ।ै  उसी भनि का िवोन्दिेष ह दंी भाषी के्षिों 

िें सूर, िुलसी, िीरा, कबीर, जायसी जैसे सांप्रदानयकिा रन ि 

उदार एवं उदात्त प्रेि भाव से पररपूणा संिों की वाणी ह दंी 

सान त्य को द ेगया।  रसखाि, र ीि, जायसी जैसे कनवयों की 

रचिाओं को दखेकर क ीं य  ि ीं लगिा 

दक न न्दद ूऔर िुसलिाि के बीच िें कभी कोई सांप्रदानयक 

वैििस्य र ा  ो।  

प्रारंभ से  ी ह दंी सान त्य िे नजस रदशा को प्रनिनष्ठि दकया, 

व  सांस्कृनिक एकिा, िािवीय सििा िथा सारे संसार को 

अपिे भाविात्िक नवस्िार िें सिेट लेिे की, दशेव्यापी  ी 

ि ीं, नवश्वव्यापी सािानसक चेििा से युि  ो र ा  ।ै विािाि 

पररनस्थनि िें ह दंी की संस्कृनि केवल दशेीय ि ीं , 

सावाभौनिक  ।ै  निसंद े ह दंी रगे बढेगी। उसकी गनि के रथ 

को रोका ि ीं जा सकिा, क्योंदक  ििे प्रेि की भाषा िें शांनि 

का संदशे दनुिया को सुिाया। 
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http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%97%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AC%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A5%80
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AE%E0%A4%A5%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B0
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%A8%E0%A5%88%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%AF
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%97
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%A6%E0%A5%8B%E0%A4%B9%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%9A%E0%A5%8C%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%88
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%B0_%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%B8%E0%A5%80%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AE%E0%A5%80%E0%A4%B0%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%95%E0%A4%AC%E0%A5%80%E0%A4%B0
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%B8%E0%A5%80
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%96%E0%A4%BE%E0%A4%A8
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B0%E0%A4%B9%E0%A5%80%E0%A4%AE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%82
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%B8%E0%A4%B2%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8
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कुमयउंनी संस्कृतत एवं लोकगीत 
भारि के प ाडी राज् य उत् िराखंर् का लगभग रधा न स् सा 

कुिांऊ क ा जािा  ।ै विािाि िें कुिांऊ िें िैिीिाल, 

अल् िोडा, बागेश् वर, नपथोरागढ, चम् पावि और उद्यि हसं  

िगर 06 नजले  ैं। कुिांऊ के्षि िें ऊधि हसं  िगर नजला को 

छोडकर इसके सभी प ाडी नजले  ैं। कुिांऊ का इनि ास 

नलखिे वाले लगभग सभी नवद्धािों का िि   ैदक इस के्षि िें 

नवनभन्द ि काल खंर्ों िें बा र 

से लाग अपिी भाषा, अपिी 

संस्कृनि को लेकर रए और 

कालांिर िें उिकी अपिी-

अपिी भाषा, अपिी-अपिी 

संस्कृनि के िेल से नजस िई 

भाषा, नजस िई संस्कृनि का 

उद्भव हुर, उसिे कुिांऊिी 

भाषा और कुिाउंिी संस्कृनि 

का रूप ग्र ण दकया और 

सिय के साथ इिके स्वरूप िें 

सियािुकूल पररविाि हुए।  

 इनि ासनवद 

एटदकन्द स िे न िालयि गजेरटयर िें नलखा   ैदक कुिाऊंिी िें 

कई भाषाओं का प्रभाव पडा   ै और सवाानधक प्रभाव 

राजस् थािी का पडा  ।ै िारायणदत् ि पालीवाल िे कुिाऊंिी 

इनि ास पर वृ द शोध दकया   ैऔर कुिांऊ की भाषा और 

जीवि शैली का नचिण अपिे लेखों िें दकया  ।ै इनि ासनवद 

बद्री दत् ि पांर्ये का िाििा   ै दक य  सच   ै दक कुिाऊंिी 

भाषा नवनवध जानियों की भाषाओं के िेल और निश्रण से बिी 

 ,ै परंिु बा र से रए लोगों िें खस जानि की बहुलिा र ी 

इसनलए कुिांऊिी भाषा िें खस भाषा शैली और शध दों की 

प्रधाििा र ी। 

कुिांऊिी सान त्य को कभी भी बड ेरूप िें  नलनपबद्ध ि ीं 

दकया गया। नलनपबद्ध ि  ोिे के कारण निनिि िौर पर इसका 

फैलाव, नवस्िार भी सीनिि र ा। कुिांऊिी िें जो भी क ािी, 

कनविा, लेख, गीि बिाए गए वे एक पीढी से अगली पीढी को 

जुबािी-जुबािी अग्रसर  ोिे र ।े इि धरो रों को जिसाधारण 

िे  ी संरनक्षि रखा। सैकडों सालों से  िारी य  परंपरा, 

 िारी क ानियां,  िारे दकस् से रदद जीनवि  ैं िो इसका श्रेय 

रि रदिी को जािा  ै, जो शायद उििा पढा नलखा ि  ो 

या शायद अिपढ  ी  ो। 

ऐसा ि ीं दक कुिाऊंिी के्षि 

के लोगों िे, कुिाऊंिी जाििे 

वाले लोगों िे अपिी रचिाओं 

का नलनपबद्ध ि दकया  ो। 

दकया िो परंिु कुिाऊंिी िें 

ि ीं। िुख् यि: ह दंी िें और 

कुछ  द िक अंग्रेजी िें। शैलेष 

िरटयािी, नशवािी, न िांशु 

जोशी, सुनििािंदि पंि, 

इला जोशी रदद एक लंबी 

सूची   ै नजन्द  ें नलनपबद्ध 

सान त् य का स् िंभ क ा जा 

सकिा  ।ै कुिाऊंिी को प्रख् याि लोगों को उििा सिथाि िो ि 

था पर कुिाऊंिी को संरनक्षि रखिे और उसका नवस् िार करिे 

का दानयत् व बे द रि रदिी िे उठाया।  व  निनिि  ी रि 

रदिी था, नजसका कोई चे रा ि था परंिु नजसिे सैक़डों 

सालों से इस धरो र को संजोए रखा, नजसे ि िंचों की 

ख्वान श थी और ि िाि की। नपछले सौ सालों को  ी दखेें िो 

इस कालखंर् को िीि भागों िें नवभानजि दकया जा सकिा   ै

प ला काल स् विंििा के नलए संघषा का काल। दसूरा काल 

स् विंििा प्रानप्त िथा अपिी व् यवस् था स् थानपि करिे का काल। 

िीसरा काल अपिा शासि काल। कुिाऊं के्षि के वे लोग नजिके 

पास साधि संपन्द ििा थी या नजिको अवसर उपलध ध  ो गए 

वे पढाई, िौकरी या व् यापार या दकसी अन्द य कारण से बा र 

जगि हस ं िगरकोटी       वररष्ठ कायाकारी, राजभाषा       
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चले गए, उिको अपिी भौनिक उन्द िनि का िौका निला। उििें 

से कुछ लोग स् विंििा रंदोलि से जुड गए। कािोबेश सभी, 

पीछे प ाडों िें र  गए लोगों की िुलिा िें रगे बढ गए। चूंदक 

उिका अपिा ‘संभ्रांि वगा’ सा बि गया और ‘संभ्रांििा’ का एक 

बडा लक्षण अलग ददखिा भी  ै, खासिौर पर अपिे पुरािे 

सिाज से। इसनलए इसका पररणाि य  हुर दक कुिांऊिी 

दोयि िें र गई। य ी कारण   ैदक ज ां ह दंी और अंग्रेजी िें 

प्रख् याि नवद्धाि कुिाऊं िे ददए उस काल खंर् िें एक भी 

कुिाऊंिी िें इस बडी उपलनधध को प्राप् ि ि ीं कर सका। य ां 

पर इस बडी उपलनधध का रशय लखिऊ, ददल् ली िक पहुचं 

और कुछ स् कूल कॉलेजों की पुस् िकों िें र जािा  ी िािा जाए। 

परंिु िीिों कालखंर्ों िें य  दनुवधा की नस्थनि सदवै बिी र ी। 

कुिांऊिी रि रदिी, कि पढे नलखे या अिपढ की पसंद बिी 

र ी। य  इस के्षि के  सिाज की सािून क अनभव्यनि का 

िाध्यि बिी र ी। इस सािून क अनभव् यनि िे नवनभन्द ि 

लोकगीिों, क ानियों, दकस् सों की परंपरा को निरंिर रगे 

बढाया। ‘िालूशा ी’ जैसे लोक गीि रदिी की िधुर भाविाओं 

का सजीव नचिण करिे र  े । अलग-अलग सिय के नलए 

निधााररि  ऋिु गीि, त् यो ार गीि, िािकरण गीि, नववा  

गीि, रोपाई गीि, िरू् गुडाई गीि, चांचरी, झोडा, बैर, 

छपेली, जोड, भगिौला, न्द योली, हुडदकया बोल गीि संगीि 

की अलग-अलग नवधाएं अलग-अलग चलिी र ीं।   कुिाऊंिी 

गीि संगीि के वाद्य यंि ढोल, दम् िू, िगाडा,  ारिोनियि, 

हुडक िथा झांझर  ैं। नबिा हुणक  एव झांझर के कोई भी गीि 

पूरा ि ीं लगिा।  

 कुिाऊंिी सिाज िें पुरुषों की िुलिा िें िन लाएं 

ज् यादा काि करिी  ैं  और पररवार िें उिका सम् िाि भी 

अनधक  ।ै लोक-जीवि िथा लोक-संगीि िें कुिाऊंिी िारी 

की भूनिका अ ि र िी  ।ै कोई भी चांचरी, जो कंुिाऊ का 

एक लोकनप्रय सािून क गायि   ,ै  व  िन ला गानयकाओं के 

नबिा अधूरा लगिा  ।ै कुिांऊ के जीवि व लोगों िें िुलिात् िक 

िजर र्ाली जाए िो उििें दो वगा स् पष् ट िजर रिे  ैं। एक 

पूरी िर  कुिांऊिी को लेकर चलिे वाला और दसूरा 

कुिांऊिी से थोडी दरूी बिाकर रखिे वाला। दसूरा वगा ज् यादा 

साधि संपन्द ि   ैऔर इसकी पहुचं भी ज् यादा  ।ै प ला वगा की 

अपिी दनुिया   ैऔर व  पूरी दनुिया  ।ै उसके  सुख-दःुख उसी 

दायरे िें  ैं। प ले वगा को दसूरे वगा के प्रनि ि कोई ‘रीश’ 

(गुस् सा)   ैि कोई  ौि (िुलिा भाव)  ।ै परंिु दसूरा वगा जो 

क िे िें िो ज् यादा साधि संपन्द ि   ैपरंिु दरूी बिाए रखिे के 

अपिे सभी प्रयासों की बावजूद प ले वगा के प्रनि लालानयि 

िजर रिा  ।ै कुछ उिसे सम् िाि लेिे की रंकाक्षा से और कुछ 

रि रदिी के ददलों िें उिके प्रनि प्रेि-लगाव को देखकर। य  

दसूरा साधि संपन्द ि वगा अपिे अर्जाि िथा जुटाए गए 

लोकनप्रयिा के बावजूद  रि-रदिी के ददलों िें उििी ग री 

पैठ कभी ि ीं बिा सका। उत् िराखंर् अलग राज् य बििे के बाद 

एक सािान्दय कुिांऊिी के जीवि िें काफी पररविाि रया  ।ै 

सडक, नबजली, पािी की सुनवधा बडी  ैं। िौके भी बड े ैं। 

कुिांऊिी भाषा के प्रनि व् यवस् थापकों का दनृष्टकोण भी बदला 

 ।ै प ले स् कूलों िें कुिाऊंिी बोलिे की अिुिनि ि ीं थी एक 

पााँच वषा के बच् च ेके नलए जो केवल कुिांऊिी िें  ी बोलिा 

 ो उसे उस कोिल अवस् था िें कुिाऊंिी ि बोलिे देिा, पिा 

ि ीं बाल शोषण की पररनध िें रिा था या ि ीं परंिु कष् टकर 

बहुि  ोिा था अब कंुिाऊिी का संवधाि भी सरकार का 

दानयत् व िािा जािा  ।ै स् कूलों िें कुिाउंिी प्राथािा भी रि 

बाि  ।ै । अब रकाशवाणी िथा दरूदशाि के कें द्रों से कुिांऊिी 

को काफी सिथाि निला  ।ै प्रनिवषा 01 नसिंबर को कुिांऊिी 

भाषा ददवस ििाया जािा  ।ै इसके नलए 01 नसिंबर का 

चयि का भी अपिा ि त्व  ।ै उसी ददि (1 नसिंबर, 1994) 

खटीिा गोली कांर् िें बडी संख् या िें लोग श ीद  ो गए थे। 

य  उिके प्रनि श्रद्धांजनल भी और अपिे लोगों व संस्कृनि का 

सम्िाि भी। यूं िो कुछ लोग प्रारंभ से कुिांऊिी भाषा के प्रनि 

जुड ेर  ेजैसे दक िो ि उप्रेिी, िइिा खॉि उप्रेिी, गोपाल बाबू 

गोस् वािी, नगरीश चंद्र निवारी निवारी   (नगदाा)  रदद परंिु 

सोशल िीनर्या के प्रादभुााव के बाद अिेक लोग कुिांऊिी 

भाषा और लोक संगीि की बर बढे  ैं। पप् पू दा, ज् योनि उप्रेिी, 

िीरजा उप्रेिी, खुशी जोशी, गोहवंद नर्गारी, िीिा नवष् ट, 

अिीिा रया रदद प्रिुख िाि  ैं, नजन्द  ें रज घर-घर, व् यनि-

व् यनि जाििा   ैऔर व  सम् िाि दिेा   ैजो वे लोग िा पा 

पाए नजन्द  ोंिे अपिा दायरा िो असीनिि कर ददया लेदकि 

जडों से जुर्े  ि र ।े   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ह दंी प्रेि की भाषा  ।ै 

- ि ादवेी विाा  
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वन्दय-जीव फोटोग्राफी 
 

रज की युवा पीढी परंपरागि कैररयर नवकल्पों के अलावा 

अपिी जॉब िें रोिांच और िवीििा भी चा िी   ैइसनलए 

अब  ि युवा ऐसे क ररयर भी चुि र  े ैं जो प ले बहुि ज्यादा 

लोकनप्रय ि ीं थे ऐसा  ी एक चुिौिीपूणा प्रोफेशि   ैवाइल्र् 

लाइफ फोटोग्राफी/वन्दयजीव फोटोग्राफी.   

दनुिया िें रज भी बहुि से जीव ऐसे   ैनजिके बारे िें  ि 

लोग अभी िक पूणा रूप से जाििे ि ीं  .ै इसी क्रि िें वन्दयजीव 

फोटोग्राफी (Wildlife photography) फोटोग्राफी की एक 

शैली   ैजो वन्दयजीवों के नवनभन्न रूपों को उिके प्राकृनिक 

रवास िें प्रलेनखि करिी  .ै इसके द्वारा  ि इि जीव जन्दिुब 

के व्यव ार के बारे िें और अनधक जािकारी प्राप्त करिे  .ै  

लॉकर्ाउि के दौराि िैंिे घर के पास एक गौरैया पक्षी िे िेरा 

ध्याि अपिी और खींचा जो बार-बार अपिे घोंसले िें र-जा 

र ी थी िब ध्याि स ेदखेिे के बाद िुझे ए सास हुर दक उसके 

घोंसले िें कुछ बच्चे पक्षी  ैं जो च क र  ेथे और िािा-नपिा 

नचनडया उिके नलए खािा ला र  ेथे। उस घटिा के बाद िुझे 

ए सास हुर दक चारों बर सब कुछ   ैऔर  िें केवल उि 

रंखों की जरूरि   ैजो उन्द ें दखे सकें  और उन्द ें संजो सकें । िब 

िैंिे अपिी नजन्ददगी को अनधक रोिांचक बिािे  िेु 'वाइल्र् 

लाइफ फोटोग्राफी' को चुिा। िेरे य  कौशल सीखिे की क ािी 

नजि कॉबेट िेशिल पाका , राि िगर की िेरी यािा से शुरू 

 ोिी   ैजिवरी 2021 िें उत्तराखंर् से।   

जैसा दक  ि सभी जाििे  ैं दक नजि कॉबेट एक वन्दयजीव 

के्षि   ैनजसिें  ि उि जािवरों को उिकी प्राकृनिक अवस्था 

िें दखे सकिे  ैं नजन्द ें पालिू ि ीं बिाया जा सकिा   ैचूाँदक 

िेरी कैं हपंग िें रुनच   ैइसनलए िैंिे जंगल िें र िे के उद्देश्य से 

जंगल के अंदर किरा बुक दकया और जंगल प्रवास के दौराि 

जीव जन्दिुब की नवनभन्न प्रकार की गनिनवनधयााँ दखेी।   

जंगल प्रवास के दौराि प्रकृनि की सुंदरिा िे िुझे नसखाया दक 

नजन्ददगी की  भाग दौड िें  ि अपिे रस पास की खूबसूरिी 

की िरफ ध्याि  ी ि ीं देिे।  उस ददि िैंिे फैसला दकया दक 

िैं प्रकृनि के नवकास िें योगदाि दूगंा और कैिरे की िदद से 

लोगों को प्रकृनि के बारे िें और उस वन्दय जीवि शैली के बारे 

िें भी बिाऊंगा जो दक नवनभन्न प्रजानियों के पशु पनक्षयों को 

दखेिे के बाद िुझे ए सास हुर था।   यािा से लौटिे के बाद 

िैंिे अपिे िािा-नपिा को बिाया दक जंगल प्रवास के दौराि 

अिेक दलुाभ क्षणों के नचि जैसे बाघ का नशकार करिा,  ानथयों 

का झुण्र् बिाकर घूििा एवं न रणों का उन्दिुि रूप से जंगल 

िें नवचरण करिा इत्यादद कैिरे िें कैद ि ीं कर पाया क्योंदक 

िेरे पास एक अच्छा कैिरा ि ीं था और िैं प्रकृनि की य  

िस्वीर  र दकसी के साथ साझा करिा चा िा था। िेरे िािा-

नपिा िे िेरे नवचारों पर स िनि ददखािे हुए िुझे िेरा प ला 

प्रोफेशिल र्ी.एस.एल.रर कैिरा खरीद कर द ेददया।  

अब  र सुब  िैं जल्दी उठिा था और अपि ेरस-पास के 

 ररि के्षि िें प्रकृनि के कुछ अद्भुि फोटो लेिे के नलए निकल 

पडिा था क्योंदक पक्षी सुब  सवेरे  ी खािे की िलाश िें 

निकलिे के कारण रसािी से ददखाई दिेे थे। ये सब िििो क 

दशृ् य सभी के साथ शेयर करिे के नलए िैिे अपिे दवारा खींचे 

गए फोटो व् ावसअप एवं इंस्टाग्राि पर र्ाउिलोर् दकये 

नजसको दखे कर एक िेशिल वाइल्र्लाइफ फोटोग्राफर िे 

िुझसे सम्पका  दकया और िुझे और अनधक सुंदर फोटो खीचिे 

सम्बन्दधी िागादशाि प्रदाि दकया इसके अलावा िैंिे अपिे नपिा 

के उि दोस्ि से भी िागादशाि नलया, जो भारि के एक बड ेएवं 

िािी न्दयूज़ चेिल िें नसिेिैटोग्राफर  ैं। नजसके बाद बहुि 

अभ्यास के साथ िैंिे नवनभन्न िरीकों का उपयोग करिे हुए 

नवनभन्न संयोजिों के साथ फोटोग्राफी की नवनभन्न शैनलयों के 

साथ और नवनभन्न जलवायु पररनस्थनियों के अिुसार अपिे 

सयंि हसघंल पिु प्रदीप हसघंल         स ायक प्रबंधक,िा. स.ं कॉपो. कायाा.          
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कौशल िें सुधार दकया. ददि के अंि िें िैं उिका नवश्लेषण करिा 

था दक 

कौि सा 

िरीका 

दकस 

फोटो के 

नलए 

बे िर 

काि 

करिा 

 ।ै  

नवनभन्न 

शैनलयों से िैंिे एक बाि सीखी दक निजीव वस्िुएाँ नस्थर र िी 

 ैं लेदकि प्रकृनि िें नवशेष रूप से वन्दय जीवि िें सब कुछ 

अचािक  ोिा   ै इसके 

नलए िैंिे अपिे कैिरे का 

अिुभव के रधार पर 

उपयोग करिे  ।ै  अिेक 

रोचक पलों के फोटो खीचे।  

नजसिें से निम्न  एक पक्षी 

(ककंगदफशर) एक िेंढक को 

खा र ा  ।ै इस िस्वीर के 

िाध्यि से एक सन्ददशे निल 

र ा था दक सभी प्राणी इस 

पृथ्वी पर अपिे अपिे 

िरीके से संघषा कर र  े ै 

जैसे इस फोटो िें पक्षी 

भोजि के नलए संघषा कर 

र ा   ैऔर िेंढक जीवि के नलए संघषा कर र ा  ।ै  

इस िस्वीर िे िुझे नसखाया दक अपिी िूलभूि रवश्यकिा 

को पूरा करिे के नलए  ि सभी को कडी िे िि करिी  ोगी 

लक्ष्य और इनच्छि लक्ष्य की प्रानप्त के बाद भी  िें व ााँ ि ीं 

रुकिा चान ए  िें और रगे की योजिा बिािी चान ए।   

इसी क्रि िें िैंिे अपिे छोटे भाई सत्यि के साथ निलकर 

वन्दयजीव फोटोग्राफी से सम्बंनधि फोटो को दशे दनुिया के 

दखेिे के नलए इंस्टाग्राि पर एक पेज (stingphotography) 

बिाया और फोटो अपलोर् करिे शुरू कर ददए शीघ्र  ी लोगों 

को वो फोटो पसंद रिे लगे क्योंदक वे नचि सबका ध्याि 

रकर्षाि करिे वाले थे क्योंदक उिसे िैिे प्रकृनि के बारे िें 

सच्चाई बिाई थी। िेरे कुछ दोस्िों िे िुझे फोि भी दकया और 

क ा दक रप य ेिस्वीरें गूगल से या दकसी बडे फोटोग्राफर के 

संग्र  से चुरा र  े ो लेदकि िैंिे इसे नसफा  एक िारीफ के रूप 

िें नलया क्योंदक िेरी खुद की खींची गई िस्वीरों की िुलिा 

एक बड ेफोटोग्राफर से की जा र ी थी। कुछ बहुि बड ेऔर 

नवश्व प्रनसद्ध वन्दयजीव फोटोग्राफरों को िेरी खींची की गई 

िस्वीर पसंद 

रई   ै और 

उन्द ोंिे िेरी 

बहुि प्रशंसा की 

 इैस कौशल के 

कारण िैंिे अब 

िक जो  ानसल 

दकया   ैउसस ेिैं 

वास्िव िें संिुष्ट 

ह ं क्योंदक िेरे 

इस कौशल िे 

िुझे जीवि के एक िज़ररये से रूबरू कराया   ैनजससे िुझे पूणा 

नवश्वास   ैदक प्रकृनि की 

इस सुन्ददरिा को िेरे 

कैिरे के िाध्यि से 

दखेिे के पिाि लोगों 

का प्रकृनि के प्रनि 

दनृष्टकोण बदलेगा और 

सब वन्दय जीवों के प्रनि 

प्रेि का अ सास और 

पयाावरण के प्रनि अपिी 

नजम्िेदारी का अ सास 

करेंगे।   

रइये  ि सब 

निलकर प्रण ले दक  ि 

सभी अपिे-अपिे स्िर पर प्रकृनि एवं पयाावरण का संिुलि 

बिािे िें अपिा-अपिा    अनधक से अनधक योगदाि देंगे िादक 

इस पृथ्वी को और अनधक सुंदर बिा सके।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ह दंी  िारी राजभाषा  ।ै 

इसका अध्ययि करि ेव 

इसका अिुपालि करि ेिें  िें 

गवा का अिभुव  ोिा चान ए।  

- सरदार बल् लभभाई पटेल  
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“बुझतय बचपन बच्चों कय” 
 

िाि एक दशक प ले की  ी बाि  ,ै ज ााँ रपको गांव की  र 

गली,  र िो ल्ले िें बच्चों के िािा प्रकार के खेल खेलिे झुंर् 

रसािी से दनृष्टगोचर थे । बच्चों का स्वच्छंद खेलिा, 

अठखेनलयााँ करिा, बाि-बाि पर प्रश्न पूाँछिा, रेि के ढेर िें 

उिका अपिा रनशयािा बिािा और उस छोटे से घर िें 

नवनभन्न प्रकार के कल्पिाओं को संजोिे हुए बच्चों को दखेिा 

दकसी भी व्यनि के हृदय को रोिांच से भरिे  िेु पयााप्त था । 

अभी  ाल  ी िें िैंिे अपिे गांव 

के कुछ बच्चों को रपस िें खेलिे 

हुए दखेा और पाया दक  िारे 

खेल और उिके खेलों िें जिीि-

रसिाि का अंिर र गया   ै। 

ज ााँ प ले के खेल घरों से 

निकल कर, नबिा शारीररक 

 लचल के संभव ि ीं थें व ीं 

रज के बच्चों के सभी खेल, 

घंटों... एक  ी जग  बैठ कर 

उिके  ाथों िक सीनिि  ो 

गया   ै। ऐसा बदलाव दखे कर 

रज के सिय के अत्याधुनिक 

बचपि पर दया एवं िरस रिी   ै। प ले के खेल ज ााँ बच्चों 

को शारीररक सौष्ठव प्रदाि करिे थे व ीं रज के खेल लगािार 

बैठिे से िािनसक अशांनि एवं शारीररक दबुालिा से ज्यादा 

और कुछ भी ि ीं द ेर  े  ै। रज ज ााँ ‘स्िाटाफोि’ का उपयोग 

करके लोग ‘स्िाटा’  ोिे जा र  े ैं अथााि् अपिा काि कि सिय 

िें और घर बैठे कर पा र  े ैं व ीं बच्चे इस उपकरण का उपयोग 

अपिी क्षििा से अनधक करके अपिा सारा सिय गवा र  े ैं । 

ज ााँ उन्द ें अपिे बचपि पर ध्याि दिेे हुए शारीररक एवं 

िािनसक सिृनद्ध  ानसल करिा था व ीं वे इस उपकरण पर 

अनधक निभारिा एवं िािनसक रूप से फसा ि सूस करिे  ैं । 

विािाि पररप्रेक्ष्य (‘कोरोिा’ काल) िें नशक्षा के िद्देिज़र इि 

सभी उपकरणों की रवश्यकिा भी   ैपरंिु; दकसी वस्िु का 

रवश्यकिा से अनधक उपयोग उस पर  िारी निभारिा बढािे 

के नशवा कुछ ि ीं द ेसकिा   ै। लगभग 150 ग्राि का य  

उपकरण नशक्षा, ििोरंजि, ऑिलाइि खेल, व्यापार, शॉहपंग, 

बैंककंग और भी कई प्रकार की गनिनवनधयााँ करिे िें सक्षि   ै

नजसे  ि और रप सोच भी ि ीं सकिे  ैं । जान र सी बाि   ै

सारा ‘वचुाअल’ नवश्व सिेटे हुए इस उपकरण की लि लगिा 

रि बाि   ै। 

रज बच्चे, वयस्क या बूढे 

लगभग सभी अपिे ददि की 

शुरुरि अपिे ‘िोबाइल 

फोि’ से करिे  ैं । कसरि के 

वि िोबाइल, खािे के वि 

िोबाइल, पढिे के वि 

िोबाइल, सोिे वि िोबाइल 

य ााँ िक ये  ालाि ऐसे  ैं दक 

दकसी व्यनि से बाि करिे 

वि भी  ि अपिा िोबाइल 

प्रनि नििट दखेिे   ै । क िे 

का सीधा सा ििलब   ै दक 

 ि रज के नवश्व पटल पर 

जरूरि से ज्यादा इस यंि पर 

निभार  ो चुके   ैजान र सी बाि   ैऐसे िें  ि  ी बच्चों के 

बचपि को िष्ट करिे वाले कारक  ैं । बाि कुछ सिझ ि ीं 

रई  ोगी चनलए एक घटिा के िाध्यि से सिझिे  ैं :-लगभग 

दो वषा प ले िैं अपिे घर से ददल्ली र र ा था वैसे िो टे्रि िें 

लगभग सभी व्यनि व्यस्ि थे अपिे-अपिे िोबाइल के साथ 

परंिु दकसी के चे रे िें ख़ुशी के भाव ि ीं थे िाि िेरे 

कम्पाटािेंट िें बैठे एक बुजुगा दपंनि को छोडकर । िुझे दखेकर 

रिया हुर दक रज के दौर िें ज ााँ लोग अपिे िोबाइल के 

साथ ख़ुश ि ीं   ैव ीं वे इस उम्र िें भी काफी खुश व चंचलिा 

से भरे स्वर िें एक-दसूरे को अपिी यािा वािाा से रिंददि कर 

र  े थे । िैंिे न म्िि करके उिसे पररचय पूछा और अपिा 

पररचय ददया । उन्द ें जािकर बे द ख़ुशी हुई दक िैं भी रेल 

पररवार का न स्सा हाँ चूदक वे एक ररटायर्ा रेल किाचारी थे । 

रशीष        कायाालय स ायक, कॉपो. कायाा.         
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उन्द ोंिे विािाि पररप्रेक्ष्य से संबंनधि कई सारी बािे की लेदकि 

उिकी एक बाि िेरे ददल को छू गई.......। उन्द ोंिे बिाया दक 

वे अपिे बेटे के य ााँ घूििे गये जो दक िुम्बई िें ‘सॉटटवेयर 

इंजीनियर’ थे और पाया दक उिके पौि उिसे केवल शुरु ददि 

 ी निले और सारा ददि 

अपिे-अपिे किरे िें 

व्यिीि करिे थे उिके 

नलए दादा-दादी की 

व  अ नियि ि ीं थी 

जो रज से िाि एक 

दशक प ले हुर करिी 

थी । ऐसे करिे-करिे 

एक सप्ता   ो चला 

और उन्द ोंिे निणाय नलया दक ऐसे जीवि पद्धनि से निजाि 

पािा  ी  ोगा अपिे पररवार के बच्चों के बुझिे बचपि की 

बागर्ोर थाििा  ोगा । िब वे अपिे बेटे और बहु के साथ 

निलकर एक ििीजे िें पहुचंे िथा उसके पालि से ि नसफा  वे 

अपिे पौि के साथ एक अच्छा सिय व्यिीि दकया बनल्क वे 

बच्चों के़ साथ अपिी कई बािे व अिुभव साझा दकए । जो दक 

बचपि रूपी पौधे िें उवारक का काया करिे  ैं और अिुभव एवं 

व्याव ाररक ज्ञाि रूपी नवशाल वृक्ष की भााँनि जीवि प्रदाि 

करिे  ैं । अब रप सोच र  े ोगें दक क ािी का असली सार 

िो बिाया  ी ि ीं “रनखर दादा जी िे क्या निणाय नलया 

था?” िो उन्द ोंिे बिाया दक बच्चे व ी सीखिे या करिे  ैं जो 

उिके रस-पास के लोग अथााि अनभभावक करिे  ैं । इसीनलए 

वे घर िें अच्छे एवं स्वच्छ वािावरण के नलए िोबाइल फोि 

का उपयोग सीनिि करके उिके साथ शारीररक  लचल वाले 

खेल खेले, उिके पढाई के वि अपिे रप को भी दकसी अच्छी 

दकिाब को पढिे के नलए प्रेररि दकया । सच  ी क ा   ैउन्द ोंिे 

अगर  ि बच्चों को पढािे वि या उिके पढिे वि दकसी 

उपकरण का उपयोग करेंगे िो उिका िि पढाई िें कैसे 

लगेगा? यदद  ि पाका  िें ट लिे वि भी दकसी इलेक्ट्रॉनिक 

उपकरण का उपयोग करेंगे िो उिका िि पाका  की 

दक्रयाकलापों िें कैसे लगेगा । िैं अपिी बाि दफर से क िा 

चाहाँगा दक  ि अनभभावक  ी बच्चों के बचपि के नििााण के 

कारक   ै।  ि जो करिे  ैं उिका सीधा असर बच्चों के सोच, 

गनिनवनधयों एवं दक्रयाकलापों पर पडिा   ै गुज़ाररश बस 

इििी सी   ैदक  ि सब अनभभावक  ैं या  ोंगे । अिएव  ि 

सभी बच्चों के भनवष्य के नज़म्िेदार  ै, बच्चों का बुझिा हुर जो 

बचपि   ैउसकी बागर्ोर  िारे  ाथ िें  ैं चा  ेइसे छोड के 

रगािी भनवष्य िें भारिीय संस्कृनि की बनल द ेदें या इसे थाि 

के अपिा किाव्य निवाा  करिे हुए भारिीय परंपरा के बच्चों के 

भनवष्य को नवश्व पटल पर श्रेष्ठ रकार दें । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मेरी कोरी कल्पनय 
 

िेरी कोरी कल्पिा, 

कल्पिा दकसी के साथ की, 

िपिी धूप िें दकसी की छाव की, 

िदी दकिारे थािे एक  ाथ की, 

राि का अंधेरे िें रोशिी दकसी के प्यार की, 

 

िेरी कोरी कल्पिा, 

कल्पिा दकसी के साथ की, 

िेरी अिक ी  र बाि के जवाब की, 

िेरी िकलीफों िें दकसी के साथ की, 

िेरी खािोनशयों िें सिझी ददल की  र बाि 

की, 

 

िेरी कोरी कल्पिा, 

कल्पिा दकसी के साथ की, 

िेरी न चक ज ााँ पर निट जाये, 

िेरी िलाश नजससे दखे रुक जाये 

बस एक साथ दफर ि र  ेख्वाइश कोई, 

नजससे ददल पाकर बस य  क  जाये 

रज  कीकि बि गई, 

िेरी कोरी कल्पिा, 

कल्पिा दकसी के साथ की 
 

करि अरोरा,            

कायाालय स ायक, कॉपोरेट 

कायाालय  
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बेटी और सिाज 

(भाग-1) 
 
 

बेटी िुि अिचा ी  ो य ााँ प्रकट िा  ोिा। 

िेरे रिे  ी पूरे कुल को पडा था रोिा।। 

िााँ को कोसा िेरे जन्दि प,े झेली उसि ेगाली। 

िू नखला फूल उपवि का, िाखशु िेरा िाली।। 

बर घरों िें बेटी  ोिी िो िािो लक्ष्िी   ैरई। 

इस घर िें लक्ष्िी रि े ी  ो जािी   ैपराई।। 

अपिानिि  ोकर भी, अपिा रपा िि खोिा। 

बेटी िुि अिचा ी थी य ााँ प्रकट िा  ोिा। 

 

उत्सा  िेरे पी र िें पर िझु ेि वो बिायेंग।े 

सिारो  के वीनर्यो स ेददल िेरा जलायेंग।े। 

सिझदार, पररपक्व  ो, दखु स् व ि बिािा  

पररवर्िाि वि   ैजिािा भी दगेा िझु ेउला िा।। 

पी री दकस्िि टूटी-फूटी, िि दकसी को बिािा। 

ददल िें दखु, राँख िें अश् क, दफर भी िसु्करािा।। 

िेरी ि ीं थी चा , बेटे के नलए दकया था टोिा। 

बेटी िुि रज भी अिचा ी  ो य ााँ प्रकट िा 

 ोिा।। 
 

 

 

 

 

 

 

 

सिय चक्र स ेबीिा बचपि, िााँ भी हुई पचपि। 

र्ाटं के बोले ि ूबेटी  ,ै क्यों रखिी  ैं अपिापि ? 

ददवाली की ियैारी िें भाई ि ेड्रसे बिवाई।। 

बेटी को निला ि कुछ भी, करेगी घर की पिुाई।। 

स्कूल जाि ेस ेप ल ेकरिा   ैिझु ेनबलौिा। 

बडा भाई खशु  ोगा, लेकर िेरा नखलौिा।। 

िू नचनडया हपंजरे की, बेकार   ैिरेा च किा। 

बेटी अब िुि अिचा ी  ो य ााँ प्रकट िा  ोिा।। 

 

गई कॉलजे प्रवशे को, िा कोई िेरे साथ था। 

कौि-सा नवषय चुिू ं? अन्दजािा सा  ाथ था।। 

बाब ूि ेपछूा ! क्या कोई ि ीं   ैसाथ िें?  

अश्कों से भीग गया जो पचाा था  ाथ िें।। 

घर लौटी िो िझु ेसफलिा का अ सास था। 

रसोई-चौका वास्िनवकिा, बाकी सब बकवास 

था।। 

वि उडा, भाई हुर बडा, भाभी का  ो गया 

गोिा। 

बेटी िुि अिचा ी र ोगी य ााँ प्रकट िा  ोिा।। 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

नविय कुिार िािा  

उप िुख्य सिकािा 

अनधकारी, कॉपोरेट 

कायाालय  
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पयनी की बचत आज की जरूरत 
जल  ी जीवि   ैये सब सुििे  ैं लेदकि िाििा कौि   ै? पािी 

की एक बूंद को बचािा  िारी रज की जरूरि   ैअगर  ििे 

रज पािी की बचि ि ीं की िो इसकी एक-एक बूंद के नलए 

 िारे रिे वाली पीढी को िरसिा पडेगा। पािी का जलस्िर 

निरंिर घट र ा  ।ै  

पािी की बबाादी पर अकुंश :   िें पािी की बबाादी पर अंकुश 

लगािा पडगेा। रप जाििे  ैं दक रज बचाया हुर जल  ी 

 िारी कल की रवश्यकिाओं की पूर्िा करेगा।  ि अक् सर 

दखेिे  ैं दक दशे िें बडी संख्या िें सावाजनिक स्थािों पर, घरों 

के बा र नबिा कारण खुले िल से जल ब िा र िा  ।ै इि 

ब िे हुए जल को रोकिे के नलए कोई भी 

अपिी नजम्िेदारी ि ीं सिझिा। ि ािे, 

कपड ेधोिे व अपिे दोपन या, चार पन या 

वा िों की धुलाई िें  ी लोग रवश् यकिा से 

अनधक जल का दो ि करिे  ैं 

पररणािस्वरूप सैकडों लीटर जल की बबाादी 

रोजािा कई घरों िें  ोिी  ।ै यदद  ि अपिे 

किाव् यों का ईिािदारी से निवा ि करें और 

ब िे हुए जल की बबाादी रोकिे िें थोडा भी 

स योग करें िो  ि कई लीटर जल की 

बबाादी रोजिा बचा सकिे  ैं।  ि ब िे हुए 

जल, खुले िल व ज ां रवश् यकिा से अनधक जल की बबाादी 

 ो र ी   ैऐसी सूचिा प्रशासि व जल नवभाग को द ेसकिे  ैं।  

पािी की बचि के नलए जल सचंयि या जल सरंक्षण  

पािी जीवि का रधार   ैअगर  िें इसे बचािा   ैिो इसका 

संरक्षण करिा पडगेा। पािी की उपलध धिा घट र ी   ैऔर 

ि ािारी बढ र ी  ।ै इसनलए पािी के भावी संकट से निबटिे 

के नलए रज  ी कदि उठािे की रवश् यकिा  ।ै पेयजल की 

बचि करिा  िारा िैनिक, सािानजक, धार्िाक किाव् य  ।ै 

रज की बचि  िारी भनवष् य की पीढी की सुरक्षा की गारंटी 

 ।ै प्रकृनि से नििवि व् यव ार  ी  िें प्रकृनि द्वारा प्रदत् ि 

सुनवधाओं के सुखद भोग का रिंद दगेा। प्रकृनि के नवरूद्ध जािे 

पर नविाश के रूप िें कई पररणाि  िें दखेिे को निल र  े ैं 

और रशंका   ैदक रगे य  पररणाि और भयािक  ों।  

 िें पािी की बचि क्यों करिी चान ए ?  पािी की बचि के 

नलए जल के ि त्व को सिझिा  ोगा, सबसे प ले िो ििुष्य 

अपिे जीवि िें दसूरी चीजों के नबिा िो र  सकिा  ै, परंिु 

ऑक् सीजि, पािी और खािा नबिा ि ीं र  सकिा। इि िीि 

िूलभूि चीजों िें पािी का ि त्व सवाानधक  ।ै सबसे प ले िो 

 िें प्रण लेिा  ोगा दक पािी की बचि करेंगे और इसे बबााद 

करिे व  ोिे से रोकें गे। क ावि  ैं दक बूंद-बूंद से घडा भरिा 

  ैयदद प्रत् येक िागररक नसफा  अपिी नजम् िेदारी का निवा ि 

कर अपिे न स् से का पािी का भी बबााद  ोिे से रोके िो 

रोजािा लाखों लीटर पािी की बबाादी को रोका जा सकिा  ।ै  

बाररश के पािी का संरक्षण करिे के नलए 

वाटर  ावेहस्टंग नसस् टि, पािी की 

ररसाइ कहलंग कर  िें भू-गभा जल को 

बचािे के प्रयास करिे चान ए।  

ि ािे सिय यदद  ि सावर के स् थाि पर 

पािी की बाल् टी का प्रयोग करें िो रोजािा 

सैकडों लीटर पािी की बचि  ोगी।  

िल का इस् िेिाल करिे सिय य  

सुनिनिि करें दक प्रयोग के बाद िल खुला 

ि र  ेया िकिीकी खराबी से िल से जल 

ररसाव ि  ो र ा  ो।  

रज प्रत् येक घर िें ररब का प्रयोग  ो र ा   ैऐसे िें ररब 

से वेस् ट के रूप िें  निकाले पािी को  ि घर के अन्द य कायों जैसे 

कपड ेधोिे, सफाई रदद िें प्रयोग कर सकिे  ैं।  

जल संरक्षण िें वृक्षों का भी बहुि अनधक ि त् व   ैइसनलए 

बाररश के िौसि िें अपिे घरों के रसपास पौध रोपण करें व 

बड े ोिे िक उिका संरक्षण करें। रेलवे स् टेशि बस स् टॉप या 

अन्द य क ीं भी ज ां  िें िल खुला ददखाई द े या पािी का 

ररसाब  ो व ां स् वयं के स् िर पर या प्रशासनिक िदद लेकर 

 िें ब िे हुए जल की बबाादी को रोकिा चान ए।  

निष्कषा: इस प्रकार  ि सिझ सकिे  ैं दक पािी  िारे और 

दसूरे अन्दय प्रानणयों व पृथ्वी पर र िे वाले जीवों के नलए 

दकििा रवश्यक  ।ै  पािी की बचि  िारी रज की जरूरि 

  ैय ी  िारा भनवष्य व  िारी पीढी का भनवष्य िय करेग

सनविा शिाा कायाालय स ायक, कॉपो. कायाालय   
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गुरु की मदहमय 
गुरु शधद दो अक्षरों से निलकर बिा  ै, गु का अथा  ोिा  ै 

अंधकार (अज्ञाि) एवं रु का अथा  ोिा   ै(प्रकाश)। गुरु  िें 

अंधकार रूपी जीवि से प्रकाश रूपी जीवि की बर ले जािे 

 ैं।  िारे जीवि के प्रथि गुरु  िारे िािा-नपिा  ोिे  ैं। जो 

 िारा पालि-पोषण करिे  ैं, व   िें बोलिा, चलिा िथा 

शुरुरिी रवश्यकिाओं को नसखािे  ैं। अथााि संसार िें िािा-

नपिा का स्थाि सवोपरर  ।ै दखेा जाए िो गुरु की िन िा का 

पूरा वणाि कोई भी ि ीं कर सकिा। गुरु की िन िा िो 

भगवाि से भी अनधक  ।ै इस दनुिया िें कोई भी ऐसा ि ीं   ै

नजसकी िुलिा गुरु से की जा सके। एक दो  ेिें श्री कबीरदास 

जी क िे  ैं दक - 

सब धरिी कागज करंू, लेखि सब बिराय। 

साि सिुद्र की िनस करंू, गुरु गुण नलखा ि जाए।। 

अथााि् गुरु की िन िा अपार  ।ै यदद सभी धरिी के कागजों 

को एकनिि करके, वि िें उपनस्थि सभी लकडी को एकनिि 

करके, सािों सिुद्रों की स्या ी भी बिाई जाए िब भी गुरु की 

िन िा नलखिे के नलए सब कि पड जाएगा। ये िन िा   ैगुरु 

की। 

गुरु के ज्ञाि के नबिा ििुष्य अधूरा  ै, इस पर श्री कबीरदास 

जी क िे   ैदक - 

गुरु के नबि ज्ञाि ि उपजे, गुरु नबि निले ि िोक्ष। 

गुरु नबि लखै ि सत्य को, गुरु नबि निटे ि दोष।। 

अथााि् गुरु के नबिा ज्ञाि का निलिा असंभव  ,ै गुरु के नबिा 

िोक्ष निलिा असंभव  ै, गुरु के नबिा सत्य को प चाििा 

असंभव   ैिथा गुरु के नबिा दोष का अथााि िि के नवकारों 

का निटिा िुनश्कल  ।ै 

गुरू की रज्ञा की अव लेिा कभी ि ीं करिी चान ए इस पर 

श्री कबीरदास जी क िे  ैं दक- 

गुरु रज्ञा िािै ि ीं, चलै अटपटी चाल। 

लोक वेद दोिों गए, रए नसर पर काल।।  

अथााि् जो ििुष्य गुरु की रज्ञा ि ीं िाििा  ,ै गलि िागा पर 

चलिा  ,ै व  लोक और वेद दोिों से  ी पनिि  ो जािा   ैएवं 

दखु और कष्टों से  िेशा  ी नघरा र िा  ।ै गुरु के कठोर 

अिुशासि से नशष्य को कभी भी भागिा ि ीं चान ए इस पर 

श्री कबीरदास जी क िे  ैं दक- 

गुरु कुम् ार नवष कंुभ  ,ै गदढ गदढ गाढे खोट। 

अंिर  ाथ स ार द,ै बा र बा  ेचोट।। 

अथााि् गुरु कुम् ार के सिाि   ैऔर नशष्य निट्टी के घड ेके 

सिाि  ,ै गुरु कठोर अिुशासि दकन्दिु िि िें प्रेि भाविा रखिे 

हुए, नशष्य के िि के नवकारों को दरू करिे  ैं। जैसे कुम् ार घडे 

के भीिर से  ाथ का स ारा दिेा   ैऔर बा र चोट िारकर 

घड ेको सुंदर रकार दिेा  ।ै संसार िें गुरु के जैसा कोई दािी 

ि ीं   ैऔर नशष्य के जैसा कोई याचक ि ीं   ैइस पर श्री 

कबीरदास जी क िे  ैं दक- 

गुरु सिाि दािा ि ीं, याचक शीष सिाि। 

िीि लोक की संपदा, सो गुरु दीन्द ी दाि।। 

अथााि् गुरु के सिाि कोई दािा ि ीं  ै, नशष्य के सिाि कोई 

याचक या िांगिे वाला ि ीं  ।ै ज्ञाि रूपी अििोल संपनत्त, 

जो िीिों लोकों की संपनत्त से भी बढकर  ,ै नशष्य के िांगिे से 

गुरु उसे य  संपनत्त अथााि् ज्ञाि रूपी संपदा दाि िें दे दिे े ैं। 

गुरु का जीवि िें  ोिा नवशेष िायिे रखिा  ।ै गुरु  िारे 

दगुुाणों को दरू करिा  ।ै गुरु के नबिा  िारा जीवि अंधकारिय 

 ोिा  ।ै गुरु इस संसार का सबसे शनिशाली अंग  ोिा  ।ै 

कोई चीज सीखिे के नलए नबिा गुरु के ि ीं सीखा जा सकिा 

 ।ै अलग-अलग चीजें सीखिे के नलए अलग-अलग गुण के 

गुरुओं की जरूरि  ोिी  ।ै गुरु बहुि  ी सीधा सादा  ोिा  ।ै 

गुरु भले  ी लंगडा, लूला या गरीब   ैलेदकि गुरु, गुरु  ी  ोिा 

 ।ै व  कभी भी अपिे नशष्य के प्रनि कपट व्यव ार ि ीं करिा 

 ।ै गुरु से कभी भी छल कपट ि ीं करिा चान ए। 

रज के रधुनिक युग िें भी गुरु की ि त्ता िें जरा भी किी 

ि ीं रई  ।ै एक बे िर भनवष्य के नििााण  िेु रज भी गुरु 

का नवशेष योगदाि रवश्यक  ोिा  ।ै गुरु के प्रनि श्रद्धा व 

सिपाण दर्शाि करिे  िेु ‘गुरु पूर्णािा‘ का पवा ििाया जािा 

 ।ै िान्दयिा   ैदक इस ददि गुरु का पूजि करिे से गुरु की दीक्षा 

का पूरा फल उिके नशष्यों को निलिा  ।ै   

जय प्रकाश  कायाालय स ायक, कॉपो. कायाालय   
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बुदढ़र्य कय भ्रम 
 

एक ददि संि कन्द टयूनशयस के पास उिके कुछ नशष्य जाकर 

बोले – "गुरुदवे सच्चा ज्ञािी कौि  ोिा  ?ै "कन्द टयूनशयस िे 

क ा – सब लोग बैठ जाब, अभी बिािे  ।ै य  क  कर उन्द ोंिे 

अपिी शेष ददिचयाा पूरी की और कपड ेप िे। दफर सब नशष्यों 

को लेकर एक बर चल पड।े सब लोग एक गुफा के अन्ददर प्रनवष्ट 

हुए। व ां एक ि ात्िा निवास करिे थे जो िप जप और 

नचन्दिक िें अपिा सिय नबिािे थे। कन्द टयूनशयस िे उिको 

प्रणाि दकया और एक बर बैठ गए। दफर शांि  ोकर पूछा- 

भगवि्  ि लोग रपके पास ईश्वर का ज्ञाि प्राप्त करिे रए   ै

बिाइए व  कौि  ,ै क्या   ैऔर क ॉ र िा  ?ै 

 ि ात्िा नबगड उठे – "िुि लोग िेरी शांनि भंग करिे 

क्यों रए  ो? भागो, िरे भजि िें नवघ्न पडिा  ।ै कन्द टयूनशयस 

नशष्यों को लेकर बा र निकल रए। उन्द ोंिे क ा – एक ज्ञािी 

िो ये  ैं नजन्द ोंिे संसार से रंखें िंूद ली  ै; संसार िें सुख-दःुख 

की पररनस्थनियों से अशांि, एकान्द ि िें शांनि की इच्छा रखिे 

वाले ये संि छोटे स्िर के ज्ञािी  ।ै इसके बाद वे एक गांव िें 

पहुचंे। व ां एक िेली कोल् ह चला र ा था। बैल की रंखें बंधी 

थी। व  अपिी िस्ि चाल िें उििा पररपथ ि जािे कब से 

िाप र ा था और िेली कोल्ह पर बैठा कोई गीि गुिगुिा र ा 

था। कन्द टयूनशयस िे क ा – भाई िैंिे सुिा   ैिुि िह्मज्ञािी 

 ो।  िें भी िह्म का थोडा उपदशे करो। िेली िे  संकर उत्तर 

ददया – भाई, य  बैल  ी िेरा िह्म िेरा परिात्िा  ।ै इसकी 

सेवा िैं करिा   ू, य  िेरी सेवा करिा  ।ै बस  ि दोिों सुखी 

 ैं। सुख  ी िह्म  ।ै गुरुदवे बा र निकले और नशष्यों को 

संबोनधि करिे हुए क ा- िध्यि ज्ञािी प्रबुद्ध गृ स्थ के रूप िें 

य  िेली  ,ै नजसके िि िें ज्ञाि-प्रानप्त की रकांक्षा  ।ै य  

धीरे-धीरे अपिे लक्ष्य की बर बढ र ा  ।ै 

  
 

अब वे दफर  रगे बढे िो उन्द ोंिे क ा- संसार िें पररनस्थनियों 

का अध्ययि करिे से नस्थनि का उििा अच्छा ज्ञाि  ो सकिा 

  ै नजििा पुस्िकें  पढिे अथवा ि ात्िाओं के प्रवचि से  ो 

सकिा  ।ै पुस्िक िो एक व्यनि का दनृष्टकोण  ोिी  ,ै प्रवचि 

एक व्यनि की ज्ञाि-साधिा का निष्कषा  ।ै इसनलए संसार को 

दखेो और य  पिा लगाब दक स्पष्ट नस्थनि क ां   ैऔर भ्रि 

क ां  ।ै जो स्पष्ट  ो, निर्वाकार  ो और स ी  ो, उसे िुम् ारी 

बुनद्ध रप स्वीकार करेगी, दफर उसे अपिे जीवि िें धारण 

करिे से कल्याण  ो सकिा  ।ै  

 इस प्रकार बािचीि करिे हुए वे एक बुदढया के दरवाजे 

पर रुके। कई लडके बुदढया के रसपास शोरगुल कर र  ेथे। 

बुदढया चरखा काि र ी थी। बीच-बीच िें दकसी बच्चे के िांगिे 

पर पािी नपला दिेा, कभी दकसी िटखट बालक को र्ॉट दिेी। 

कभी दकसी को  सं कर सिझािी, दफर बच्चे खेलिे लगिे िो 

व  भी अपिा चरखा काििे लगिी। कन्द टयूनशयस जैसे  ी व ां 

पहुचंे, सब लडके भाग गए। उन्द ोंिे पूछा-िािा जी रप कृपा 

कर य  बिाइए क्या रपिे ईश्वर को दखेा  ।ै  

 बुदढया िुस्करायी और बोली –  ााँ – ााँ बेटा, व  अभी 

य ीं खेल र ा था, रपको दखेिे  ी भाग गया। व  निरथाक 

शोरगुल, बच्चों का रूठिा, िेरा ििािा, दफर  संी, दफर 

नविोद, य ी िो ईश्वर था जो िुम् ारे य ां रिे  ी चला 

गया।कन्द टयूनशयस नशष्यों को साथ लेकर घर लौट पडे। उन्द ोंिे 

बिाया दक निष्काि ज्ञाि के रूप िें य  बुदढया  ी सच्ची 

ज्ञािविी   ैजो ज्ञाि का संबंध दकसी उपयोग या लाभ से ि ीं 

जोडिी, वरि् उसे उन्दिुि रख कर स्वयं भी िुि भाव का 

अिुभव करिी  ।ै   

  

जयपाल   कायाालय स ायक, कॉपो. कायाालय   

ह दंी  िारे राष्ट्र की अनभव्यनि का प्रिखु स् िोि  ।ै 

- सुनििािंदि पिं 
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मुद्रय स्फीतत की समस्र्य 
िूल्य-वृनद्ध एक प्रबल सिस्या  ।ै  िारे दशे िें य  एक रि 

बाि  ।ै िूल्य वृनद्ध का अथा   ै वस्िुओं और सािनग्रयों की 

कीििों िें वृनद्ध  ोिा। िूल्य-वृनद्ध की वज  जो भी  ो, इसस े

प्रभानवि साधारण लोग  ी  ोि े ैं।  िूल्य वृनद्ध के कारण लोगों 

का जीवि सािान्दय ि ीं र  पा र ा  ।ै अगर इसी िर  से 

वस्िुओं और खाद्य पदाथों की कीििों िें बढोिरी हुयी िो दशे 

की प्रगनि और संिुलि पर 

प्रभाव पडेगा। िूल्यों िें वृनद्ध 

िभी  ोिी   ैजब िांग और पूर्िा 

िें कोई सािंजस्य ि ीं बैठिा  ।ै 

लोगो का जीवि िूल्य वृनद्ध की 

वज  से अस्ि व्यस्ि  ो गया  ।ै 

कभी-कभी कालाबाजारी िुच्छ 

खेल खेलिे  ैं। कई धोखेबाज़ 

व्यापारी कालाबाज़ारी करके लोगो को ठगि े ।ै  वस्िुओं की 

कीिि को बढाकर जििा को लूट लेिे  ।ै वस्िुओं की किी 

करके , उि वस्िुओं को जिा कर नलया जािा  ।ै  जब लोगो 

िें उस वस्िु को पाि ेकी िांग बढ जािी   ै , िब दकुािदार 

उसके दाि को दगुुिा करके उस ेबेचिे   ैय  लोगो के नलए 

गंभीर हचंिा का नवषय बि चुका  ।ै जिाखोरी भी कुछ ऐसा 

 ी   ै ज ां वस्िुओं को दकसी स्थाि पर भण्र्ार करके रख  

नलया जािा  ।ै  वक़्ि रि ेपार उन्द ें अनधक कीििों िें बेचकर 

दकुािदार अपिा िुिाफा किाि े  ।ैिस्करी करिा भी िूल्य 

वृनद्ध यािी ि गंाई का और एक कारण  ।ै इसिें नवदशेी 

सािािो की चोरी की जािी  ।ै  व  रयि के पैसे भी ि ीं 

चुकाि े   ैऔर अपि ेदशेो िें भी उन्द ी के दाि िें बेचिे  ।ै 

भ्रष्टाचार भी िूल्य वृनद्ध का िज़बूि कारण  ।ै इस दनुिया िें 

लोगो को अनधक धि चान ए और इसनलए व  अिैनिक िरीको 

से धि किािे विािाि िूल्य वृनद्ध की सिस्या को रोकिे का 

एकिाि उपाय य ी   ै दक जििा का िैनिक उत्थाि दकया 

जाये। उसको ऐसी िैनिक नशक्षा दी जाये, नजसका उसके हृदय 

पर प्रभाव  ो। इसके नलये य  परिावश्यक   ै ो जािा   ैदक 

उसे उच्चकोरट की िैनिक नशक्षा दी जाए, नजससे उसका  दय 

पनवि  ो और व्यनिगि स्वाथा की अपेक्षा व  राष्ट्र न ि और 

दशे-न ि को सवोच्च सिझे। दसूरा उपाय  ,ै शासि का कठोर 

नियन्दिण। जो भी भ्रष्टाचार को निलावट करे या ज्यादा भाव 

िें सािाि बेच ेउस ेकठोर दण्र् 

ददया जाये। नजस अनधकारी का 

रचरण भ्रष्ट पाया जाये, उसे 

िौकरी से  टा ददया जाये या 

दफर कठोर कारावास ददया 

जाये, इस प्रकार घूस-खोरी 

सिाप्त  ो सकिी  ।ै रप जाििे 

 ैं दक नबिा टेढी उंगली दकये िो 

घी भी ि ीं निकलिा, दफर य  िो सवा सौ करोड जििा का 

शासि र ा। िूल्यवृनद्ध के सम्बन्दध िें जिसंख्या की वृनद्ध या 

जीवि-स्िर रदद कारण भी ि त्त्वपूणा  ।ै 

विािाि िें 

भ्रष्टाचार और 

अिाचार 

भारिीय सिाज 

का पयााय बि गया 

 ।ै रर्थाक नवषििायें ददि प्रनिददि बढिी जा र ी  ैं। 

भ्रष्टाचार िुि के्षि ढंूढ पािा लगभग असंभव  ो गया  ।ै 

उनचि-अिुनचि का नवचार प्रायः लुप्त  ो र ा  ।ै धि की 

उपलधधिा सुगि  ो र ी   ै अिः िूल्यों पर अंकुश लगािा 

संभव ि ीं  ो पा र ा  ।ै यदद िूल्यवृनद्ध इसी गनि से बढिी 

र ी िो सिाज िें अराजकिा फैलिे िें दरे ि ीं लगेगी। अिः 

रवश्यक   ैदक राष्ट्र के खेवि ार निःस्वाथा  ी ि ीं निष्पक्ष 

 ोकर रर्थाक िीनियों का नििााण करेंऔर उिके कायाान्दवयि 

िें दकसी प्रकार की ढील ि  ो। भ्रष्टाचार पर अंकुश लगािा 

फैसल अ िद  कायाालय स ायक, कॉपो. कायाालय   
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सबसे बडी चुिौिी  ।ै योजिाओं का सफल कायाान्दवयि 

नििान्दि रवश्यक  ।ै रयाि  िोत्सान ि  ो िथा नियााि को 

प्रोत्सा ि ददया जाये। नशक्षा प्रभावी  ो िथा रोजगार पर 

क ो, जिसंख्या वृनद्ध पर प्रभावी रोक लग ेिथा बेरोजगारी 

दरू  ो। ये सभी उपाय िूल्यवृनद्ध को रोकिे िें दकसी ि दकसी 

प्रकार कारगर नसद्ध  ोंगे। इस ददशा िें सरकारी प्रयत्नों को 

और गनि दिेे की रवश्यकिा  ,ै नजससे शीघ्र  ी जििा को 

सुख-सुनवधायें निल सकें । यदद दशे िें अन्न-उत्पादि इसी गनि 

से  ोिा र ा और जि-कल्याण के नलये शासि का अंकुश कठोर 

ि र ा और जििा िें जागरूकिा ि र ी िो िूल्य वृनद्ध को 

कोई रोक ि ीं सकिा और पररणाि य   ोगा दक गरीब सधजी 

से रोटी ि ीं खा सकेगा क्योंदक 100 रुपये दकलो ज ााँ टिाटर 

 ोगा और 40 रुपये दकलो रलू  ोगा, 110 रुपये दकलो दालें 

 ोंगी और दनैिक वेिि  ोगा िाि 250 रुपये और रोजगार 

निलेगा वषा िें 100 ददि िब उस दशे का क्या  ोगा। इस 

भयंकर सिस्या से िुनि पािे के नलए  िें अनवलम्ब उपाय 

करि ेचान ए। सरकार को पररवार नियोजि कायाक्रि को िेजी 

से चलािा चान ए नजससे जिसंख्या की वृनद्ध पर रोक लग े। 

िुद्रास्फीनि पर भी अंकुश लगािा  ोगा। भ्रष्टाचार को रोकिे 

के नलए कठोर कदि उठािे चान ए। नविरण की सिुनचि 

व्यवस्था  ोिी चान ए। स कारी उपभोिा भण्र्ारों की 

स्थापिा िथा सावाजनिक नविरण व्यवस्था के द्वारा 

िुिाफाखोरी, जिाखोरी और कालाबाजारी की प्रवृनत्त को 

रोका जा सकिा  ।ै ऊजाा के स्रोिों को बढाि ेका प्रयास  ोिा 

चान ए िादक  ि रत्िनिभार  ो सकें । सरकार को निल िथा 

कारखािों िें काि करि ेवाले िजदरूों की न स्सेदारी सुनिनिि 

करिी चान ए। उपयुि िथ्यों से य  निष्कषा निकलिा   ैदक 

नवकासशील िथा नियोनजि अथाव्यवस्था के प्रारंनभक युग िें 

िुद्रास्फीनि की  ल्की िािा लाभ पहुचंािे वाली  ोिी  ,ै 

क्योंदक व  उत्पादि, रोज़गार, रय िथा सरकारी नवकास 

योजिाओं को गनिशीलिा प्रदाि करिी  ,ै ककंि ु िुद्रास्फीनि 

का प्रयोग दवा की भााँनि  ी करिा उनचि  ।ै  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

संिोषजिक व्यनि 

एक सिय की बाि   ैएक बुजुगा व्यनि भ्रिण करिे 

हुए दकसी िगर िें जा र  ेथे। िागा पर चलिे-चलिे 

उन्द ें एक रुपये का नसक्का निला। बुजुगा व्यनि बहुि 

 ी सीधे-साधे एवं संिोषजिक स्वभाव के थे। 

रनखर वे उस नसके्क का क्या करिे? अिः उन्द ोंिे 

व  नसक्का दकसी गरीब व्यनि को दिेे का नवचार 

अपिे िि िें बिाया। काफी ददिों िक ऐसा  ी 

चलिा र ा, वे दकसी गरीब व्यनि को िलाश 

करिे र  े परन्दिु उन्द ें कोई गरीब व्यनि ि ीं 

निला। सिय बीििा गया एक ददि उन्द ोंि ेदखेा 

दक एक राजा अपिी सेिा के साथ दसूरे राज्य पर 

चढाई करिे जा र ा  ।ै उस बुजुगा व्यनि िे एक 

रुपये का नसक्का राजा के ऊपर फें क ददया। इस पर 

राजा को काफी गुस्सा भी रया और व  

रियाचदकि भी थे क्योंदक एक रुपये का नसक्का 

एक बुजुगा व्यनि िे फें का था इसनलए राजा िे उस 

बुजुगा व्यनि से ऐसा करिे का कारण पूछा। इस 

पर बुजुगा व्यनि िे राजा से क ा - ‘‘राजि! िुझे 

एक रुपये का नसक्का निला, और उस नसके्क का िैंिे 

दकसी गरीब व्यनि को दिेे का नििय दकया था। 

लेदकि िुझे िुम् ारे बराबर कोई गरीब व्यनि ि ीं 

निला, क्योंदक जो व्यनि इििे बडे राज्य का 

अनधपनि  ोकर भी दसूरे राज्य पर चढाई करिे 

जा र ा  ो और इसके नलए युद्ध िें अपार सं ार 

करिे को व्याकुल  ो र ा  ो िो उससे ज्यादा 

गरीब व्यनि और कौि  ोगा?‘‘ कुछ सिय पिाि 

राजा का क्रोध शांि हुर और अपिी भूल पर 

पिािाप करिे हुए उस बुजुगा व्यनि से िाफी 

िांगी और वानपस अपिे देश के नलए प्रस्थाि कर 

नलया। 

 

नषक्षाः  िें सदवै संिोषी वृनत्त  ी रखिी चान ए। 

संिोषी व्यनि को अपिे पास जो साधि  ोिे  ैं, 

वे  ी पयााप्त लगिे  ैं। उसे और अनधक की भूख 

सदुेव कुिार बराल, 

कायाालय स ायक, कॉपोरेट 

कायाालय  
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मदहलय सशक्क्तकरण 

िन लाएं  िारे सिाज िें उिके जन्दि से लेकर जीवि के अंि 

िक नवनभन्न प्रकार की ि त्वपूणा भूनिकाएाँ निभािी  ैं। व  

लगभग सभी भावों िें िह्मांर् की रचिात्िक शनि  ।ै जीवि 

उसके गभा िें शुरू  ोिा   ैऔर उसके िागादशाक  ाथों और 

कोिल दखेभाल की बदौलि  ी फल फूल पािा  ।ै िन लाओं 

को प्राचीि सिय से भारि िें एक शीषा स्थाि ददया जािा 

 ,ै  ालांदक उन्द ें सभी के्षिों िें भाग लेिे के नलए सशनिकरण 

ि ीं ददया गया था। उन्द ें अपिे नवकास के नलए  र पल 

िजबूि, जागरूक और सिका  र िे की जरूरि  ।ै रधुनिक 

सिाज िें कुशल भूनिका िें सभी भूनिकाएं और सिय पर 

िौकरी करिे के बाद भी, व  किजोर   ैक्योंदक पुरुष अभी 

भी सिाज िें िजबूि िािा जािा  ैं। सरकार द्वारा सिाज िें 

बहुि सारे जागरूकिा कायाक्रिों, नियिों के बाद भी, उसका 

जीवि एक रदिी की िुलिा िें अनधक जरटल  ।ै उसे 

बेटी, ब ि, बह, पत्नी, िााँ, सास, दादी, रदद के रूप िें अपिा 

और पररवार के सदस्यों का ख्याल रखिा पडिा  ।ै 

स्वयं, पररवार और दशे के उज्ज्वल भनवष्य के नलए बा र रिे 

और िौकरी करिे िें व  सक्षि  ।ै रधुनिक भारिीय सिाज 

िें िन लाएं वास्िव िें रगे  ैं यदद  ि उिकी िुलिा प्राचीि 

काल से करिे  ैं लेदकि अगर  ि िन ला सशनिकरण के बारे 

िें बाि करिे  ैं, िो  ि क  सकिे  ैं दक वास्िव िें सभी के्षिों 

िें िन लाएं सशि ि ीं  ैं। इििा रगे  ोिे के बाद भी 

िन लाओं को करठि पररनस्थनियों को  रािे हुए लंबे रास्िे से 

जािे की जरूरि  ।ै 

”िन लाओं को नशनक्षि करिा और उन्द ें शनि दिेा बहुि 

ि त्वपूणा   ै नजसका सिाज िें िन ला सशनिकरण और 

सिाज के नवकास के नलए अिुसरण करिे की रवश्यकिा  ।ै 

क्योंदक य  सच   ैदक, अगर कोई पुरुष नशनक्षि और सशि 

 ो र ा  ,ै केवल िभी उसे लाभानन्दवि दकया जा सकिा 

 ,ै जबदक अगर एक िन ला नशनक्षि और सशि  ो र ी  ै, िो 

पूरे पररवार और सिाज को फायदा  ो सकिा  ।ै 

िन लाएं दनुिया की रधी रबादी  ैं नजसका ििलब   ै

दनुिया की रधी िाकि। अगर दकसी भी दशे की िन लाओं को 

सशि ि ीं दकया जािा   ैिो इसका ििलब   ै दक दशे िें 

रधी शनि का अभाव  ।ै स्वभाव से, िन लाएं अपिी सभी 

भूनिकाएं बडी नजम्िेदाररयों के साथ निभािी  ैं और एक 

स्वस्थ पररवार, ठोस सिाज और शनिशाली दशे बिािे की 

क्षििा रखिी  ैं। बहुि सारे प्रयास दकए गए  ैं लेदकि अभी 

भी िन लाएं नपछडी हुई  ैं और घरेलू गनिनवनधयों िक सीनिि 

 ैं।  िें य  सिझिे की जरूरि   ै दक अगर एक अनशनक्षि 

िन ला घर को ठीक से संभाल सकिी   ैिो एक अच्छी नशनक्षि 

िन ला पुरुषों की िर  दशे का िेिृत्व क्यों ि ीं कर सकिी  ।ै 

िन लाओं के नबिा पुरुषों के नलए कुछ भी संभव ि ीं  ै, वे 

सिाज की िूल इकाई  ैं, वे एक पररवार बिािे  ैं, पररवार 

एक घर बिािे  ैं, एक घर सिाज बिािे  ैं और अंििः सिाज 

एक दशे बिािे  ैं। िन लाओं की सभी भूनिकाओं और 

नजम्िेदाररयों को सिाजों द्वारा कभी भी िजरअंदाज ि ीं 

दकया जा सकिा  ।ै नशक्षा और िन ला सशिीकरण के नबिा 

पररवार, सिाज और दशे िें कोई नवकास संभव ि ीं  ।ै 

िन लाओं को अच्छी िर  से पिा   ैदक कैसे बाि करिा  ै, कैसे 

व्यव ार करिा  ,ै नवनभन्न वगों के लोगों के साथ कैसे व्यव ार 

करिा  ,ै रदद। व  सभी नस्थनियों को संभालिा जाििी  ैं 

क्योंदक व  एक अच्छे सिाज की बुनियादी बािों को अच्छी 

िर  से जाििी  ैं और िुख्य भूनिका के रूप िें नविम्रिा से 

अपिी भूनिका निभािी इससे प ले, जब िन लाओं का जीवि 

दासों से भी बदिर था, िो िन लाओं को जािवरों के रूप िें 

िािा जािा था और सेक्स नखलौिे के रूप िें उपयोग दकया 

जािा था। िन लाओं के नलए एक लडकी को जन्दि दिेा एक 

पाप था, या िो उन्द ें िार ददया गया, हजंदा दफिा ददया गया 

या पररवार के पुरुष िुनखया द्वारा फें क ददया गया। 

 ालााँदक, सिाज िें कुछ  द िक सुधार दखेा गया  ै लेदकि 

रज भी कई नपछड े इलाकों िें य  चला र र ा   ै और 

िन लाओं को इि कृत्यों को स िा पड र ा  ।ै 

नवजिेा कायाालय स ायक, कॉपो. कायाालय   
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मशक्षय कय महत्व 
 

दकसी भी सिाज व दशे के नलये रवश्यक  ोिा   ैदक  र 

व्यनि नशनक्षि  ो िभी नवकास संभव   ैक्योंदक नजस प्रकार 

ििुष्य के जीवि िें भोजि, कपडे,  वा और पािी का ि त्व   ै

ठीक उसी प्रकार नशक्षा का भी ि त्व   ै नशक्षा का िािव 

जीवि िें बहुि अनधक ि त्व   ैइसनलये नशक्षा का स्वरूप ऐसा 

 ोिा चान ए दक सभी ििुष्य भली भांनि प्राप्त कर सके 

नशक्षा  िें नवनभन्न प्रकार का ज्ञाि और कौशल को प्रदाि करिी 

  ैय  निरंिर चलिे वाली प्रदक्रया   ैजो  िारे जन्दि के साथ 

 ी शुरु  ो जािी   ैऔर  िारे जीवि के साथ  ी खत्ि  ोिी 

  ैनशक्षा ििुष्य के अंदर अच्छे नवचारों को भरिे और िि के 

अंदर से बुरे नवचारों को निकाल बा र करिी   ैऔर ििुष्य के 

जीवि का िागा दशाि करिी  ।ै य  ििुष्य को सिाज िें 

प्रनिनष्ठि करिे का काया करिी   ै

पुरािे सिय िें नशक्षा का बहुि ि त्व था सभ्यिा संस्कृनि 

और नशक्षा का उदय सबसे प ले भारि िें हुर था प्राचीि 

काल िें नशक्षा का स्थाि िगरों और शोरगुल से बहुि दरू विों 

के गुरुकुल िें  ोिा था इि गुरुकुलों का संचालि ऋनष-िुनि 

करिे थे उस सिय िें छाि अपिे गुरु के चरणों िें बैठकर  ी 

पूरी नशक्षा प्राप्त करिे थे रज के युग िें िािा-नपिा अपिे बच्चे 

के प्रारंनभक बचपि के नवकास को संवारिे िें ि त्वपूणा 

भूनिका निभािे  ैं बच्चों को नशक्षा का प ला अिुभव अपिे घर 

से निलिा   ैएक बच्च ेके जीवि िें उसका प ला स्कूल(प्रथि 

पाठशाला) उसका पररवार  ोिा   ैव ी से बच्च ेको प्रारंनभक 

नशक्षा का ज्ञाि प्राप्त  ोिा   ैजब  ि स्कूल और कॉलेज िें पढिे 

जािे  ैं िो व ााँ पर भगवाि के रूप िें  िें गुरु निलिे  ैं जो 

 िें नशक्षा का स ी ि त्व बिािे हुए  िारे जीवि से अंधकार 

को दरू करिे हुए प्रकाश भरिे  ैं 

विािाि युग िें नशक्षा का ि त्व बहुि बढ गया   ैअब अगर 

 ि अपिा भनवष्य बे िर और उज्ज्वल बिािा चा ि े ैं िो 

उसके नलए नशक्षा प्राप्त करिा बहुि  ी ज़रूरी   ैनशक्षा के नबिा 

 ि अपिे जीवि िें कुछ भी अच्छा ि ीं कर सकिे  ैं यदद  ि 

अपिे जीवि िें कुछ अच्छा और बडा करिा चा िे  ैं िो सबसे 

प ले  िें नशनक्षि  ोिा  ोगा। जो व्यनि उच्च नशक्षा ग्र ण 

करिा   ैउस व्यनि का स्िर अपिे पररवार, दोस्िों और सिाज 

के साििे  िेशा ऊंचा र िा   ैउच्च स्िर की नशक्षा प्राप्त करिे 

वाले लोगों की प चाि अपि ेरप  ी अलग बििी चली जािी 

  ै 

क्योंदक रज पूरी दनुिया िें चीज़ें इििी रधुनिक  ोिी जा 

र ी  ैं दक नजन्द ें नसफा  नशक्षा के िाध्यि से  ी सिझा जा सकिा 

  ैिकिीक से जुडी चीज़ों को सीखिे और सिझिे के नलए 

नशक्षा की भूनिका सबसे अ ि   ैजैस-ेजैस ेसिय बदलिा जा 

र ा   ैउसके साथ नशक्षा का िंि भी पूरी िर  से बदल र ा   ै

स्कूलों, कॉलेजों और टू्यशि िें  ोिे वाली पढाई अब िोबाइल 

पर ऑिलाइि क्लास के रूप िें  ो र ी   ैअब  ि पढाई करिे 

के साथ-साथ अपिी रय के स्रोि भी िलाश सकिे  ैं नवश्व 

टेक्नोलॉजी के के्षि िें इििा रगे बढ चुका   ैदक अब  ि अपिे 

िोबाइल, टेबलेट, लेपटॉप, कम्प्यूटर और इंटरिेट के िाध्यि 

से भी नबिा दकसी रुकावट के रसािी से पढाई कर सकिे  ैं 

नशक्षा की ज़रूरि दकसी एक धिा, जानि, वगा या सिुदाय के 

लोगों को ि ीं बनल्क सभी को   ै नशक्षा की नजििी ज़रूरि 

रज एक पुरुष को   ैिो उििी ज़रूरि एक स्त्री को भी   ैस्त्री 

और पुरुष दोिों को  ी सिाि और स्विंि रूप से नशक्षा ग्र ण 

करिे का अनधकार   ैएक नशनक्षि सिाज का नििााण स्त्री और 

पुरुष दोिों से निलकर  ी दकया जा सकिा   ैएक पुरुष जब 

नशनक्षि  ोिा   ैिो व  केवल एक पररवार या एक सिाज का 

 ी नवकास करिा   ैलेदकि अगर एक स्त्री नशनक्षि  ोिी   ैिो 

व  एक ि ीं बनल्क दो पररवार और दो सिाज का नवकास 

करिे िें िदद करिी  ।ै नशक्षा के दि पर  ि अपि ेभनवष्य 

को उज्ज्वल बिा सकिे  ैं नशक्षा  ी   ैजो दकसी भी व्यनि की 

नछपी हुई प्रनिभा और कौशल को जगािी   ैजो व्यनि नशनक्षि 

 ोिा   ैउस व्यनि का जीवि  िेशा खुश ाल  ी र िा   ै

अगर उसके जीवि िें कोई परेशािी या िकलीफ रिी भी   ै

िो व  अपिी नशक्षा और सिझ से बहुि  ी रसािी से उस 

परेशािी का  ल निकाल  ी लेिा   ैनशक्षा  िें जीवि िें एक 

बे िर िागररक बिािे िें  िारी िदद करिी   ैनशक्षा से  ि 

वशैाली कंसल कायाालय स ायक, कॉपो. कायाालय   
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नशष्टाचार अपिे चररि का नििााण करिे   ैऔर नशक्षा से  िारे 

नवचारों िें सकारात्िक रिी  ।ै नशक्षा  िारी िकारात्िक 

सोच को सकारात्िक सोच िें बदलिी  ।ै   

 ि सभी जाििे  ैं दक, नशक्षा  िारे जीवि िें दकििी 

ि त्वपूणा  ।ै नशक्षा के साथ  ि बहुि सारी चीजें कर सकिे 

 ैं। रज िौकरी या व्यवसाय  ो या कोई भी अन्दय काि को 

करिे के नलए नशक्षा िूल रवश्यकिा  ।ै जीवि िें पैसे किािे 

के नलए भी नशक्षा जरूरी  ।ै रज  िारी दनुिया के  र के्षि िें 

नशक्षा रवश्यक  ।ै इससे पिा चलिा  ,ै  िारे जीवि िें 

नशक्षा का क्या ि त्व  ।ै 

नशक्षा  ी  िें अपिे रस-पास की दनुिया का ज्ञाि दिेी   ै

नशक्षा राष्ट्र के नवकास िें सबसे ि त्वपूणा  ोिी   ै नशक्षा के 

नबिा  ि कुछ भी िया कर या सोच ि ीं सकिे  ैं यािी  ि 

िए नवचार ि ीं ला सकिे  ैं। इसका ििलब नशक्षा के नबिा 

दकसी भी प्रकार का नवकास संभव ि ीं  ।ै 

 

  

 

अक्ननवीर कय 
अक्ननपथ 

 
जो चले दशे दक रक्षा करिे वे अनिवीर क लािे  ैं, 

दशे दक शाि जो रखिे  ैं वे अनिवीर क लािे  ैं, 

नलए  ाथ िें निरंगा जो शर द पर िैिािी दिेे  ैं, 

दशे दक खानिर जाि दिे ेवाले अनिवीर क लािे  ैं, 

 

कडी धूप िें कडी ठंर् िें जो शर द पर र्ट जािे  ैं, 

दशे दक रक्षा दक खानिर जो दशु्िि से लड जािे  ैं, 

रिी   ैजब रपदा िो  िको वे बचािे  ैं, 

दशे दक खानिर खुद को जो कुबााि कर जािे  ैं, 

 

 

 

 

 

 

घर को भूल जो दशे के नलए जीिे िरिे  ै, 

ऐसे  ी िो वीर सपूि अनिवीर क लािे  ैं। 

जो दशु्िि पर क र बि कर बरस जािे  ैं, 

अपिे  ी जवािों पर पत्थर चलािे  ैं, 

जो दशे दक खानिर अपिी जाि गवािे  ैं, 

 िारे अपिे  ी उि पर सवाल उठािे  ैं, 

वो  ी िो दशे के अिीवीर क लािे  ैं, 

 

जो भारि िािा दक खानिर श ीद  ो जािे  ैं, 

 ि उि पर  ी िा जािे क्यों सवाल उठािे  ैं, 

दशे के वीर जवाि भारि के अनि वीर क लािे  ैं। 
 

 

 

संजय जोशी, कायाालय स ायक  
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बेरोजगयरी एक चुनौती र्य  

स्वतनर्ोक्जततय ही समर् की मयगं 
जीनवकोपाजाि के नलए दकये जािे वाले काया को रोजगार क िे 

 ैं , जैस ेनशक्षक, र्ाक्टर, इंजीनियर, प्रबन्दधक, वकील, श्रनिक, 

कलाकार, रदद रोजगार के साधि या रोजगार  ैं | रोजगार 

सभी के नलए रवश्यक   ैएवं रोजगार के नबिा दकसी भी 

ििुष्य का जीनवकोपाजाि अत्यंि जरटल एवं कष्टकारी   ै| जब 

कोई ििुष्य रोजगार या व्यवसाय के नबिा जीवि व्यिीि 

करिा   ैउसे बेरोजगार क ा जािा  ।ै बेरोजगारी िें केवल 

अिैनच्छक बेरोजगारी को सनम्िनलि दकया जािा  ।ै 

अिैनच्छक बेरोजगारी को रगे चक्रीय बेरोजगारी, 

िौसिी बेरोजगारी, संरचिात्िक बेरोजगारी, 

संघषाात्िक बेरोजगारी िथा प्रच्छन्न बेरोजगारी िें नवभानजि 

दकया जा सकिा  ।ै  बेरोज़गारी एक राजिीनिक, सािानजक 

िुद्दा   ै |  चा  े भारि  ो या अिेररका बेरोज़गारी सभी 

अथाव्यवस्था के नलए चुिौिी   ै एवं प्रत्येक दशे को उसकी 

रजादी, स्थापिा स े ी इस सिस्या से जूझिा पढ र ा   ैजो 

की रज भी एक िुद्दा   ैएवं प्रत्येक दशे िें  र राजिीनिक गुट 

का चुिावी िुद्दा  ।ै बेरोजगारी का सवाप्रथि कारण बढिी 

जिसंख्या  ।ै दकसी भी देश िें जिसंख्या के दो घटक  ोिे 

 ैं: श्रिशनि, गैर-श्रि शनि   

श्रि शनि : वे सभी व्यनि, जो दकसी ऐसे काया िें संलि   ै

नजससे धि का उपाजाि  ोिा  ो। य ााँ पर याद रखि ेवाली 

बाि ये   ैदक कभी-कभी व्यनि धि उपाजाि िो करिा चा िा 

  ैऔर वो काि की िलाश भी करिा   ैलेदकि उस ेकाि ि ीं 

निलिा  ,ै ऐसे  ी व्यनियों को बेरोजगार की श्रेणी िें रखा 

जािा   ै

गैर-श्रि शनि : वे सभी लोग जो दकसी धि उपाजाि करि ेवाले 

काि िें संलि ि  ो और ि  ी वो ऐसे दकसी काि की िलाश 

कर र ा  ो, िो ऐसे व्यनियों को बेरोजगार ि ीं क ा जािा 

 ;ै जैस ेदक बच्चे, बूढे, दकशोर एवं दकशोररयााँ। कुल निलाकर 

एक बेरोजगार व्यनि व   ,ै जो धि उपाजाि करिा चा िा   ै

और व  रोजगार की िलाश िें भी   ैलेदकि रोजगार पाि ेिें 

असिथा  ,ै इसीनलए इसे अिैनच्छक बेरोजगारी क ा जािा  ।ै 

व ीं दसूरी िरफ, ऐसे व्यनि जो खुद  ी काि ि ीं करिा 

चा िा या अगर करिा भी चा िा   ैिो सैलरी कि निलिे के 

कारण ि ीं करिा  ,ै िो ऐसी नस्थनि को ऐनच्छक बेरोजगारी 

क ा जािा   ैक्योंदक काि िो उपलधध   ैलेदकि दकसी कारण 

से व्यनि खुद  ी ि ीं करिा चा िा  ।ै 

चा  े दकसी भी प्रकार की बेरोजगारी  ो या दकििी भी 

जिसंख्या  ो , नपछले कुछ 10 वषों िें ििुष्य जीवि िें जो 

बदलाव रए  ैं उन्द ोंि ेसभी का जीि ेका िरीका बदल ददया 

  ैअब अगर  ि दखेें िो कागज़ की जग  टैब और िोबाइल िे 

ले ली, पैसे की जग  गूगल-पे िे ले ली उसी प्रकार ििुष्य 

जीवि िें कई रोजगार िािो ख़त्ि से  ो गए  ैं एवं नजस प्रकार 

धीरे धीरे नवज्ञाि प्रगनि कर र ा   ैलगिा   ैिािो स्वयं  ी 

सभी काया  ो जाया करेंगे जैस ेअभी सुिि ेिें रया बेंगलोर के 

एक  ोटल िे वेटर की जग  कुछ रोबोट को खरीद नलया |  

इसी प्रकार सभी रोजगार धीरे धीरे ख़त्ि  ोि ेजा र  े  ैऔर 

सिय की ज़रूरि   ैकी अब  ि केवल रोजगार  ी ि ढूाँढिे र ें 

बनल्क स्वयं का कोई व्यवसाय बढाएं एवं उसे अपिी 

रजीनवका का साधि बिाएं। यदद दखेा जाये िो नस्वगी, 

ज़ोिेटो रदद के िानलक िे भी रोजगार छोड कर य  व्यवसाय 

खड ेदकये जो रज करोडों किा र  े ैं। रज य  सिय की िांग 

  ैकी  ि बेरोजगारी पर  ी बाि ि करिे र  ेएवं इसे िुद्दा ि 

बिािे र  ेएवं अपिे पररनचि युवा सानथयों को प्रोत्सान ि करें 

की वे प ले रोजगार ढंूढें एवं योग्य रोजगार ि निलिे पर यूं 

 ी िा भटकें  बनल्क अपिे हुिर, बुनद्ध का प्रयोग कर दकसी 

व्यवसाय रदद की शुरुरि करें जो की ि नसफा  रगे चल कर 

रपको रर्थाक िदद दगेा बनल्क सिाज कल्याण िें भी 

योगदाि दगेा।   

  

अनभषके शिाा  कायाालय स ायक, कॉपो. कायाालय   

https://en.wikipedia.org/wiki/Unemployment_in_India
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मयनवतय  के  मलए र्ोग 
स्वािी दयािंद सरस्विी िे क ा था दक योग अिीि के जीवि 

की कोई कपोल कथा ि ीं  ।ै य  विािाि की सवाानधक 

िूल्यवाि नवरासि  ।ै य  विािाि युग की अनिवाया 

रवश्यकिा और रिे वाले युग की संस्कृनि  ।ै सरस्विी जी 

के य  नवचार रज भी प्रासंनगक  ैं। रज भारि के ऋनष 

िुनियों द्वारा दी हुई योग परंपरा का नवश्व लो ा िाि चुका  ।ै 

 ाल  ी िैं  ििे 21 जूि को योग ददवस ििाया। कोनवर् काल 

के बाद य  योग ददवस इस िायिे िें भी खास था दक दफर से 

सािून क रूप से लोग एक साथ 

जुडकर योग कर पाए और य  

नसफा  भारि िें  ी ि ीं नवश् वभर 

िें हुर। इस बार योग ददवस की 

थीि थी ‘िािविा के नलए 

योग’। सच िें इस थीि के कई 

निन िाथा   ै क्योंदक दनुिया िें 

िची उथल-पुथल िें भारि िे 

 िेशा शांनि का िागा  ी सुझाया 

 ।ै भारि स्वयं शांनि के िागा का 

पक्षधर र ा   ैऔर दनुिया भर 

से भी उसिे शांनि के नलए  ी 

अपील की  ।ै    

 ि सभी जाििे  ैं दक भारिीय 

लोगों को योग प्रकृनि के वरदाि 

के रूप िें नवरासि िें निला  ।ै 

योग का अभ्यास एक बे िर 

इंसाि बििे के साथ एक िेज ददिाग, स्वस्थ ददल और एक 

सुकूि भरे शरीर को पािे के िरीकों िें से एक  ।ै योग अपिे 

अद्भुि स्वास्थ्य लाभों के नलए जािा जािा  ।ै 2015 से 

अंिरााष्ट्रीय योग ददवस की शुरूरि हुई और रज नवश्व भर िें 

य  ििाया जािे लगा  ।ै 21 जूि योग ददवस  िारे जीवि िें 

इस प्राचीि भारिीय कला को अििोल करिे के ि त्व पर बल 

दिेे का एक ि ाि प्रयास  ।ै 

योग की उत्पनत्त : िािा जािा   ैदक भारिीय पौरानणक युग 

से योग की जड ेजुर्ी हुई  ैं। ऐसा क ा जािा   ैदक य  भगवाि 

नशव थे नजन्द ोंिे इस कला को जन्दि ददया। नशव, नजन्द ें रदद 

योगी के रूप िें भी िािा जािा  ै, को दनुिया के सभी योग 

गुरुओं के नलए प्रेरणा िािा जािा  ।ै 

सािान्दयिः य  िािा जािा   ैदक य  उत्तर भारि िें हसंधु-

सरस्विी सभ्यिा थी नजसिे 5000 साल प ले इस शािदार 

कला की शुरूरि की थी। ऋग्वेद िें प ली बार इस अवनध का 

उल्लेख दकया  ।ै  ालांदक योग की प ली व्यवनस्थि प्रस्िुनि 

शास्त्रीय काल िें पन्दिजनल द्वारा 

की गई  ।ै 

भारिीय प्रधाििंिी श्री िरेंद्र 

िोदी, नजन्द ोंिे योग ददवस ििािे 

का नवचार प्रस्िानवि दकया, िे 

सुझाव ददया दक य  21 जूि को 

ििाया जािा चान ए। उिके द्वारा 

सुझाई गई इस िारीख का कारण 

सािान्दय ि ीं था। इस अवसर को 

ििािे के नलए प्रस्िानवि कुछ 

कारण  ैं। 

21 जूि उत्तरी गोलाधा िें वषा का 

सबसे लंबा ददि   ै और इसे 

ग्रीष्िकालीि अनस्थरिा क ा 

जािा  ।ै य  दनक्षणायि का एक 

संक्रिण प्रिीक   ैनजसे िािा जािा 

  ैदक य  एक ऐसी अवनध  ोिी   ैजो रध्यानत्िक प्रथाओं का 

सिथाि करिी  ।ै इस प्रकार योग की रध्यानत्िक कला का 

अभ्यास करिे के नलए एक अच्छी अवनध िािा जािा  ।ै 

इसके अलावा ककंवदिंी य    ैदक इस संक्रिण काल के दौराि 

भगवाि नशव िे उिके साथ योग की कला के बारे िें ज्ञाि साझा 

करके रध्यानत्िक गुरुओं को प्रबुद्ध दकया। इि सभी हबंदओुं को 

संयुि राष्ट्र ि ासभा (यूएिजीए) िे िािा था और 21 जूि को 

अंििः अंिरााष्ट्रीय योग ददवस के रूप िें िान्दयिा दी गई थी। 

िब से अब िक नवश्व भर िें  योग ददवस  ििाया जािे लगा 

 ।ै भारि सिेि नवदशेों िें भी अब योग ददवस पर बडे 

रयोजि  ोिे लगे  ैं जो भारि की संस्कृनि  की शनि को 

दशाािा  ।ै 

भुवि चंद्र कायाकारी स ायक, कॉपो. कायाालय   
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मंुशी पे्रमचदं  
संघ लोक सेवा रयोग के वैकनल्पक नवषय ह दंी सान त्य की 

परीक्षा  ो या जीवि के संघषा के दकसी भी दौर की परीक्षा  र 

परीक्षा को पास करिे के नलए  िें प्रेिचंद की कालजयी 

क ानियां व उपन्दयास प्रेररि करिे व िागादशाि ददखािे का 

काि करिे  ैं। प्रेिचंद की क ानियों िे सिाज के  र उस वगा 

की पीडा की क ानियों िें व्यि दकया जो शायद सािानजक 

पटल पर क ीं ि क ीं अछूिी  ी र िी थीं। प्रेिचंद िे ह दंी 

उपन्दयासों की ‘किाभूनि’  ी ि ीं बदली बनल्क उिका 

कायाकल्प भी दकया  ।ै प्रेिचंद िे अपिी प ली क ािी 1907 

िें ‘ससंार का सबस े अििोल रत्न’ नलखी जो उदूा पनिका 

‘जिािा’ िें उस सिय प्रकानशि हुई। य  व  काल था जब 

ह दंी क ािी अपिे शैशव काल िें थी। प्रेिचंद िे अपिी 30 

वषा के रचिा काल (1907-1936) िें करीब 300 क ानियां 

नलखीं। इि क ानियों को िािसरोवर के 8 खंर्ों िें संकनलि 

दकया गया  ।ै प्रेिचंद की क ानियों को  सान त्यकार दो 

चरणों िें नवभानजि करिे  ैं। प्रथि चरण 1907-1925 एवं 

दसूरा चरण 1925-1936  ।ै प ले चरण िें ‘रदशोन्द िुख 

यथाथावाद’ इसिें रदशावाद, भारिीय परंपरा, हृदय पररविाि 

िथा अन्दय गांधीवादी िान्दयिाओं की ग री छाप  ।ै ‘पंच 

परिशे्वर’, ‘बड े घर की बेटी’ ‘बूढी काकी’ इस चरण की 

क ानियां  ैं। पंच परिेश्वर िें प्रेिचंद भारिीय पारंपररक 

न्दयाय प्रणाली का निरटश न्दयाय प्रणाली से बे िर नसद्ध करिा 

चा िे  ैं व ीं इस दौर की सबसे प्रनसद्ध क ािी बडे घर की 

बेटी िें व  संयुि पररवार का ि त्व व्यि करिे  ैं। बूढी काकी 

क ािी िें वृनद्ध वगा की सिस्या को उठाया और य  क ािी 

इस पररवार की बह के हृदय पररविाि पर खत्ि  ोिी  ।ै व ीं 

िुनि पथ िें क ािीकार िे अपराधी के हृदय पररविाि को 

बहुि  ी िार्िाक दनृष्टकोण रखकर नलखा  ।ै इस क ािी का 

सार   ै दक यदद सिुनचि पररनस्थनियां निले िो बुरे से बुरा 

व्यनि का भी हृदय पररविाि  ो सकिा   ैयािी की उसे सुधार 

के रास्ि ेपर लाया जा सकिा  ।ै दसूरे चरण िें प्रेिचंद पर 

रदशावाद का प्रभाव क्षीण  ोिे लगिा   ै और उिकी 

क ानियां पूणािः यथाथा से ररंभ  ोकर यथाथा पर  ी सिाप्त 

 ोिी  ैं। ‘अलग् योझा’ ‘सदगनि’ ‘पसू की राि’ ‘कफि’ जैसी 

क ानियां इिके दसूरे चरण की क ानियां  ैं। अलग् योझा 

क ािी िें प्रेिचंद िे संयुि पररवार के टूटिे का वणाि   ैक ािी 

का सार   ै दक ग्रािीण भारि िें सािानजक सुरक्षा संयुि  

पररवार से  ी निल सकिी   ैदकसी और व्यवस्था से ि ीं। इस 

क ािी के पाि रग् घू जैसे जी-िोड िे िि करिे वाले व्यनि की 

ददुाशा का नचिण  ।ै क ानियों िें कफि प्रेिचंद के यथाथा वाद 

का उत्कषा  ।ै इसके दो पाि घीसू और िाधव के िाध्यि से 

लेखक िे य  बिािे का प्रयास दकया दक भूख और गरीबी इस 

 द िक व्यनि को संवेदि ीि बिा सकिी   ै दक निकटिि 

व्यनि की िृत्यु भी उस व्यनि को नवचनलि ि कर सके। इसिें 

यथाथावाद की सबसे अनधक िार्िाक नस्थनि िब प्रकट  ोिी  ै 

जब कफि के नलए एकनिि दकए गए पैसों पर भी पेट की भूख 

 ावी  ोिी  ।ै  

प्रेिचंद की क ानियों को यदद पढिे का िि  ो िो अिृिराय 

द्वारा संपाददि संकलि अवश्य  ी पढिा चान ए। इस संकलि 

िें उिकी प्रिुख रचिाओं को सिान ि दकया गया  ।ै निनिि 

क्रि िें पढिे पर प्रेिचंद की संपूणा क ािी यािा की सिझ 

नवकनसि  ोिी  ।ै शुरुरि की क ानियों पर नद्धवेदीयुगीि 

रदशावाद की छाप   ैिो अंनिि क ानियों िें रदशावाद से 

उिका िो  भंग  ो गया और ये क ानियां चरि यथाथावाद 

की बर बढिे लगीं। इस संकलि िें कुछ क ानियां सावाकानलक 

ि त्व की  ैं जबदक कुछ नवकास यािा का सिझिे की दनृष्ट से 

ि त्वपूणा  ैं। प्रेिचंद का लेखि ह दंी सान त्य की ऐसी 

नवरासि   ैनजसके नबिा ह दंी के नवकास का अध्ययि अधूरा 

 ोगा। प्रेिचंद का क िा था दक सान त्यकार दशेभनि और 

राजिीनि के पीछे चलिे वाली सच्चाई ि ीं बनल्क उसके रगे 

िशाल ददखािी हुई चलिे वाली सच्चाई  ।ै 1921 िें उन्द ोंिे 

ि ात्िा गांधी के क िे पर अपिी िौकरी से इस्िीफा द ेददया। 

इसके बाद ियाादा पनिका का संपादि साँभाला, छ  साल िक 

िाधुरी पनिका िें बिौर संपादक काया दकया । 1930 िें 

बिारस से अपिा िानसक पि  सं शुरु दकया और 1932 िें 

जागरण िािक एक साप्तान क और निकाला। ह दंी क ािी की 

िर  उिके  उपन्दयास ‘सवेासदि’, ‘प्रेिाश्रि’ ‘रंगभनूि’ 

‘कायाकल् प’, ‘नििाला’, ‘गबि’, ‘किाभूनि’, ‘गोदाि’  प्रिुख  ैं। 

गोदाि का नसफा  ह दंी सान त्य  ी ि ीं नवश्व सान त्य िें भी 

अनिि सक्सिेा  कायाालय स ायक, कॉपो. कायाालय   
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प्रिुख स्थाि  ।ै उिकी िृत्यु के बाद उिकी क ानियां 

‘िािसरोवर’ शीषाक से 08 भागों िें प्रकानशि हुईं। जीवि के 

अंनिि ददिों िें व  बीिारी के कारण 8 अक् टूबर 1936 को 

िृत्यु को प्राप्त हुए। उिका उपन्दयास ‘िंगलसूि’ अधूरा  ी र ा, 

नजसे उिके पुि अिृिराय िे पूरा दकया। 

नजस सान त्य स े  िारी सरुुनच ि जाग,े रध्यानत्िक और 

िािनसक िनृप्त ि निले,  ििें गनि और शनि ि पदैा  ो, 

 िारा सौंदया प्रेि ि जागिृ  ो, जो  ििें सकंल्प और 

करठिाइयों पर नवजय प्राप्त करि ेकी सच्ची दढृिा ि उत्पन्न करे, 

व   िारे नलए बकेार   ै िथा उसे सान त्य क लाि े का 

अनधकारी ि ीं  ’ै’ - िुशंी प्रेिचदं    

 

 

 

  

रकाकं्षा 

अवस् थी,    

पिुी रददत् य 

अवस् थी, 

प्रबंधक 

सिका िा एवं 

कॉपोरेट 

कायाालय  

नर्जाइि एव ंदक्रएशि 
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रधुनिक प्रगनि की बर बढिा ग्रािीण भारि 
 

दशे रजादी का 75वां अिृि ि ोत्सव ििा र ा  ।ै य  

अवसर  िारी रजादी के दीवािों के बनलदािों से प्रेरणा लेिे 

का सिय  ।ै  ि जो रज संकल्प लेंगे व ी संकल्प  िारा 

भनवष्य िय करेगा।  ि कई सुधारों से गुजर र  े  ैं। कृनष, 

िकिीकी, रक्षा, सुरक्षा रदद के्षिों िें  ििे पूवा की गलनियों 

से सीख लेिे हुए िकिीकी का सिावेश करिे हुए िए भारि 

की गाथा नलखिे िें अपिा योगदाि ददया  ।ै कोनवर् काल िें 

सभी िे दखेा दक उस सिय ज ां सभी सेक्टर की अथाव्यवस्था 

चरिरा र ी थी िो कृनष िे  ी दशे की अथाव्यवस्था को थािे 

रखा था। खाद रपूर्िा, कोनवर् काल िें वैक् सीि िास् क का 

जरूरििंद दशेों को नियााि कर भारि िे अपिे                    

‘बसदुवे कुटुम् बकि’ के उद्देश्य को बिाए रखा।  

रर्थाक सवे 2020-21 के अिुसार कृनष के्षि का सकल घरेलू 

उत् पाद िें योगदाि करीब 20 प्रनिशि  ।ै गांव के नवकास के 

प्रनििाि जैसे नशक्षा, स् वास् थ् य, पोषण, नबजली, पािी और 

रर्थाक प्रनििाि जैसे के्षिों िें नपछले कुछ सिय से अभूिपूवा 

प्रगनि दखेिे को निली  ।ै गांव िें स् वास् थ् य, नशक्षा के बुनियादी 

ढांचे िें बदलाव हुर   ैनजसको लेकर ग्रािीण भारि की सोच 

बदली  ।ै गांव की प्राइिरी पाठशाला िें भी कई स्कूल अंग्रेजी 

िाध्यि की िजा पर एवं स् वास् थ् य कें द्रों िें नचदकत् सकों की 

िैिािी िे ग्रािीणों के खोए हुए नवश्वास को जगाया  ।ै   

जिगणिा, 2011 के अिुसार ग्रािीण भारि िें 68.84 

प्रनिशि रबादी र  र ी  ।ै दशे िें पीएि ग्राि सडक योजिा 

के जररए 07 लाख दकिी. से अनधक पक् की सडकें , 06  जार 

पुल िे ग्रािीण यािायाि को सुगि बिाया  ।ै वषा 2020-21 

िें कृनष उत् पादि िें वृनद्ध के कारण भारि की नियााि रिदिी 

50 अरब र्ॉलर के स् िर पर पहुचं गई  ।ै दकसाि रेल जैसी 

सुनवधाओं िे दरूस् थ इलाकों िें नस्थि दकसािों को ि ािगरों 

िक अपिे उत् पाद बेचिे का अवसर प्रदाि दकया  ।ै िाचा 

2022 िक दकसाि रेल के िाध् यि से 153 िागों पर 06 लाख 

टि कृनष उपज का पररव ि दकया गया  ।ै ग्रािीण संपका  से 

उर्यि सेवाओं िें निन ि संभाविाएं लंबे सिय िक उपेनक्षि 

र ी  ।ै उत् िर-पूवा और प ाडी राज् यों के कृनष उत् पादों को 

 वाई पररव ि सेवा उपलधध करािे के नलए दकसाि उडाि 

योजिा शुरु की गई  ।ै       

गेि चेंजर  ोगी र्ीफसीसीरईएल:  र्ीएफसी के जररए 

िालगान र्यों के नलए अलग रेलवे टै्रक बििे से वस् िुओं की 

ढुलाई पर रिे वाली लागि िें किी  ोगी।  इससे फे्रट 

कोरीर्ोर के स् टेशिों के रसपास सरकारी व निजी के्षि के 

वेयर ाउस बिेंगे, नजससे कृनष उत् पादों की बबाादी कि  ोगी। 

फे्रट कोरीर्ोर ज ां से गुजर र ा   ै उि ग्रािीण कस् बों व 

ि सीलों के रसपास िए बाजार नवकनसि  ो र  े ैं। गनि 

शनि के ि ि सरकार िे 11 औद्योनगक कोरीर्ोर और 02 

रक्षा कोरीर्ोर बिािे की योजिा बिाई  ।ै   

स् वानित् व योजिा : रर्टादफनशयल इंटेनलजेंस और रोबोरटक् स 

िकिीक िे ग्रािीण संपका  को ऊाँ चाई दी  ।ै भूनि के िानलकािा 

 क प्रदाि करिे के नर्जीटल व्यवस्था के ि ि स् वानित् व 

योजिा के अंिगाि 29 अप्रैल, 2022 िक 1.30 लाख गांवों िें 

ड्रोि सवे का काि पूरा  ो चुका  ।ै य  योजिा पंचायिी राज 

ददवस के अवसर पर 20 अप्रैल 2020 को शुरु की गई थी। 

योजिा का उद्देश्य ग्रािीण भारि के नलए एक एकीकृि संपनत्त 

सत्यापि सिाधाि प्रदाि करिा  ।ै  

प्रधाििंिी रवास योजिा : रजादी के बाद लोक 

कल्याणकारी राज्य की इस अवधारणा को ग्रािीण भारि िें 

ग्रािीणों िे सच  ोिे हुए दखेा  ।ै  िाचा, 2024 िक दशे िें  र 

व् यनि के ‘अपिे घर के सपिे’ के साकार  ोिे की उम् िीद जगी 

 ।ै अप्रैल, 2022 िक ग्रािीण इलाकों िें 2.52 करोड रवास 

बिाए जा चुके  ,ै इस योजिा के दसूरे चरण  िेु 1.95 करोड 

िकािों के नििााण  िेु कें द्रीय स ायिा जारी की जा चुकी  ।ै 

इि सब के बीच अभी भी बहुि सी चुिौनियां  ैं नजि पर िेजी 

से काि जरूरी  ।ै कें द्रीय जल रयोग की ररपोटा के अिुसार 

दशे के 91 जलाशयों िें नसफा  20 प्रनिशि पािी  ी बचा  ।ै 

जलवायु पररविाि से य  सिस्या ग रािी जा र ी  ।ै य  

नस्थनि हचंिाजिक   ैजब पीिे के नलए पािी  ी ि ीं र गेा िो 

दफर हसंचाई के नलए पािी की उपलधधिा कैसे  ोगी। भारि 

उि 70 दशेों िें से एक   ैजो िरुस् थलीरण का साििा करिे के 

नलए संयुि राष्ट्र सम्िेलि (यूएिसीसीर्ी) िें शानिल  ।ै  

देवेंद्र िंवर   कायाालय स ायक, कॉपो. कायाालय   
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"वो चयर् पर चचया" 
 

एक बार एक सज्जि नजिका िाि अंशुल था, जो दक एक बैंक 

किाचारी थे, उिका िबादला  िारे छोटे से कस्बे  िधुबिी िें 

हुर। अंशुल  िारे साििे वाले िकाि िें  ी र िे थे। उिके 

पररवार िें  इिके नपिा जी , पत्नी और दो बच्च ेथे।  बडी बेटी 

और छोटा बेटा  दोिों स्कूल िें पढ र  ेथे। इिके पास एक गाडी 

भी थी  जो दक अकसर गली िें  ी बा री दरवाजे के साििे 

खडी  र िी थी।   

 िारी सोसाइटी िें ज्यादा घर ि ीं थे, अकसर लोग भी घरों 

से कि  ी  

ब ार 

निकलिे 

थे,  लेदकि 

 टिे के 

अंि िें 

सोसाइटी 

के पाका  िें 

पडोनसयों 

से दरु - सलाि  ो जाया करिी थी।  एक ददि  िैं सोसाइटी 

के पाका  िें घूि र ा था िो साििे से अंशुल रिे ददखाई ददए, 

व  अपिी बेटी के साथ ट ल र  ेथे, िैंिे उन्द ें  ाथ जोडकर 

ििस्िे  की उन्द ोंिे भी  ाथ न लाकर अनभवादि स्वीकार 

दकया और पास रकर बनियािे  लगे।  बािों-बािों िें पिा 

लगा की रज अंशुल की  बेटी  का जन्दिददि  ैं, नजिका िाि 

ददव्या था।  िैिे ददव्या को जन्दिददि की बधाई दी।  ददव्या 

बोली "ि ीं अंकल ऐसे ि ीं , शाि को रप भी पररवार के 

साथ जन्दिददि पर रिंनिि  ैं, और  ााँ, िो फ़ा लािा िि 

भूलिा", ददव्या की य  बाि सुि अंशुल और िेरी  ाँसी छूट 

गई।  अंशुल िे भी अिुरोध दकया िो िैंिे भी क ा "ठीक  ैं - 

ठीक  ैं,  ि भी रएंगे रपके जन्दिददि पर  िो फ़ा लेकर" 

और य   सुििे  ी  सब जोर से  संिे लगे।  इस छोटी सी  

िुलाकाि के बाद  ि अपि-ेअपि ेघर चले गए। घर पहुचंिे 

पर िैं िे य  बाि अपिी पत्नी सीिा को बिाई, य  बाि सुि 

व  बोली, ऐसे िो कोई भी रा  चलिे नििंिण द ेदिेा  ,ै िए  

लोग  ैं  ठीक से जाििे भी ि ीं  ि ि ीं जाएंग।े  उसकी य  

बाि सुि िैं थोडा उदास हुर क्योंदक िेरी ऑखों िें र -र  कर 

ददव्या का चे रा र र ा था, लेदकि  कर भी क्या सकिे थे, 

दफर भी िैं पत्नी जी  को नबिा बिाए बाजार से एक िो फ़ा 

िो ले  ी रया।  अब शाि को िैं बा र वाले  किरे िें लेटा था 

और िजरे  थी दरवाजे पर की जाए िो जाए कैसे।  िैं य  सोच 

 ी  र ा था की  दरवाजे पर दस्िक हुई।  सीिा िे दरवाज़ा 

खोला िो साििे अंशुल और ददव्या खडे थे, दोिों िे  ाथ 

जोडकर पत्नी का अनभवादि दकया और ददव्या अंदर रिे  ी 

बोली "अंकल ििस्िे िैयार ि ीं हुए ", िैं िे पत्नी श्री की िरफ 

दखेा उसिे भी ग्रीि नसगिल दिेे हुए िधुर िुस्काि ददखाई िो 

िैं िे भी क ा  ा बेटा जी बस पांच नििट िें र  ी र  ेथे।  

ददव्या बोली " जल्दी रिा ि ीं िो केक खत्ि  ो जाएगा ", िैं 

और िेरी पत्नी उसकी य   बाि सुि  संिे लगे और वो दोिों 

गली िें  ी कुछ और पडोनसयों को रिंनिि करिे चले गए।   

अब पत्नी श्री को कोई नशकायि ि ीं थी, िो  ि दोिों िैयार 

 ोिे लगे िभी सीिा िे टोका अरे उप ार िो लाये   ी ि ीं, 

य   सुि िैं िे उस ेव  िो फ़ा ददखाया जो अच्छे से सुन्ददर 

कागज से नलपटा हुर था।  य  दखे सीिा के चे रे पर संिोष 

और रिया के बादल िैरिे हुए दखे िैं िे क ा जल्दी चलो ि ीं 

िो केक खत्ि  ो जाएगा, र्र  था कुछ बवाल ि  ो जाए।   

साििे  ी  घर था िो  िि ेघंटी बजाई, दरवाजा अंशुल जी  

की  पत्नी िे खोल  ि दोिों िे  ाथ जोडकर एक दसूरे का 

अनभवादि दकया और भाभी जी से अंदर रिे का इशारा  

निलिे  ी  ििे सोफा पकड नलया।  अंदर का िा ौल वाकई 

शािदार था, बच्चे  ल्के संगीि के साथ उछल-कूद कर र  ेथे 

और साज सज्जा भी दखेि ेलायक थी।  ॉल िें  ी  िारे दसूरे 

पर्ोसी शंकर निपाठी, शम्भू दधूवाला और रािाविार भी 

रए हुए थे, िैं िे उि सभी को ििस्िे दकया और साथ िें  ी 

बैठ गए।  िन लाओं िे अपिी िंर्ली अलग बिा ली।   ि लोग 

बािों िें व्यस्ि  ी थे दक भाभी  जी  चाय लेकर र गई और 

शुरू हुई दफर 'चाय पर चचाा'।  चचाा बडी गंभीर हुई  शुरुरि  

 ाल चाल से शुरू  ोिे हुए, राजिीनि गनलयारों से दिदिािे 

देवप्रकाश    कायाालय स ायक, कॉपो. कायाालय   
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हुए, दक्रकेट और सदाब ार िधबे के दशक के अदाकारों और 

नसिेिा सब छू नलए गए।   

इििे िें रािअविार जी जो पेशे से पी. र्धल्यू. र्ी. िें 

अनधकारी थे और नजिका गली िें  ी िकाि का नििााण काया 

चल र ा था,  क िे लगे रज सब एक साथ बैठे  ैं बहुि अच्छा 

लग र ा  ैं लेदकि  िारी गली िें कुछ सिस्याएं  ैं। सब 

रािअविार जी की िरफ गंभीर भाव से दखेि े लगे।  

रािअविार जी  बोले भाई शम्भू रप दधू का व्यापार  करिे 

 ैं, बहुि अच्छी बाि  ैं  पर  गली िें रप स ी से सफाई ि ीं 

करािे  ैं, नजससे रिे-जािे िें सिस्या  ो र ी  ैं।  शम्भू य  

सुि बोले रािअविार जी बाि गंदगी की ि ीं  ैं जड िो अंशुल 

जी की  गाडी  ैं, नजसकी वज  से पािी जिा  ो जािा  ैं।  

शम्भू जी की य  बाि सुि अंशुल जी थोडा शांि  ो बोले, 

दनेखए िैं गाडी अंदर कर सकिा ह ंपर  निपाठी जी के बा री 

ढलाि के कारण गाडी अंदर ि ीं जा सकिी।  अब चचाा अपिे 

निणाायक िोड के िरफ जा र ी थी और बॉल निपाठी जी के 

पाले  िें थी।  सभी पक्ष निपाठी जी की  िरफ िाक र  ेथे इििे 

िें दसूरी िरफ से रवाज रई चलो-चलो केक कटिे वाला  ैं 

और सभी िे केक खाया और ददव्या को सभी िे सुंदर - सुंदर 

उप ार ददए और घर वापस चले गए।     

िैं घर पर उस चचाा के बारे िें सोच र ा था क्योंदक साथाक 

चचाा बे ििीजा  ो गई थी की िभी बा र से शोर रि ेलगा।  

िैं िे बा र दखेा दक निपाठी जी अपिा बा री ढलाि िुडवाकर 

अंदर करवा र  े ैं । इििे िें और सभी पर्ोसी बा र र गए  

और पूछिे लगे निपाठी जी य ेक्या कर र  े ैं? निपाठी जी 

बोले "कई बार सिस्या  िारी खुद की बिाई  ोिी  ैं, उसे 

नजििी जल्दी सवार नलया जाए ठीक  ैं "। य  सुि सभी चुप 

 ो गए  दकन्दिु सभी की  िजरों िें निपाठी जी  के नलए सम्िाि 

साफ ददख  र ा था।  थकावट सी  लग र ी थी  िो िैं जाकर 

सो गया।  अगली सुब  उठकर िैं िे अपिे नित्य किा निपटा 

कर कायाालय जािे के नलए बा र जािे का दरवाजा खोला, 

"अरे वा  " िेरे िुख से निकला क्योंदक रज बा र का दशृ्य 

अलग था।  अंशुल जी  की गाडी अंदर थी, गली िें गंदगी का 

िािोनिशाि ि ीं था, निपाठी जी का ढलाि भी ठीक  ो गया 

था, य ााँ िक दक रािअविार जी का िटेररयल भी अपिी स ी 

जग  पर था।  ऐसा लग र ा था िािो िैं कोई सपिा दखे र ा 

हाँ, लेदकि य  सच था।    

अंशुल जी  से िुलाकाि से लेकर, ददव्या के जन्दिददि िक जािे 

का िो अपि ेरप बिा था, दकन्दिु एक बाि सिझ िें र गई 

इस प्रकार की छोटी-बडी सिस् याएं  िारे जीवि िें भी  ोिी 

 ैं लेदकि यदद  ि स ी ददशा िें काया करें और सिाज 

सकारात्िक प्रयास को प्रोत्सान ि करें िो लम्बे सिय से चली 

र र ी सिस्या भी पल भर िें सिाप्त  ो सकिी  ैं।   

 ालांदक अब अंशुल जी  का िबादला क ी बर  ो गया  ैं, 

लेदकि ददव्या के जन्दिददि एवं उस चचाा की छाप अभी भी िि 

पर बिी हुई  ैं। चलो अब चलिे   ैइििा सिय दिेे के नलए 

धन्दयवाद, निलिे  ैं दकसी और रोचक क ािी के साथ िब िक 

के नलए ििस्कार।    

  

 

 

सच िािो, रेल पररवार की अनभलाषा  ै, 

संकल्प  ,ै सपिा  ,ै सबकी रशा  ।ै 

भारिीय रेल को दघुाटिा रन ि बिािा  ै, 

संरक्षा, सुरक्षा, सिय से रेल को चलािा  ।ै 

 

र्ॉ. गिशे कुिार शिाा,         

कायाकारी, पररचालि एवं व् यवसाय 

नवकास, न्द यू दाउद खां 

 

 रेल किाचारी क लािे का, ि ीं   ैव  अनधकारी  

जो ि निभाए लगि से अपिी  र एक नजम्िेदारी  

वास्िव िें सच्चा रेल किाचारी, क ला सकिा   ैव     

श्रद्धा, निष्ठा, सिपाण से, रेल का काि करे जो।  

 

रनखर  ि  ैं रेल किाचारी,  

 र यािी की खुनशयां  िको प्यारी  

जो जाएगा अन ि, भूल जो हुई जरा सी  

दफर काया के प्रनि, क्यों रखे उदासी।  
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डीएफसीसीआईएल में डीजीआर की भूममकय  
सम्पूणा नवश्व के सबसे बड े infrastructure projects िें 

नगिा जािे वाला र्ीएफसीसीरईएल। प्रधाििंिी श्री िरेंद्र 

िोदी इस पररयोजिा को 

"भारि की सिृनद्ध और 

प्रगनि के कॉररर्ोर" िाििे 

 ।ै कॉररर्ोर को पररचालि 

योग्य बिािे िें  दशे के  र 

के्षि से रये इंजीनियर एवं 

अपि-ेअपिे नवभाग के 

नवशेषज्ञ अनधकाररयों िे 

अपिा ि त्वपूणा योगदाि 

ददया। उसी प्रयास िें  िारा 

साथ द े र  े   ै भारि की 

नवनभन्न सुरक्षा सेिाओं से 

सेवानिवृत्त वीर जवाि। जो 

की ि नसफा  सुरक्षा, बनल्क 

र्ीएफसीसीरईएल के सभी नवभागों िें कायारि   ैऔर  र 

संभव योगदाि द ेर  े ।ै  

पुिवाास ि ा निदशेालय, Directorate General 

Resettlement (DGR) रक्षा िंिालय, भूिपूवा सैनिक 

कल्याण नवभाग (DESW) का एक संलि कायाालय  ,ै जो 

सेवानिवृनि के पूवा और बाद के प्रनशक्षण का रयोजि करके 

और पुिर्िायोजि और स्व-रोजगार की सुनवधा प्रदाि करके 

भूिपूवा सैनिकों (ESM) के पुिवाास की सुनवधा प्रदाि करिा 

 ।ै अजिेर इकाई िें DGR के 51 जवाि संभाग की पूरी 

नजम्िेदारी के साथ सुरक्षा कर र  े  ।ै असािानजक और 

िुकसाि पहुचंिे वाली िािनसकिा रखिे वाले ित्वों द्वारा रेल 

की सम्पनि को क्षनि पहुचंािे से बचाया। सभी जवाि अपि-े 

अपिे संभाग िें राि-ददि चौकस र िे  ।ै इििा  ी ि ीं ये 

DGR के जवाि रेल पथ, बएचई, चल स्टॉक, Signalling 

equipment के रख-रखाव का काि भी बखूबी कर र  े ।ै  

40 DGR के जवाि न्दयू-सराधिा से न्दयू-िारवाड िक रेल पथ 

के रख रखाव एवं पेट्रोहलंग का काया बडी कुशलिा से कर र  े

 ।ै ये जवाि रेल पथ पेट्रोहलंग के 

साथ गुज़र र ी िालगाडी िें 

 ैंहगंग पाटा,  ॉट एक्सल िथा 

अन्दय िुरटयों को दखे कर गाडी  

की सीिा िें रिे वाले स्टेशि 

िास्टर को सूचिा दकेर 

िालगाडी को रुकवाकर घटिा से 

पूवा  ी िुरटयों को सुधार िें िें 

ि त्वपूणा भूनिका निभािे  ैं। 6 

जवाि न्दयू िारवाड एवं 2 जवाि 

न्दयू सराधिा िें िें उपनस्थि र िे 

 ।ै चल स्टॉक पररचालि के 

दौराि रयी खानियों को भी ये 

DGR के जवाि कुछ  ी सिय िें 

बडी निपुणिा के साथ संशोधि 

कर दशे के नवकास का पन या  र 

सिय चलिा र  ेये सुनिनिि करिे  ।ै रबादी वाले इलाको 

से गुज़र र  ेरेल पथ से पार करिे वाले िागररकों की भी रेल 

पथ से  ोकर ि जािे की सला  दिे ेहुए जवाि जाि-िाल की 

सुरक्षा करिे  ैं। DFCCIL िें पररचालि जुलाई 2021 से शुरू 

हुर और उसके साथ  ी ये सभी जवाि िंि की बारीदकयों को 

जािकर सेवानिवृनि के पिाि भी दशे के नवकास िें अपिी 

सेवा द ेर  े ।ै नवषि पररनस्थनियों िें भी ये जवाि दकसी भी 

काया को िा क िा ि ीं जाििे और सदवै दशे न ि के नलए 

ित्पर र िे  ।ै   िारी सेिाओं के सभी जवाि किाव्य पथ पर 

अपिा सवोच्च बनलदाि दिेे की प्रनिज्ञा लेिे  ,ै और को सारा 

जीवि दशे को सिर्पाि कर दिेे  ।ै सलाि   ैदशे के सभी 

जवािो को जो अपिा सारा जीवि दशे के िाि कर सिाज िें 

अपिा िस्िक गवा से उठाये र िे  ।ै  ि सब भी उिसे प्रेरणा 

ले और किाव्य पालि िें सम्पूणा योगदाि द।े  

 

 

अरहवंद कुिार िीिा    उप ि ाप्रबधंक, चल स् टॉक, अजिरे  
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सतत ्ववकयस लक्ष् र्-2030 
 ि जाििे  ैं दक  िें निरंिर पयाावरण से संबंनधि अिेक 

प्रकार की सिस्याओं जैसे प्रदषूण, संसाधिों का बडी िािा िें 

नविाश, ग् लोबल वॉर्ििंग रदद का साििा करिा पड र ा   ै

इसका िुख्य कारण रर्थाक नवकास की अंधाधुंध दौड  ै, 

नजसिें नबिा सोचे-सिझे नवकास व धि के लालच िें अििोल 

प्राकृनिक संसाधिों को लगािार िष्ट 

दकया जा र ा  ।ै  

‘सिि नवकास’ नवकास की व  

प्रदक्रया   ै नजसके द्वारा पयाावरण 

िथा प्राकृनिक संसाधिों को िुकसाि 

पहुचंाए वगैर विािाि पीढी िथा 

भीवी पीढी (रिे वाली पीढी) के 

जीवि की गुणवत्ता को सुधारिा  ।ै  

सिि या रटकाऊ नवकास की व  

प्रदक्रया   ै नजसके द्वारा विािाि व भावी पीढी की 

रवश्यकिाओं से सिझौिा दकए नबिा पयाावरण िथा प्रकृनि 

की सुरक्षा को ध्याि िें रखकर रर्थाक नवकास दकया जा सके।  

  ि दनुिया का कायाकल्प करिे की द लीज पर खडे 

 ैं। अंिरााष्ट्रीय सिुदाय िे संयुि राष्ट्र के िाध्यि से 17 सिि 

नवकास लक्ष्यों की ऐनि ानसक योजिा शुरु की   ै नजसका 

उद्देश्य   ैवषा 2030 िक अनधक संपन्न अनधक सििावादी और 

अनधक संरनक्षि नवश्व की रचिा करिा  ।ै इस संबंध िें 

ि ासभा की बैठक न्द यूयाका  िें 25 से 27नसिंबर, 2015 िें 

रयोनजि की गई थी, नजसिें 193 दशेों िे न स्सा नलया। इस 

बैठक िें अलगे 15 वषों के नलए 17 लक्ष्य िय दकए गए नजिको 

वषा 2016 से वषा 2030 की अवनध िें पूरा करिे का निणाय 

नलया गया।  

2015 िें अिुिोददि 2030 एजेंर्ा और उसके 17 सिि 

नवकास लक्ष्य इि चुिौनियों और इिके अंिासंबंधों के सिाधाि 

के नलए संपूणा और सािंजस्यपूणा फे्रिवका  प्रदाि करिे  ैं इिके 

अंिगाि सदस्य राष्ट्रों को सिि नवकास के सािानजक रर्थाक 

और पयाावरणीय प लुओं का पीछे सिाधाि संिुनलि ढंग से 

करिा  ोगा। इि पर अिल करिे हुए सिावेशि और 

एकीकरण िथा दकसी को पीछे छूटिे ि दिेे के नसद्धांिों  को 

पीछे छूटिे ि दिेे के नसद्धांिों का पालि अनिवाया  ।ै - 

एंटोनियों गटेुरेस, सयंुि राष्ट्र ि ा सनचव  

भारि की भनूिका: भारिीयों के नलए पयाावरण संरक्षण जो 

सिि् नवकास का अनभन्न अंग   ैिई अवधारणा ि ीं  ।ै भारि 

िें प्रकृनि और वन्द यजीवों का संरक्षण अगाध रस्था की बाि   ै

जो  िारे दनैिक जीवि िें प्रनिहबंनबि 

 ोिा   ै और पौरानणक गाथाओं 

लोककथाओं धिों कलाओं और संस् कृनि 

िें वर्णाि  ,ै  ि पृथ् वी को िािा िाििे 

 ैं और सिि नवकास सदैव  िारे दशाि 

और नवचारधारा का िूल नसद्धांि र ा 

 ।ै सिि नवकास लक्ष् यों को प्राप् ि करिे 

के नलए अिेक िोचों पर काया करिे हुए 

 िें ि ात् िागांधी की याद रिी  ,ै 

नजन्द  ोंिे  िें चेिाविी दी थी दक धरिी 

प्रत् येक व् यनि की रवश् यकिाओं को पूरा कर सकिी  ,ै पर 

प्रत् येक व् यनि के लालच को ि ीं।  

 भारि लंबे अरसे से सिि नवकास के पथ पर रगे बढिे 

का प्रयास कर र ा   ैऔर इसके िूलभूि नसद्धांिों को अपिी 

नवनभन्द ि नवकास िीनियों िें शानिल करिा र र ा  ।ै पंनर्ि 

दीिदयाल उपाध् याय िे सबसे निधाि वगा के कल् याण को 

प्राथनिकिा दी। इसनलए 2030 के  िारे सिि नवकास एजेंर्े 

िें निधाििा को पूणाि: सिाप् ि करिे का लक्ष् य ि केवल  िारा 

िैनिक दानयत् व   ैबनल्क शांनिपूणा, न्द यायनप्रय और नचरस् थायी 

नवश् व को सुनिनिि करिे के नलए जरूरी भी  ।ै भारि सरकार 

सिि नवकास लक्ष् यों सन ि 2030 के एजेंर्ा के प्रनि दणृिा से 

सिर्पाि  ।ै इसका प्रिाण राष् ट्रीय और अंिरााष् ट्रीय बैठकों िें 

प्रधाििंिी और सरकार के अन्दय वररष् ठ िंनियों के वक् िव् यों िें 

निलिा  ।ै भारि के राष्ट्रीय नवकास लक्ष् य और सिावेशी 

नवकास के नलए 'सबका साथ स बका नवकास' िीनिगि प ल, 

सिि नवकास लक्ष्यों के अिुरूप  ।ै स् वयं प्रधाििंिी िरेंद्र िोदी 

िे क ा   ैदक इि लक्ष् यों से  िारे जीवि को निधााररि करिे 

वाले सािानजक, रर्थाक और पयाावरणीय प लुओं के बारे िें 

 िारी नवकनसि  ोिी सिझ की झलक निलिी  ।ै   

 

एच.सी. हसं    उप िखु्य पररयोजिा प्रबंधक, इंजी. कािपरु  
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सतका तय: एक अपररहयर्ातय (महत्वपूणा आवश्र्कतय) 
भ्रष्टाचार के अन्दयाय को सिाप्त करिे के नलए 100 से अनधक 

दशेों िें काि कर र  ेवैनश्वक रंदोलि ट्रांसपेरेंसी इंटरिेशिल 

िे क ा   ैदक - "भ्रष्टाचार को सिाप्त करिे के नलए,  र जग  

 ि सत्ता को जवाबद े ठ रािे की वकालि करिे  ैं।" 

 ि भली-भांनि जाििे  ैं दक 

 िारे सिाज िें भ्रष्टाचार एक 

बडी सिस्या  ।ै नवत्तीय 

िुकसाि के अलावा, य  

संगठि की प्रनिष्ठा पर भी 

प्रनिकूल प्रभाव र्ालिा  ।ै 

इसनलए भ्रष्टाचार के खिरे से  

निपटिे के नलए लोगों और 

संगठिों को भी र्टकर 

िुकाबला करिा  ोगा। निवारक सिका िा दकसी संगठि की 

सिका िा शाखा के सबसे ि त्वपूणा कायों िें से एक  ै, जो अन्दय 

बािों के साथ-साथ भ्रष्टाचार से लडिे िें िदद करिा  ।ै य  

'सुशासि' प्राप्त करिे और सुनिनिि करिे के नलए भी एक बहुि 

 ी ि त्वपूणा इकाई  ।ै  

निवारक सिका िा िुख्य रूप से कनियों और अपयााप्तिाओं को 

सिझिे के नलए प्रणानलयों और प्रदक्रयाओं का नवश्लेषण करिे 

पर नवश्वास रखिी   ैबदले िें, य  एक संगठि की दक्षिा िें 

व्यापक रूप से सुधार करिा   ैऔर इस िर  सुधारात्िक 

उपायों का सुझाव दिेी  ।ै य  प्रणाली िें जरटलिाओं को सरल 

बिािे और पारदर्शािा को बढावा दिेे िें िदद करिा  ।ै 

इसनलए, सिका िा शाखा उििी  ी ि त्वपूणा   ैनजििी दकसी 

संगठि की अन्दय शाखा। ईिािदारी, सत्यनिष्ठा, पारदर्शािा 

और जवाबद ेी को बढावा दिेे के अलावा, सिका िा 'सुशासि' 

के बड ेउद्देश्य को प्राप्त करिे िें योगदाि करिी  ।ै पारदर्शािा 

और जवाबद ेी प ल सुशासि प्रथाओं के िूल िें  ।ै बदले िें, 

ये प्रथाएं भ्रष्टाचार के दायरे और फलिे-फूलिे को काफी  द 

िक कि कर दिेी  ैं। इसनलए, सिका िा भी एक शनिशाली 

प्रबंधि उपकरण  ।ै 

र्ीएफसीसीरईएल िें सिका िा नवभाग िे निवारक सिका िा 

गनिनवनधयों को सवोपरर ि त्व ददया  ।ै ििीजिि, प्रबंधि 

को अिीि िें कई नसस्टि सुधारों का सुझाव ददया गया  ।ै 

इसके अलावा, य  ि सूस दकया गया   ैदक सूचिा प्रौद्योनगकी 

(रईटी) प्रभावी साधिों िें से एक  ो सकिी   ैजो पारदर्शािा 

के साथ-साथ सेवाओं की भ्रष्टाचार िुि सेवा के अलावा 

प्रणाली की सिग्र दक्षिा को बढा सकिी  ।ै कें द्रीय सिका िा 

रयोग (CVC) िे सिका िा जागरूकिा सप्ता -2022 के भाग 

के रूप िें, सभी संबंनधि संगठिों को िकिीकी प ल सन ि 

निवारक सिका िा स  रंिररक  ाउसकीहपंग गनिनवनधयों को 

शुरू करिे का निदशे ददया  ।ै सभी संगठिों से अपेनक्षि   ैदक 

वे ऑिलाइि प्लेटफॉिा पर लाए जािे वाले िए के्षिों/सेवाओं 

की प चाि करें और ऑिलाइि पोटाल के नििााण के नलए प ल 

करें। य  पिा चला   ैदक रईटी नवभाग भूनि ररकॉर्ा रदद के 

नलए एक ऑिलाइि पोटाल नवकनसि करिे पर काि कर र ा 

 ।ै इसनलए, इसी िर  के पैटिा पर, र्ीएफसीसीरईएल को 

अनधक के्षिों और कायाात्िकिाओं को प चाििे और सूचीबद्ध 

करिे का अवसर लेिा चान ए नजन्द ें बे िर, सटीक ऑिलाइि 

पोटाल पर लाया जा सकिा   ैइसिें िािव संसाधि और नवत्त 

से संबंनधि काया भी शानिल  ो सकिे  ैं। इसके अलावा, य  

संसाधिों के उनचि उपयोग को भी सुनिनिि करेगा और 

ििुष्य, सािग्री और धि के दकसी भी संभानवि अपव्यय से 

बचिा  ोगा। ये प ल, यदद लागू की जािी  ैं, िो भ्रष्टाचार 

िुि नविरण और 'सुशासि' प्राप्त करिे िें एक लंबा रास्िा िय 

कर सकिी  ैं। इस िर  के प्रयासों से संगठि को भ्रष्टाचार के 

दायरे को कि करिे के साथ-साथ 'सुशासि' और  िारे 

कािकाज िें पारदर्शािा को बढावा दिेे िें िदद निलेगी।  

रइए  ि संयुि राष्ट्र के पूवा ि ासनचव और िोबेल शांनि 

पुरस्कार नवजेिा श्री कोफी अन्नाि के शधदों को याद करें- 'अगर 

भ्रष्टाचार एक बीिारी  ,ै िो पारदर्शािा इसके इलाज का 

अनिवाया न स्सा  ।ै'  

पीयूष किल    प्रबंधक, सिका िा, कॉपोरेट कायाालय   
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आजयदी कय अमतृ महोत्सव  
 

‘’ददलों िें बसा एक सपिा था रजादी के ििवालों का, 

जश्न   ैय ेभारि के रजाद 75 सालों का’’ 

इनि ास  ि क्यों 

पढिे   ैशायद इसनलए 

दक भनवष्य िें  ििे 

जो गलनियां की  ो 

व   ि दफर से ि 

दो राएं। विािाि 

पीढी व रिे वाली 

पीढी को य  बिाएं 

दक क्या करिा स ी 

क्या करिा गलि। रजादी का अिृि काल  िारी नवकास 

यािा का साक्षी   ैदक दकस प्रकार  ि औपनिवेनशक काल से 

21वीं सदी के भारि िें प्रवेश कर नवश्व पटल पर भारि की 

प चाि को बदलिे िें सफल  ो र  े ैं। य  अिृि काल प्रत्येक 

भारिीय के पौरुष व अनभिाि का पररचायक  ।ै रज जब  ि 

जब गुलािी के उस दौर की कल्पिा करिे  ैं िो जे ि कांप 

उठिा  ।ै पंजाब के अिृिसर िें जनलयांवाला बाग, िई ददल्ली 

का लाल दकला एवं दशे िें अन्दय कई ऐसे ऐनि ानसक स्थल  ैं 

ज ां जािे पर अंग्रेजी याििाओं की भीभत् सा को िजदीक से 

ि सूस करिे का िौका  िें निलिा  ।ै इि याििाओं की 

कल्पिाओं से  ी िि नस र उठिा  ।ै साल 2022 अपिे रप 

िें इसनलए भी कुछ खास   ैक्योंदक इस वषा  िारी रजादी के 

75 वषा हुए  ।ै इसनलए य  वषा इि 75सालों पर गवा करिे, 

सुि रे पलों को सजोिे व जश्न ििािे का  ।ै य  वषा   ैरजादी 

के उि गुििाि  ीरो का याद करिे का भी   ैजो िािृभूनि को 

रजाद करिे के नलए स्वयं को िािृभूनि पर न्दयोछावर कर 

गए।   

प्रधाििंिी िरेंद्र िोदी िे साल 2021 िें उस 

साबरििी रश्रि से इस कायाक्रि की शुरुरि की नजस 

साबरििी रश्रि से ििक के काला कािूि के नवरोध िें 

अह संा के पुजारी ि ात् िागांधी िे दांर्ी यािा निकाल कर 

स्वाधीििा की हचंगारी का नबगुल फंूका था। य  कायाक्रि 75 

सप्ता  के नलए यानि की 15 अगस्ि, 2022 िक निधााररि था 

लेदकि सरकार िे इसे वषा 2023 िक बढा ददया  ।ै रजादी 

का अिृि ि ोत्सव कुल पााँच थीि पर रधाररि  ।ै    

य  पााँच थीि निम्ननलनखि  ैं:   

स्विंििा सगं्राि: य  नवषय  िें उि गुििाि िायकों की 

क ानियों को जीवंि करिे िें िदद करिे के नलए रखा गया  ै 

नजिके बनलदाि िे  िारे नलए स्विंििा को वास्िनवक बिा 

ददया। इसके अंिगाि नबरसा िंुर्ा जयंिी (जिजािीय गौरव 

ददवस), िेिाजी, श ीद ददवस द्वारा स्विंि भारि की अिंनिि 

सरकार की घोषणा रदद शानिल  ैं। 

नवचार-75: य  नवषय उि नवचारों और रदशों से प्रेररि 

कायाक्रिों और रयोजिों पर कें दद्रि   ै नजन्द ोंिे  िें रकार 

ददया   ैऔर अिृि काल (भारि@75 और भारि@100 के 

बीच 25 वषा) की इस अवनध के दौराि संचालि करिे सिय 

 िारा िागादशाि करेंगे। काशी की धरिी के ह दंी सान त्यकारों 

को सिर्पाि काशी उत्सव, प्रधाि िंिी को पोस्ट कार्ा जैसे 

कायाक्रि और प ल शानिल  ैं, नजसिें 75 लाख से अनधक बच्चे 

2047 िें भारि के अपिे दनृष्टकोण और भारि के स्विंििा 

संग्राि के गुििाि िायकों के बारे िें खुद पर पड ेप्रभाव को 

नलख र  े ैं।  

सिाधाि-75: य  नवषय  िारी िािृभूनि की नियनि को 

रकार दिेे के  िारे सािून क संकल्प और अवधारण पर 

कें दद्रि  ।ै 2047 की यािा के नलए  ििें से प्रत्येक को जाग्रि 

 ोिा  ोगा और व्यनियों, सिू ों, िागररक सिाज, शासि की 

संस्थाओं रदद के रूप िें अपिी भूनिका निभािी  ोगी। 

काया-75: य  नवषय उि सभी प्रयासों पर कें दद्रि   ै जो 

िीनियों को लागू करिे और प्रनिबद्धिाओं को साकार करिे के 

नलए उठाए जा र  ेकदिों पर प्रकाश र्ालिे हुए भारि को 

कोनवर् के बाद की दनुिया िें उभर र ी िई नवश्व व्यवस्था िें 

अपिा स ी स्थाि ददलािे िें िदद करिे के नलए दकए जा र  े

 ैं। 

उपलनधधया-ं75: य  नवषय सिय बीििे और  िारे रास्िे िें 

सभी िील के पत्थरों को नचननिि करिे पर कें दद्रि  ।ै इसका 

उद्देश्य 5000 साल से ज्यादा के प्राचीि इनि ास की नवरासि 

के साथ 75 साल पुरािे स्विंि दशे के रूप िें  िारी सािून क 

उपलनधधयों के सावाजनिक न ि िें नवकनसि  ोिा  ।ै  ि नजस 

रकाशदीप भारद्वाज     कायाालय स ायक, राजभाषा कॉपो. कायाालय   
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दनुिया को जाििे थे व  िेजी से बदल र ी   ैऔर एक िई 

दनुिया साििे र र ी  ।ै  िारे दढृ नवश्वास की िाकि  िारे 

नवचारों की रयु िय करेगी। रजादी के रंदोलि के इनि ास 

की िर   ी रजादी के 75 वषों की यािा भारिीयों के 

पररश्रि, िवाचार, उद्यिशीलिा का प्रनिहबंब  ।ै भारि 

रजादी के बाद प ले ददि से वयस्क ििानधकार दिेे वाला 

एकिाि दशे   ै िो व ी चााँद और िंगल पर िािव रन ि 

निशि भेजिे वाले पााँच दशेों िें शानिल  ।ै भारिीय चा े 

नवदशे िें र  े या अपिे दशे िें अपिी प्रनिभा का लो ा  

भारिीयों िे  र सिय ििवाया  ।ै  िारा संनवधाि जो  िारी 

लोकिांनिक परंपराओं व उत्सव की निसाल  ।ै  िारी 

लोकिंिीय प्रणाली व िूल्य, संस्कृनि कई दशेों के नलए 

अिुकरणीय  ।ै  ालांदक देश के साििे अभी भी कई सिस्याएं 

 ैं नजिसे जूझिे हुए  ि उिके सिाधाि की और बढ र  े ैं। 

दशे जब रजादी के 100 वे साल िें  ो िो  ि उम्िीद करेंगे 

दक य  जश्न का उत्सा  और िेजी से बड।े  िारी पीढी 

सौभाग्यशाली   ै दक व  रजाद भारि के 75 साल के इस 

कालखंर् की साक्षी बि र ी  ।ै  ि सभी को अपिे किाव्य का 

पालि करिा चान ए और सिाज व दशे के कल्याण  िेु  िेशा 

ित्पर र िा चान ए।  

 

 

 

 

 

 

  

कॉपोरेट कायाालय िें राजभाषा नवभाग की नवनभन्न गनिनवनधया ं

पररयोजिा नवशषेाकं का नविोचि करि ेप्रबधं निदशेक, निदशेकगण एव ंअन्द य वररष्ठ अनधकारीगण  

प्रबधं निदशेक ि ोदय की अध्यक्षिा िें राजभाषा कायाान्दवयि सनिनि की बठैक  
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रेलव ेबोर्ा एव ंग ृ ििंालय राजभाषा नवभाग के अनधकाररयों द्वारा कॉपोरेट कायाालय 

िें दकए गए निरीक्षण की झलदकयां 

सयूाकािं निपाठी निराला,  ररवशं राय बच्चि  

एवं िुशंी प्रेिचदं की जयिंी पर रयोनजि कायाक्रि की झलदकयां  
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वर्ोदरा कायाालय िें ह दंी 

पखवाडा की झलदकया ं

जयपरु कायाालय िें ह ंदी पखवाडा 

के दौराि रयोनजि कायाक्रि की 

झलकी  

टंूर्ला कायाालय िें ह ंदी पखवाडा 

के अिंगाि रयोनजि निबंध 

प्रनियोनगिा  

र्ीएफसीसीरईएल फील् र् कायाालय िें 

राजभाषा पखवाडा-2022 की झलदकया ं
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िोएर्ा फील् र् कायाालय िें 

ह दंी पखवाडा के अिंगाि 

रयोनजि निबधं 

प्रनियोनगिा  

कोलकािा फील् र् कायाालय िें ह दंी 

पखवाडा के शभुारंभ की झलकी   

िरेठ फील् र् कायाालय िें ह दंी 

पखवाडा के शभुारंभ की झलकी   

अ िदाबाद फील् र् 

कायाालय िें ह दंी पखवाडा 

के अिंगाि रयोनजि ह दंी 

प्रनियोनगिा की झलकी     

अजिरे फील् र् कायाालय िें 

ह दंी पखवाडा के अिंगाि 

रयोनजि ह दंी 

प्रनियोनगिा की झलकी     
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कॉपोरेट कायाालय िें राजभाषा              

पखवाडा-2022 की झलदकया ं 

ह दंी निबधं प्रनियोनगिा  

ह दंी शधद ज्ञाि रटप् पण एव ंरलखेि प्रनियोनगिा 

कॉपोरेट कायाालय िें  स्िाक्षर अनभयाि िें  स्िाक्षर करि ेहुए 

किाचारी 
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  ह दंी पखवाडे के दौराि रयोनजि कनव सम्िलेि  
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ह दंी पखवाडे के दौराि रयोनजि वाक प्रनियोनगिा 

 

ह दंी पखवाडे के दौराि रयोनजि प्रश्न िचं प्रनियोनगिा 
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