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i;kZoj.k i;kZoj.k i;kZoj.k i;kZoj.k izca/k ;kstukizca/k ;kstukizca/k ;kstukizca/k ;kstuk    

1111---- izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk    

 i;kZoj.kh; izca/k ;kstuk] ifj;kstuk ds laHkkfor izfrdwy i;kZoj.kh; izHkkoksa dks de djus vkSj 
blds ldkjkRed izHkkoksa dks c<kus ds fy, ,d dk;kZUo;u ;kstuk gS A i;kZoj.kh; n'kkvksa] fu;ksftr 
ifj;kstuk xfrfof/k;ksa vkSj iwoZ esa fu/kkZfjr izHkkoksa dh vk/kkj js[kk ij vk/kkfjr ;g lsD'ku izfrdwy 
izHkkoksa dks de djus ds dze esa viuk, tkus okys mik;ksa ij utj j[krk gS A feVhxs'ku vkSj izfriwjd 
mik;ksa ds dk;kZUo;u dh izfdz;k] bu mik;ksa dks ykxw djus vkSj baMhdsfVo ykxrksa ds dk;kZUo;u ds 
fy, ftEesnkj ,tsafl;ksa ds ckjs esa bl v/;k; esa fopkj fd;k tkrk gS A 

 MsMhdsVsM QzsV lfoZl dks izfrLi/kkZRed] ykxr izHkkoh] HkhM+ eqDr cukus ls ifj;kstuk ij 
ldkjkRed izHkko iM+sxk A blls lM+dksa ij fuf'pr :i ls yksM de gksxk vkSj oLrqvksa dk rsth ls 
vkokxeu gks ldsxk A jsyos i;kZoj.k fgrS"kh gksus ds dkj.k i;kZoj.kh; xq.koRrk dks c<k,xh u fd de 
djsxh A 

 Mh,Qlh ds fodkl ls [kqnkbZ lfgr flfoy dk;Z] Hkjko] vkj;wch@vkjvksch iqyksa vkSj dzkl 
Mzsust <kapksa dk fuekZ.k vkSj tui;ksxh oLrqvksa dk LFkkukarj.k vkfn ftuls uSlfxZd vkSj lkekftd 
i;kZoj.k ij izfrdwy izHkko iM+ ldrk gS A bu izHkkoksa ls iwjh rjg cpk rks ugha tk ldrk fQj Hkh 
mi;qDr feVhxs'ku mik; laHkkfor izfrdwy izHkkoksa dks de djus vkSj {kfriwfrZ djus vkSj ldkjkRed 
izHkkoksa dks c<+kus ds fy, lq>k, tkrs gSa A izd`fr esa vf/kdka'k mik; vLFkk;h gSa vkSj fuekZ.k pj.k ds 
fy, lhfer gSa A bu izHkkoksa dks mfpr ;kstuk vkSj dk;kZUo;u }kjk laHkkfor :i ls de fd;k tk 
ldrk gS A i;kZoj.kh; izca/k ;kstuk esa fuekZ.k iwoZ pj.k] fuekZ.k pj.k vkSj ifjpkyu pj.k ds fy, 
xfrfof/k;ka 'kkfey gSa A 

2222----    iiii;kZoj.kh; izca/k izfdz;k;kZoj.kh; izca/k izfdz;k;kZoj.kh; izca/k izfdz;k;kZoj.kh; izca/k izfdz;k    

 i;kZoj.kh; izca/k ifj;kstuk ds fy, fu/kkZfjr laHkkfor izHkkoksa ij vk/kkfjr gS A laHkkfor izHkkoksa 
dk fu/kkZj.k i;kZoj.kh; eksuhVfjax] ifCyd dalYVs'ku] gkml gksYM losZ vkSj lacaf/kr ljdkjh foHkkxksa ls 
fopkj foe'kZ ij vk/kkfjr gS A i;kZoj.kh; izca/k ;kstuk dk dk;kZUo;u fuEu }kjk visf{kr gS%& 

 & ,d laxBukRed <kapk 
 & fuf'pr ftEesnkfj;ka 
 & dk;kZUo;u dk le; fuf'pr djuk 
 & eksuhVfjax ftEesnkfj;ksa dks Li"V djuk 
 
3333----    fuekZ.k vkSj ifjpkyu ds nkSjku i;kZoj.kfuekZ.k vkSj ifjpkyu ds nkSjku i;kZoj.kfuekZ.k vkSj ifjpkyu ds nkSjku i;kZoj.kfuekZ.k vkSj ifjpkyu ds nkSjku i;kZoj.kh; izca/k ;kstukh; izca/k ;kstukh; izca/k ;kstukh; izca/k ;kstuk    

 ifj;kstuk xfrfof/k;ka fuekZ.k iwoZ pj.k] fuekZ.k pj.k vkSj ifjpkyu pj.k tSls pj.kc) rjhds 
ls dh tk,axh A izkjaHk dh tkus okyh eq[; xfrfof/k;ka fuEukuqlkj gSa%& 



3333----1111    fuekZ.k pj.kfuekZ.k pj.kfuekZ.k pj.kfuekZ.k pj.k    

 fuekZ.k ds nkSjku lkekU;r% bfDoVh] lqj{kk vkSj tu LokLF; tSls i;kZoj.kh; eqn~ns gksrs gSa A 
Bsdsnkj dks i;kZoj.kh; lqj{kk] iznw"k.k cpko] ou jksi.k] iquokZl vkSj lqj{kk vkSj vU; izpfyr dkuwu dk 
vuqikyu djus dh vko';drk gS A fuekZ.k ds nkSjku i;kZoj.kh; iznw"k.k de gksuk pkfg, fdarq bl 
pj.k ds nkSjku iznw"k.k ij fu;a=.k cgqr egRoiw.kZ gS A bZ,eih ifj;kstuk dk ,d dj.kh; Hkkx gS vkSj 
miyC/k izko/kkuksa ds vuqlkj xfrfof/k;ka funsZf'kr] fu;af=r] eksuhVMZ vkSj eSusTM dh tk,a A fuekZ.k pj.k 
ds nkSjku fuEufyf[kr xfrfof/k;ksa ij /;ku fn, tkus dh vko';drk gS A 

1111---- HkwfeHkwfeHkwfeHkwfe    vf/kxzg.k@MkbotZuvf/kxzg.k@MkbotZuvf/kxzg.k@MkbotZuvf/kxzg.k@MkbotZu    IykuIykuIykuIyku    
Mh,Qlh ds fuekZ.k ds fy, Hkwfe dk vf/kxzg.k vfr vko';d gS A izLrkfor lajs[k.k ou] 
lSVyesaV vkSj d`f"k {ks=ksa ls gksdj xqtjrk gS A ifj;kstuk ds fy, 1400 gSDVs;j Hkwfe dh 
vko';drk gS vkSj  ifj;kstuk  ds fy, vf/kx`ghr dh tkus okyh vf/kdka'k Hkwfe d`f"k Hkwfe 
gS A  
& izkjaHk esa Hkwfe vf/kxzg.k ;kstuk ds Hkkx ds vuqlkj iwjh Mh,Qlh lajs[k.k ds lkFk&lkFk   
   jkbV vkQ os LFkkfir fd;k tk,xk vkSj 
& jkT; ds ou] d`f"k vkSj Hkwfe jktLo foHkkxksa ls daQeZ fd;k tk,xk A 
& ou Hkwfe dk ifjorZu ou lajs[k.k vf/kfu;e 1980 ds vuqlkj fd;k tk,xk] ;fn Hkwfe   
   vf/kxzg.k losZ{k.k ds nkSjku ik;k x;kA 
& Hkwfe vkSj futh laifRr dk vf/kxzg.k iquokZl dk;Z ;kstuk ds vuqlkj fd;k tk,xk A  
 

;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd Mh,Qlh ds fdlh lsD'ku ij fuekZ.k xfrfof/k;ka 'kq: gksus 
ls iwoZ {kfriwfrZ ds Hkqxrku lfgr lHkh vkj ,oa vkj xfrfof/k;ka lgh <ax ls iw.kZ dj yh tk,a A 
ifj;kstuk ls izHkkfor O;fDr;ksa dks dqy {kfriwfrZ dk Hkqxrku fd, fcuk dksbZ fuekZ.k dk;Z 'kq: ugha 
fd;k tk,xk A ;g vkj , ih ds vuqlkj gksxk A 

2222----    mmmmi;ksxh LFkkukarj.k ;kstuki;ksxh LFkkukarj.k ;kstuki;ksxh LFkkukarj.k ;kstuki;ksxh LFkkukarj.k ;kstuk    

 izLrkfor Mh,Qlh lajs[k.k ds lkFk dqN tui;ksxh lsok,a Hkh gSa tSls fctyh ykbusa] VsyhQksu 
ykbusa] dscy ykbusa] ikbi ykbusa vkfn tks fuekZ.k xfrfof/k 'kq: gksus ls iwoZ lacaf/kr foHkkxksa ls ijke'kZ 
djds LFkkukarfjr dh tk,axh A ;gka Mh,Qlh ds lkFk jksM dzkflax gSa A iqyksa dk fuekZ.k mudh 
mi;ksfxrk cuk, j[kus ds fy, visf{kr gksxk A ;s <kaps lacaf/kr foHkkxksa ls ijke'kZ djds LFkkukarfjr 
fd, tk,axs A  

 isM+ksa dks gVkuk Bsdsnkj dh ftEesnkjh gksxh tks isM+ksa dks fxjkus vkSj budh ydfM+;ksa ds mfpr 
fuiVku dh vko';d vuqefr izkIr djsxk A fxjk;s x, isM+ Bsdsnkj dh laifRr gksaxs A 

 

 



3333----    fuekZ.k@yscjfuekZ.k@yscjfuekZ.k@yscjfuekZ.k@yscj    dSai eSustesaVdSai eSustesaVdSai eSustesaVdSai eSustesaV    

& fuekZ.k pj.k ds nkSjku fuekZ.k@yscj dSai ifj;kstuk {ks= ds vkl ikl gksaxs A cgqr cM+h la[;k 
esa Jfed ifj;kstuk {ks= esa /kwers jgrs gSa A izLrkfor fuekZ.k dSai dh LFkkiuk ds fy, vkl ikl ds 
ySaMLdsi ds fMxzsMs'ku dks fu;af=r djus ds fy, ,d mfpr fuekZ.k dSai fodkl ;kstuk cukbZ tk,xh A 
Bsdsnkj vko';d thou fuokZg fLFkfr;ksa vkSj lgk;d lqfo/kkvksa dks miyC/k djk,xk] mudk fuekZ.k 
djk,xk vkSj mudks esuVsu djsxk A Bsdsnkj dks fn, x, lafonk nLrkost esa bldk mYys[k vo'; gksuk 
pkfg, A  

& dSaiks vkSj dk;ZLFky ij is; ty dh i;kZIr O;oLFkk gksuh pkfg, A ;fn ihus ds ikuh baVjfeVsaV 
ifCyd okVj lIykbZ ls izkIr fd;k tkrk gS rks blds fy, Vadh cukbZ tkuh pkfg, A lHkh Vafd;ka 
'kkSpky;ksa vkSj ukfy;ksa ls 15eh- nwj gksuh pkfg,a A  

& ugkus vkSj /kksus dh i;kZIr vkSj LoPN lqfo/kk,a gksuh pkfg,a vkSj mudh fudklh dk i;kZIr izca/k 
gksuk pkfg, A 

& izR;sd dSai esa i;kZIr lSfuVjh lqfo/kk,a gksuh pkfg,a A LFkku dh jkst lQkbZ gksuh pkfg, vkSj 
l[r lSfuVjh fLFkfr;ksa dks cuk, j[kk tkuk pkfg, A efgykvksa ds fy, vyx ls 'kkSpky; dh O;oLFkk 
gksuh pkfg, A ikuh dh i;kZIr vkiwfrZ dh Hkh O;oLFkk gksuh pkfg, A 

& ikuh dgha tek u gks blds fy, Bssdsnkj dks mfpr fudklh iz.kkyh dks lqfuf'pr djuk pkfg,  

& LokLF; dh tkap le;&le; ij gksuh pkfg,A ;s xfrfof/k;ka fuekZ.k Bsdsnkj }kjk jkT; yksd 
LokLF; foHkkx ls ijke'kZ djds miyC/k djkbZ tkuh pkfg, A 

& izR;sd dSai esa /kk;y vkSj chekj O;fDr;ksa dks ikl ds vLirky rd ys tkus ds fy, izkFkfed 
fpfdRlk lqfo/kk vkSj mfpr ;krk;kr dh O;oLFkk gksuh pkfg, A 

& dqfdax vkSj vU; ?kjsyw xfrfof/k;ksa ds fy, o`{kksa dks cpkus ds fy, etnwjksa dks i;kZIr ek=kk esa 
feVVh dk rsy vkSj ,yihth miyC/k djkbZ tkuh pkfg, A dSaiksa esa [kqys esa vkx tykus dh vuqefr ugha 
gksuh pkfg, A 

& dk;ZLFky ds pkjksa vkSj QSaflax gksuh pkfg, vkSj ogka izdk'k dh Hkh O;oLFkk gksuh pkfg, A 

& fuekZ.k Bsdsnkj dks ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd lHkh fuekZ.k midj.k vkSj e'khusa ,d vyx 
LFkku@;kMZ esa tek gksa A 

&  ba/ku LVksjst vkSj fjfQfyax {ks= ikuh ds tekoM+s vkSj vU; dzkl Mªsust LVªDplZ ls 500eh- nwj 
gksus pkfg,a A 

& lHkh Jfedksa dks muds is'ks ls lacaf/kr nSfod uqdlku ls cpus] lqj{kk vkSj LokLF; ds laca/k esa 
izf'k{k.k fn;k tkuk pkfg, ftlesa fuEufyf[kr 'kkfey gks%&  



o i;kZoj.kh; tkx:drk dk;Zdze 
o fpfdRlk fuxjkuh 
o bathfu;fjax fu;a=.k] dk;Z O;ogkj vkSj cpko midj.k 
o dPps vkSj izkslsLM lkexzh dh gSaMfyax 
o vkikr dkjZokbZ 

& fuekZ.k@yscj dSai ou {ks=] lSVesaV] lkaLd`frd /kjksgj vkSj ,frgkfld LFkyksa vkSj okVj cksMht 
vkSj MzkbZ fjoj cSM ls nwj LFkkfir gksus pkfg,a A 

& fuekZ.k Bsdsnkj dks ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd fuekZ.k iwjk gksus ds ckn dSai {ks= eycs vkSj 
dpjs ls eqDr gksuk pkfg, A fuekZ.k ds iw.kZ gksus ij Hkwfe vius iwoZorhZ vkdkj esa vkuh pkfg, A 

4444----    cksjks ,fj;k eSustesaV Iykucksjks ,fj;k eSustesaV Iykucksjks ,fj;k eSustesaV Iykucksjks ,fj;k eSustesaV Iyku    

 [kqnkbZ ds dkj.k vklikl ds ifjn`'; esa vkbZ fod`fr ds fu;a=.k ds fy, ,d mfpr cksjks ,fj;k 
eSustesaV Iyku dh LFkkiuk dh tkuh pkfg, A vFkZ ds eSuqvy cksjksbax ij tks jk"Vzh; ekud ykxw gksrs 
gSa] oks gSa vkbZvkjlh&10%1961- 

& vFkZ dh cksjksbax fujarj ugha djuh pkfg, A fdukjksa dh <ky 1%4 ls vf/kd LVhij ugha gksuh 
pkfg, A  

& lHkh {ks=kssa ls Hkwfe dh mijh lrg (15 lS-eh-) lqjf{kr j[kh tkuh pkfg, vkSj cksjks vkSj DoSjh 
{ks=ksa ds iqufoZdkl ds fy, mi;ksx esa ykbZ tkuh pkfg, A 

& cksjks fiV tgka rd laHko gks unh dh vksj ls fodflr dh tkuh pkfg, tgka fdlh cksjks fiV dk 
van:uh fdukjk Vks cSad ls 15 eha- ls de nwj ugha gksuk pkfg, A tgka rd ySaMLykbM dh fiNyh rjQ 
cksjks fiV dk loky gS blls cpk tkuk pkfg, A tgka cpuk laHko u gks ,d iVjh tks 25 eh- ls de 
pkSM+h u gks] cksjks fiV vkSj Vks cSad ds chp gksuh pkfg, A fiNyh rjQ okys Vks cSad ij unh dh vksj 
gkbZ QyM ysoy ls 1%6 ds <ky ij [khaph xbZ lar`fIr js[kk ds mij 0-75 eh- ls 1-25 eh- dk doj gksuk 
pkfg, A  

& vFkZ dh cksjksbax mRiknd Hkwfe ij ugha gksuh pkfg, A ,slh fLFkfr gksus ij Bsdsnkj dks v/kh{k.k 
bathfu;j ls vuqefr izkIr dj ysuh pkfg, A 

& cksjks {ks=ksa ds lzksr dh fuekZ.k Bsdsnkjksa }kjk igpku dh tk,xh A 

& xzke iapk;r] jkT; flapkbZ foHkkx] d`f"k vkSj jkT; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ vkfn tSls LFkkuh; 
iz'kklfud fudk;ksa dh iwoZ vuqefr ds fcuk dksbZ Hkh cksjks ,fj;k ugha [kksyk tk,xk A  

& cksjks ,fj;k dk lq/kkj vfuok;Z gksuk pkfg, vkSj bls Bsdsnkj ds lkFk fd, x, djkj esa Hkh 
'kkfey fd;k tkuk pkfg, A 

& cksjks fiV xkaoksa vkSj lsVyesaV ls de ls de 1 fd-eh- nwj gksus pkfg,A a 



&  lHkh cksjks fiV dk lq/kkj fd;k tkuk pkfg,%& 

o DoSjh vkSj cksjks ,fj;k dk lq/kkj gksuk pkfg, A fiV~l dks dpjs ls Hkj dj LFky dks 
fLFkj dj nsuk pkfg, A 

o csdkj eycs dks ,evksbZ,Q@,lihlhch ds fu'kk funsZ'kksa ds vuqlkj lgh feVVh ls <d 
nsuk pkfg, A 

o cksjks vkSj fiV dks rkykc ds :i esa fodflr fd;k tkuk pkfg, vkSj LFkkuh; 
vko';drkvksa ds vuqlkj tyd`f"k ds :i esa iz;ksx esa yk;k tkuk pkfg, A bUgsa i;ZVd 
LFky ds :i esa Hkh fodflr fd;k tk ldrk gS A 

o cksjks vkSj DoSjh ,fj;k dk ifjǹ'; fd;k tkuk pkfg, vkSj fjDysEM ,fj;k ds pkjksa vksj 
?kkl] >kfM+;ka vkSj o`{k mxk, tkus pkfg,a A igaqp ekxZ ij ltkoVh isM+ Hkh yxk, tk 
ldrs gSa A 

o cksjks ,fj;k dk m+)kj Bsdsnkj ds lkFk fd, x, djkj esa Hkh 'kkfey gksuk pkfg, A 

5555----    tu LokLF; vkSj lqj{kktu LokLF; vkSj lqj{kktu LokLF; vkSj lqj{kktu LokLF; vkSj lqj{kk    

 Bsdsnkj ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og Jfed dh lqj{kk ds fy, visf{kr lko/kkfu;ksa dk 
vuqikyu djs A Bsdsnkj iSM+] lh<+h] ofdZax IysVQkeZ] mR[kuu vkfn ls lacaf/kr lHkh fu;eksa dk vo'; 
ikyu djs A 

& Bsdsnkj Jfedks vkSj deZpkfj;ksa dks lqj{kk p'es] gSyesV] b;jIyx vkSj ekLd vkfn vo'; iznkj 
djs A 

& fctyh midj.kksa ls gksus okys [krjksa ls cpko ds fy, i;kZIr lko/kkuh cjrh tkuh pkfg, A 
turk dh lqj{kk ds fy, vko';d izdk'k ,oa QSaflax dh O;oLFkk dh tkuh pkfg, A 

& fuekZ.k dk;Z ds mn~ns'; ds fy, iz;ksx fd, tk jgs lHkh e'khusa vkSj midj.k Hkkjrh; ekud 
lafgrk ds vuqdwy gksus pkfg,a A midj.k isVsaV =qfV ls eqDr] vPNh gkyr esa] fu;fer tkap gksuh pkfg,a 
vkSj mUgsa Hkkjrh; ekud ds izko/kkuksa ds vuqlkj lgh <ax ls j[kk tkuk pkfg, A  

& ,lQkfYVd lkexzh tSls lhesaV] ykbe eksVkZlZ] dadzhV vkfn dh fefDlax ij dk;Z djus okys 
Jfedksa dks lqj{kkRed twrs vkSj lqj{kkRed p'esa miyC/k djk, tkus pkfg, A osfYMax dk;Z djus okys 
etnwjksa dks vka[ksa ds fy, lqj{kkRed dop iznku djus pkfg,a A  

& 18 o"kZ ls de vk;q ds iq:"k vkSj fdlh Hkh vk;q dh efgyk dks 'kh'kk ;qDr isaV ds dke esas ugha 
yxkukk pkfg, A fdlh Hkh izdkj dk Lizs isaV ;k lrg ls lw[kk isaV gVkus vkSj 'kh'kk ;qDr isaV ds LdzSi 
dk dk;Z djus okys Jfedksa dks Qsl ekLd dh vkiwfrZ djuh pkfg, A 

& vkx] ck<+ vkfn ls turk dks cpkus ds fy, lHkh mi;qDr mik; dj ysus pkfg,a A 

& dke ds nkSjku yxus okyh pksVksa ds fy, 'kh?kz fpfdRlk lqfo/kk iznku djus ds fy, lHkh 
vko';d dne mBk, tkus pkfg,a A 



& cksjks fiV dks Hkjus lfgr Bsdsnkj dks lHkh eysfj;k fojks/kh vuqns'ksa dks lqfuf'pr djuk pkfg, A 

& lkbM jksM vkSj orZeku igaqp ekxZ ds iz;ksx dks izHkkfor djus okys dk;Z dks fcuk i;kZIr 
izko/kku ds ugha djuk pkfg, A 

& dk;Z iw.kZ gksus ij lHkh vLFkk;h <kaps gVk nsus pkfg, A lkjk eyck] dwM+k djdV gVkdj mls 
xM~<s esa Hkj nsuk pkfg, vkSj mij ls <d nsuk pkfg, vkSj iwjk dk;ZLFky lkQ vkSj LoPN gksuk pkfg,A 

& dk;ZLFky ij /kwy dks fu;af=r djus ds fy, fu;fer :i ls ikuh dk fNM+dko gksuk pkfg, 
rkfd flfydksfll tSlh /kwy ls lacaf/kr chekfj;ksa ls cpk tk lds A flfydksfll ,Dlikstj fjMD'ku 
uhfr viukbZ tkuh pkfg, A iRFkj jksM+h vkfn dks rS;kj djus esa yxs Jfedksa dks ekLd miyC/k djk, 
tkus pkfg,a A 

6666----    xzhu xzhu xzhu xzhu csYVcsYVcsYVcsYV    

 xzhu csYV bZ,eih ds ,d eq[; ?kVd ds :i esa vuq'kaflr dh xbZ gS tks Hkfo"; esa i;kZoj.kh; 
xq.koRrk dks c<+k,xh %& 

1- iznwf"kr ok;q dh leL;kvksa dks de djuk 
2- /ofu Lrj dks de djuk 
3- gfjr {ks= dks cuk, j[kuk vkSj lkSan;Zdj.k dks c<+kok nsuk  

 ;g cgqr vf/kd egRoiw.kZ gS fd ok;q dks LoPN j[kus ds fy, ,d yach vof/k dk n`f"Vdks.k 
viuk;k tk, A ,slk gh ,d mik; gS ok;q iznq"k.k dks vo'kksf"kr djus vkSj idM+us ds fy, isM+ ikS/kksa dk 
iz;ksx djuk A vo/kkj.kk gS fd isM+ ikS/kksa dks yxkuk ijkx] ued] /kwy vkSj vU; vfufnZ"V d.kksa lfgr 
vusd ekeyksa esa v/;;u ls izkIr lk{; }kjk bl vo/kkj.kk dks cy feyrk gS fd o`{k ,d egRoiw.kZ 
ikfVZdqysV flad gS A tgka rd xSlh; iznw"k.k dk laca/k gS rks lPpkbZ ds leFkZu esa i;kZIr lk{; miyC/k 
gSa fd lkekU; rkSj ij ikS/ks vkSj fo'ks"k :i ls o`{k xSlh; iznw"k.k ds fy, flad ds :i esa  dk;Z  djrs 
gSa A bls IykaV flLVe ds vanj gksus okyh fofHkUu HkkSfrd izfdz;kvksa ds ek/;e ls izkIr fd;k tkrk gS A 

 xSlh; iznw"k.k ok;q ds QSyko vkSj izokg ds fefJr cy ls okrkoj.k ls ouLifr rd LFkkukarfjr 
fd, tkrs gSa A tc ,d ckj xSlh; iznw"k.k isM+ ikS/kksa ds laidZ esa vkrs gSa rks os LVksekVk ds jkLrs isM+ 
ikS/kksa }kjk ys fy, tkrs gSa ;k ckgjh lrg ij jksd ;k lekIr fd, tk ldrs gSa A ;fn ikS/ks dh lrg 
xhyh gS vkSj ;fn xSl ikuh esa ?kqyu'khy gS rks igys okyh izfdz;k cgqr egRoiw.kZ gks ldrh gS A okLro 
esa ikS/ks ok;q iznw"k.k ds fy, tSfod fQYVj ds :i esa dk;Z djrs gSa vkSj i;kZoj.k dks lqjf{kr vkSj ok;q 
vkSj /ofu iznw"k.k ds c<+rs Lrj dks fu;af=r j[kus esa ,d eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSa A 

dddd    IykaVs'ku {ks= dks rS;kj djukIykaVs'ku {ks= dks rS;kj djukIykaVs'ku {ks= dks rS;kj djukIykaVs'ku {ks= dks rS;kj djuk    

 lajs[k.k ds lkFk&lkFk ,d gfjr iV~Vh izLrkfor gS A IykaVs'ku LFky lHkh taxyh ouLifr ls 
eqDr gksuk pkfg, A ;fn vko';d gks rks mi;qDr feV~Vh vkSj ikuh laj{k.k mik; viuk,a tk,a A D;ksafd 
IykafVax ,fj;k cM+k gS] bls CykDl esa ckaVk tkuk pkfg, vkSj bls jkLrs cukdj bl rjg ls tksM+k tkuk 



pkfg, rkfd gj isM+ rd igqap dj mldh ns[kHkky dh tk lds A IykafVax lacaf/kr O;oLFkk,a vkSj 
vkdkj miyC/k Hkwfe vkSj ikuh dh ek=k ds vf/kdre mi;ksx ij vk/kkfjr gksuh pkfg, A 

 ,d o`{k dks viuh tM+ksa vkSj 'kk[kkvksa dks QSykus ds fy, lrg ls uhps vkSj mij i;kZIr LFkku 
dh vko';drk gksrh gS A fiQj Hkh o`{kksa ds izdkj] feVVh dh moZjrk] miyC/k ueh vkSj IykaVs'ku ds 
mn~ns'; ls blesa ifjorZu gks ldrk gS A 

 

[k[k[k[k    xM~<s dks rS;kj djuk vkSj izfrjksi.kxM~<s dks rS;kj djuk vkSj izfrjksi.kxM~<s dks rS;kj djuk vkSj izfrjksi.kxM~<s dks rS;kj djuk vkSj izfrjksi.k    

 IykaVs'ku ds vkdkj vkSj nwjh ds vuqlkj izR;sd izR;sd xM~<sz dh voLFkk dks fpfUgr djuk 
pkfg, A vkdkj ?kV&c< ldrk gS A xM~<+ksa dh [kqnkbZ djrs le; ;g /;ku j[kuk pkfg, fd Hkwfe dh 
mifj feV~Vh ,d rjQ vkSj vanj dh feV~Vh nwljh rjQ bdV~Bh djsa A fudkyh xbZ feV~Vh vkSj xM~<s 
dks 2&3 eghus ds fy, [kqyk NksM+ nsuk pkfg, A dqN le; ckn xM<s ds nks frgkbZ ;k rhu pkSFkkbZ Hkkx 
dks mifj feV~Vh vkSj [ksr dh lM+h gqbZ [kkn ds feJ.k ls Hkj nsuk pkfg, A 

 ikS/ks yxkrs le; muds chp mi;qDr nwjh j[kuh pkfg, A ;g /;ku j[kuk pkfg, fd iRrksa ds 
xqPNksa ds chp ls tc xzhu ,uosyi ds ckgj ls ns[kus ij ;g <kapk eqf'dy yxs A ikS/kksa ds {kSfrt 
fNrjko dks jksdus ds fy, ikS/ks ,d lh/kh ykbu esa ,d&,d ykbu NksM+dj yxkus pkfg,a A isM+ksa ds rus 
iRrksa ds xqPNksa ls 2&3 ehVj rd Lora= gksus pkfg, o`{kksa ds lkeus >kfM+;ksa dks mxkuk lgh jgsxk rkfd 
[kqys Hkkx dks <dk tk lds A 

xxxx    ikS/ks yxkus dk le;ikS/ks yxkus dk le;ikS/ks yxkus dk le;ikS/ks yxkus dk le;    

 o"kkZ 'kq: gksus ds 2 lIrkg ckn ikS/ks yxkus dk dk;Z 'kq: djuk pkfg, D;ksafd ekSleh o"kkZ ls 
o`{kksa dks ykHk gksrk gS A 'kq"d ekSle esa ikS/ks yxkus ls cpuk pkfg, D;ksafd bUgsa ikuh dh vko';drk 
gksrh gS A o"kkZ _rq esa esa isM+ yxkuk mfpr jgrk gS A  

?k?k?k?k    gfjr iV~Vh dh lqj{kkgfjr iV~Vh dh lqj{kkgfjr iV~Vh dh lqj{kkgfjr iV~Vh dh lqj{kk    

� gfjr iV~Vh ds vanj 10&15 o"kksZa rd 'kk[kkvksa dh dkaV NkaV ugha djuh pkfg, A  

� Hkfo"; esa varj ls cpus ds fy, mlh ekSle esa gfjr iV~Vh ds vanj varj Hkjko djuk 
pkfg, A 

� i'kqvksa] HksM+ksa vkSj cdfj;ksa rFkk vU; tkuojksa }kjk u"V djus ls NksVs ikS/kksa dks cpkuk 
pkfg, A 

� u"V fd, x, ikS/ks ds LFkku ij u, ikS/ks yxkuk vkSj mudh ns[kHkky djuk A 

MMMM----    o`{kksa dh iztkfr dk p;uo`{kksa dh iztkfr dk p;uo`{kksa dh iztkfr dk p;uo`{kksa dh iztkfr dk p;u    

 ikS/ks dkQh txg ?ksjrs gSa vkSj mudh ifRr;ka ,d dq'ky ikSysVsaV lkt&lkeku ;kaf=dh iznf'kZr 
djrh gSa A iznw"k.k ds fu;a=.k ds fy, ikS/kksa dh izHkko'khyrk muds 'kjhj foKku] :i foKku ds y{k.kksa 



tSls iRrksa dh ckg~; Ropk] vkdkj] iRrs dh vofLFkfr] vkarfjd fd.od iz.kkyh vkfn ij fuHkZj djrh gS- 
ikSyqVsaV lgu djus dh mudh ;ksX;rk dks ij[kus ds fy, mudh flLVseSfVd Ldzhfuax gksuh pkfg, A 
iznw"k.k de djus ds mn~ns'; ds fy, o`{k dh iztkfr rsth ls c<+us okyh] foaM QeZ] tkuojksa ds fy, 
csLokn] dBksj vkSj ikSyqVsaV VksyjsV@jfllVsaV gksuh pkfg, A ;g vuqla'kk dh tkrh gS fd ikS/ks yxkus 
ds fy, LFkkuh; iztkfr dks ojh;rk nh tk,xh A gfjr iV~Vh esa ikS/ks yxkus ds mn~ns'; ls dqN ikS/kksa 
dh iztkfr dh lwph uhps rkfydk esa nh xbZ gS A csgrj fVdkm nj ds fy, LFkkuh; iztkfr;ksa ds iz;ksx 
dh vuq'kalk dh tkrh gS A 

xzhu csYV IykaVs'ku ds fy, o`{k iztkfr;kas dh lwph 

dzekaddzekaddzekaddzekad    okuLifrd ukeokuLifrd ukeokuLifrd ukeokuLifrd uke    izpfyr ukeizpfyr ukeizpfyr ukeizpfyr uke    

1- ,YLVksfu;k Ldksykfjl pfV~V;ka 

2- feewlksIl ,ysaxh cdqy 

3- dsfl;k fQLrqyk veyrkl 

4- cksfgfu;k iqjiqfj;k [kSjoky 

5- ftftQl ekSfjfV;kuk csj 

6- dsfl;k fl,fe;k lsuk 

7- fQdl fjyhftvkslk ihiy 

8- vyfcft;k yscsd flfjl 

9- iksuxSfe;k fiukVk dkjat 

10- iksY;yfFk;k yksafxQksfy;k v'kksd 

11- Mkvkslikbjl esykuksfDlyksu rsanq 

12- ,ykaFkl ,DlsYlk ekj ekjD[kk 

13- esfy;k vktsnkjd cdsu 

14- rekfjaMl bafMdk beyh 

15- Vjfeufy;k vtqZu vtZqu 

16] vktknhjprk bafMdk uhe 

17- xzsfofy;k jkscqLrk loqdkejke 

 



                  >kfM+;ka vkSj ?kkl 

1- dSyksVzksfil fxxsafV;k vdan 

2- fudVsaFkl vjcksfjfjfLVl gkj flaxkj 

3- usfj;e bafMde dusj 

    

pppp    /ofu iznw"k.k fu;a=.k ds fy, IykaVs'ku/ofu iznw"k.k fu;a=.k ds fy, IykaVs'ku/ofu iznw"k.k fu;a=.k ds fy, IykaVs'ku/ofu iznw"k.k fu;a=.k ds fy, IykaVs'ku    

 yphys MaBy lfgr eksVs vkSj xqn~nsnkj iRrksa okys vkSj daiu jksdus dh {kerk okys isM+ mi;qDr 
jgrs gSa A isM+ksa dh Hkkjh 'kk[kk,a vkSj rus Hkh /ofu rjaxksa dks eksM+rs gSa A ouLifr ds lkFk i;kZIr /ofu 
:ikadu esa /kuRo] mapkbZ vkSj pkSM+kbZ eq[; ?kVd gSa A 

 /ofu iznw"k.k dk lkeuk djus ds fy, o`{kksa vkSj >kfM+;ksa dk lfEeJ.k lcls mi;qDr jgrk gS A 
/ofu iznw"k.k jksdus ds fy, fuEufyf[kr iztkfr;ksa dk lq>ko fn;k tkrk gS%& 

• ,YLVksfu;k Ldksykfjl 

• vktknhjprk bafMdk 

• esfy;k vktsnkjd 

• xzsfofy;k jkscqLrk 

• rekfjaMl bafMdk 

• Vjfeufy;k vtqZu 

 IykaVs'ku dh fofHkUu rduhdsa vkSj izdkj ls /ofu de gksxh A blds vfrfjDr /ofu dks de 
djus ds fy, ikS/kksa dh iztkfr;kas ij Hkh fuHkZj djrk gS A fofHkUu mapkbZ okys isM+ lh/kh js[kk esa yxs isM+ksa 
dh vis{kk csgrj /ofu jksdrs gSa tks 3-48% rd /ofu de djrs gSa A fofHkUu mapkbZ okys isM+ksa dh cukoV 
bl izdkj dh tkrh gS fd os /ofu jksdus ds fy, vf/kd mapkbZ ls de mapkbZ dh vksj lh/kh js[kk esa 
[kM+s gksa iksVZ ykbu 4-39% rd /ofu de dj ldrh gS A mapkbZ ls fupyh rjQ ikS/kksa dks yxkus ls 

cuus okyh cukoV ls ikapoha iafDr esa 7-63% /ofu de gksxh A (pdzh] 1989)- 

3333----2222    ifjpkyu pj.kifjpkyu pj.kifjpkyu pj.kifjpkyu pj.k    

 ifjpkyu pj.k esa laosnu'khy vkSj vkoklh; {ks= esa /ofu vkSj daiu dk fu;a=.k vfr egRoiw.kZ 
gS A bu iSjkehVlZ ds fy, fu;fer eksuhVfjax dh tk,xh vkSj fjiksVZ esa fn, x, lq>koksa ds vuqlkj 
mi;qDr mik, fd, tk,axs A 

 

 



4444----    i;kZoj.kh; izca/k ;kstuk ,oa ftEesnkfj;kai;kZoj.kh; izca/k ;kstuk ,oa ftEesnkfj;kai;kZoj.kh; izca/k ;kstuk ,oa ftEesnkfj;kai;kZoj.kh; izca/k ;kstuk ,oa ftEesnkfj;ka    

 rkfydk la- 1 izfrdwy i;kZoj.kh; izHkkoksa tSlk fd ppkZ dh xbZ dks de djus ds fy, 
i;kZoj.kh; izca/k ;kstuk dk lkj izLrqr djrh gS A ifj;kstuk esa 'kkfey lHkh laHkkfor i;kZoj.kh; eqn~ns 
vkSj vko';d feVhxs'ku mik; rkfydk esa gSa A fuekZ.k pj.k ds fy, mi;qDr feVhxs'ku mik; viukus 
dh ftEesnkjh fuekZ.k Bsdsnkj vkSj fuekZ.k ifj;kstuk i;kZoj.k bathfu;j dh gS tks bZ,eih ds dk;kZUo;u 
dk i;Zos{k.k djsxk A  

 ifjpkyu pj.k esa feVhxs'ku mik; jsy foHkkx@Mh,QlhlhvkbZ,y ds i;kZoj.k izca/k bdkbZ 
}kjk fdz;kfUor fd, tk,axs ftlesa ,d i;kZoj.k izHkkjh 'kkfey gksxk tks b,eih ds dk;kZUo;u dk 
i;Zos{k.k djsxk A bl izdkj feVhxs'ku mik;ksa ds dk;kZUo;u dh iwjh ftEesnkjh fuekZ.k pj.k ds nkSjku 
fuekZ.k Bsdsnkj dh vkSj ifjpkyu pj.k esa jsy foHkkx dh gksxh A i;kZoj.kh; izca/k dk;Zdze vkSj 
i;kZoj.kh; izca/k bdkbZ ds fooj.k ij ppkZ vkxkeh iSjk esa dh xbZ gS A 

rkfydk 1% i;kZoj.kh; izca/k ;kstukrkfydk 1% i;kZoj.kh; izca/k ;kstukrkfydk 1% i;kZoj.kh; izca/k ;kstukrkfydk 1% i;kZoj.kh; izca/k ;kstuk    

dzdzdzdz----
lalalala----    

i;kZoj.kh; i;kZoj.kh; i;kZoj.kh; i;kZoj.kh; 
eqn~nseqn~nseqn~nseqn~ns    

dh tkus okyh dkjZokbZdh tkus okyh dkjZokbZdh tkus okyh dkjZokbZdh tkus okyh dkjZokbZ    }kjk dk;kZUo;u}kjk dk;kZUo;u}kjk dk;kZUo;u}kjk dk;kZUo;u    }kjk i;Zos{k.k}kjk i;Zos{k.k}kjk i;Zos{k.k}kjk i;Zos{k.k    

fuekZ.k iwoZ pj.kfuekZ.k iwoZ pj.kfuekZ.k iwoZ pj.kfuekZ.k iwoZ pj.k    

1- o`{kksa dks gVkuk izLrkfor dksjhMksj ds fy, orZeku vkSj 
vftZr {ks= esa iM+ksa dks fxjk, tkus dh 
laHkkouk gSA 

ifj;kstuk 'kq: djus ds fy, jsyos 
ykbu ds lkFk yxus okyh ou Hkwfe 
dks 'kq) orZeku dher (,uihoh) ds 
vuqlkj Hkwfe dh dher nsdj vftZr 
fd;k tk,xk A 

ou foHkkx dks izfriwfrZ oujksi.k ds 
fy, nksxquh tehu nh tk,xh A 

o`{kksa dks yxkus ds fy, izfriwfr nh 
tk,xh A 

ou foHkkx dks izfriwfrZ oujksi.k ds 
fy, nksxquh tehu nh tk,xh A 

o`{kksa dks yxkus ds fy, izfriwfr nh 
tk,xh A 

fuekZ.k Bsdsnkj 
dks ydfM+;ksa 
dks fxjkus vkSj 
muds fuiVku 
dh vuqefr 
ysuh gksxh] 
;kstuk vkSj 
oujksi.k dk 
dk;kZUo;u  

Mh,QlhlhvkbZ,y 

2- Hkwfe vf/kxzg.k 
@foHkktu 

jkLrs vkSj taD'ku esa vkus okyh tehu 
dk ekfydkuk lqfuf'pr fd;k tk, A 

Mh,QlhlhvkbZ
,y@,uthvks 

jktLo foHkkx @ 
Mh,QlhlhvkbZ,y 



ifj;kstuk ls izHkkfor gksus okys 
O;fDr;ksa (ih,iht) dh la[;k dh 
igpku dh tk, A 

ih,iht ds fy, iquokZl dkjZokbZ 
;kstuk rS;kj dh tk, vkSj mUgsa 
jk"Vzh; iquokZl vkSj iquLFkkZiuk (vkj 
,oa vkj) uhfr ds vuqikyu esa {kfriwfrZ 
iznku dh tk, A 

lwpuk dks izlkfjr fd;k tk, vkSj 
leqnk; ijke'kZ fy;k tk, A 

lg;ksxh ,tsalh 
ds :i esa 

3- lkaLd`frd vkSj 
/kkfeZd 
laifRr;ksa dh 
iqu% LFkkiuk 

/kkfeZd <kaps dsoy turk dh lgefr 
ds ckn gh LFkkukarfjr fd, tk,axs A 
fuekZ.k 'kq: djus ls iwoZ iquLFkkZiuk 
dk dk;Z iwjk gks tkuk pkfg, A 

fuekZ.k Bsdsnkj Mh,QlhlhvkbZ,y 

fuekZ.k pj.kfuekZ.k pj.kfuekZ.k pj.kfuekZ.k pj.k    

1- feV~Vh Hkw&{kj.k dks jksdus ds fy, isM+ksa vkSj 
>kfM+;ksa dks mxkuk rFkk cka/k dh tkap tSls 
tho bathfu;fjax rduhd ds mi;qDr 
lqj{kk mik; viuk, tkus pkfg, A 

ifjfLFkfrd vfrlaosnu'khyrk dks /;ku esa 
j[krs gq, cksjks ,fj;k dks vafre :i fn;k 
tkuk pkfg, A d`f"k Hkwfe cksjks ,fj;k ds 
:i esa iz;ksx ugha dh tkuh pkfg, A cksjks 
eSVhfj;y dh [kqnkbZ ds fy, fuEu ,fj;k 
dks izkFkfedrk nh tkuh pkfg, A cksjks 
,fj;k dk iquokZl ifj;kstuk ds varxZr 
fy;k tk, A Hkw&{kj.k vkSj [kqyh lkexzh 
ds QSyko dks jksdus ds fy, o"kkZ _rq esa 
fuekZ.k dk;Z djus ls cpuk pkfg, A d`f"k 
Hkwfe ls gVkbZ xbZ mijh feV~Vh dks vyx 
ls cna ,fj;k esa tek fd;k tk, vkSj 
mldk mi;ksx ikS/ks yxkus vkSj [kqnh gqbZ 
tehu dks Hkjus ds fy, fd;k tk, A 

fuekZ.k 
Bsdsnkj@ 

Mh,QlhlhvkbZ
,y 

Mh,QlhlhvkbZ,y 

2- okVj cksMht Bsdsnkj }kjk dh xbZ fuekZ.k xfrfof/k;ksa ds 
dkj.k vLFkkbZ fudklh O;oLFkk dk 
izko/kku vkSj blds izHkko'kkyh dk;kZUo;u 
ds fy, mi;qDr vkSj l[r 'krZ lafonk 
nLrkost dh lkekU; fLFkfr;ksa esa 'kkfey 
dh tk, A okVj cksMht ds ikl flYV 

fuekZ.k Bsdsnkj Mh,QlhlhvkbZ,y 



QSaflax dh O;oLFkk dh tk, A flapkbZ 
foHkkx ds lkFk ijke'kZ djds ugj ds 
dzksflax ij mfpr dzkl Mªsust LVªDpj dh 
;kstuk cukbZ tk,  

tykdzkafr ls cpus ds fy, ,fj;k esa mfpr 
fudklh dh O;oLFkk dh tk, A  

3- ouLifr fxjs gq, isM+ksa dks ou foHkkx] jsy foHkkx 
vkSj ou {ks= ls ckgj ds LFkkuh; fudk;  
dh vuqefr feyus ds  ckn  gh mBk;k 
tk, A 

jkLrs ls ckgj vkus okys isM+ksa dks u 
fxjk;k tk, A fuekZ.k xfrfof/k 'kq: djus 
ls iwoZ {kfriwfrZ iznku dh tk, A Qy okys 
isM+ksa dh {kfriwfrZ 5 o"kksZa ds Qy lfgr dh 
tk,xh A etnwj daSi vkSj dk;kZy; LFky 
ou {ks= ls ckgj vkSj nwj gksus pkfg,a A 
lkSan;Zdj.k vkSj ifjfLFkfrd egRo c<+kus 
ds fy, gfjr iV~Vh dk fodkl jsyos 
ykbu ds ikl csdkj tehu ij djuk 
pkfg, A IykaVs'ku dh lQyrk ds fy, 
lkekftd okfudh O;ogkj esa ykbZ tk, A 
ou foHkkx ls fopkj foe'kZ djds 
ifj;kstuk ds Hkkx ds :i esa IykaVs'ku vkSj 
mldh ns[kHkky ds fy, LFkkuh; yksxksa dks 
'kkfey fd;k tk, A 

fuekZ.k Bsdsnkj Mh,QlhlhvkbZ,y 

4- izkf.k tkfr ou {ks= ds ikl oU; thoksa ds vkus tkus 
ds fy, jkLrk cuk;k tk, tSlk fd vaMj 
ikl dqN ikS/ks yxk, tk,a rkfd oU; thoksa 
dks ;g vius fuokl tSlk yxs vkSj ou 
{ks= esa oU; thoksa ds vkus tkus esa enn 
fey lds  

rkykc ou {ks= ds vanj cukus pkfg, 
D;ksafd i{kh tyk'; ilan djrs gSa A cksjks 
,fj;k ds ikl ?kkl vkSj >kfM+;ka mxkdj 
Hkh bls rkykc ds :i esa fodflr fd;k 
tk ldrk gS A tyk'; esa cgus ls cpus 
ds fy, mlds pkjksa vksj flYV QSaflax dh 
O;oLFkk dh tkuh pkfg, A ou {ks= esa 
jkf= dh le; fuekZ.k dk;Z ugha djuk 
pkfg, A ou {ks= esa vuf/kdr̀ f'kdkj ij 
l[rh ls ikcanh yxuh pkfg, A Bsdsnkj 

fuekZ.k Bsdsnkj Mh,QlhlhvkbZ,y 



}kjk ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd 
fuekZ.k LFky ij fdlh Hkh Jfed }kjk 
f'kdkj ;k eNyh idM+us dk dk;Z ugha 
fd;k tk,xk A oU; thoksa ds LFkku muds 
egRo vkSj vfrlaosnu'khyrk ds ckjs esa 
lHkh deZpkfj;ksa dks irk gksuk pkfg,A 
i;kZoj.k vkSj oU; tho laj{k.k ij 
tkx:drk dk;Zdze pyk;k tkuk pkfg, A 
cy vf/kfu;e vkSj oU; tho vf/kfu;e 
l[rh ls ykxw fd;k tkuk pkfg, A 

iznw"k.k fu;a=.kiznw"k.k fu;a=.kiznw"k.k fu;a=.kiznw"k.k fu;a=.k    

1- ok;q /kwy mUewyu ds i;kZIr mik; tSls fuekZ.k 
LFky] dPph lM+dksa fo'ks"kdj vkoklh; 
txg ds ikl vLFkk;h /kwy ij fu;a=.k ds 
fy, fu;fer ikuh dk fNM+dko djuk 
pkfg, A lkal dh leL;kvksa ls cpus ds 
fy, fuekZ.k LFky ij ikS/ks yxkrs le; 
Jfedksa dks ekLd miyC/k djk, tkus 
pkfg,a A feV~Vh] jsr vkSj iRFkj ys tkus 
okys Vzdksa dks buds fc[kjko ls cpko ds 
fy, lgh <ax ls <dk tkuk pkfg, A de 
mRltZu okys fuekZ.k midj.k] xkfM+;ka 
vkSj tsujsVj lSV iz;ksx fd, tkus pkfg,aA 
la;a=] e'khujh vkSj midj.k bl izdkj ls 
pyk, tkus pkfg, fd muls de ls de 
/kwy iSnk gks A fuekZ.k LFky ij ok;q dh 
xq.koRrk dh eksuhVfjax dh tkuh pkfg, A 

fuekZ.k Bsdsnkj ,lihlhch@ 

Mh,QlhlhvkbZ,y 

2- ikuh fuekZ.k lkexzh ds cgko dks jksdus ds fy, 
tyk';ksa ds ikl flYV QSaflax yxkbZ 
tkuh pkfg, A fuekZ.k@yscj dSai ls NksM+k 
tkus okyk eyck okVj cksMht esa ugha 
tkuk pkfg, A fuekZ.k dk rjhdk ,slk 
gksuk pkfg, ftlls ikuh dh xq.koRrk ij 
de ls de ;k fcYdqy gh izHkko u iM+s] 
fufnZ"V LFky ij fuekZ.k ds csdkj eycs 
dk fuiVku vkSj i;kZIr fudklh iz.kkyh 
miyC/k djkbZ tkuh pkfg, A ifj;kstuk 
dk fMtkbu ,slk gksuk pkfg, ftlls 
flapkbZ ugj vkSj mfpr iqfy;ksa ls ;g 
fl) gks fd buls flapkbZ lsVvi ugha 
fcxM+sxk A  

fuekZ.k Bsdsnkj ,lihlhch@ 

Mh,QlhlhvkbZ,y 



3- feV~Vh ,lQkYV beYlQk;j dk lko/kkuh ls 
iz;ksx djuk pkfg, vkSj fdlh yhdst dk 
irk pyus ij mls rqjar nwj djuk pkfg,A 
Hkwfe ds dVko vkSj [kqyh lkexzh ds 
fc[kjko ls cpus ds fy, o"kkZ _rq esa 
fuekZ.k dk;Z ugha djuk pkfg, A [kqnkbZ 
dk;Z djrs le; gVkbZ xbZ mifj feV~Vh 
dks vyx ls can {ks= esa tek fd;k tkuk 
pkfg, vkSj IykaVs'ku vkSj [kksns x, {ks= ds 
iqu% Hkjko ds fy, bldk mi;ksx fd;k 
tkuk pkfg, A 

fuekZ.k Bsdsnkj Mh,QlhlhvkbZ,y 

4- Bksl eyck fuekZ.k dk;Z bl izdkj fd;k tkuk pkfg, 
fd fuekZ.k LFky ij Bksl eyck fcYdqy 
iSnk u gks ;k de ls de gks A Qkyrw 
feV~Vh dk iz;ksx cksjks ,fj;k dks Hkjus ds 
fy, fd;k tkuk pkfg, A [kqyh lkexzh ds 
fc[kjko ls cpus ds fy, o"kkZ _rq esas 
fuekZ.k dk;Z djus ls cpuk pkfg, A dSai 
,sfj;k ds fy, lksfyM osLV eSustesaV 
cuk;k tkuk pkfg, A Bsdsnkj }kjk dSaiksa esa 
mfpr lQkbZ lqfo/kk,a miyC/k djkuh 
pkfg, A 

fuekZ.k Bsdsnkj ,lihlhch@ 
Mh,QlhlhvkbZ,y  

5- /ofu vkSj daiu fuekZ.k ds nkSjku de vkokt iSnk djus 
okyh vk/kqfud rduhdksa dk iz;ksx djuk 
pkfg, A fuekZ.k midj.k vkSj xkfM+;ka 
vPNh gkyr esa] lgh <ax ls yqfczdsVsM 
vkSj vuqes; lhek ds vanj /ofu dks cuk, 
j[kus ds fy, gksuh pkfg, A ;fn 
vko';d gks rks lsVyesaV vkSj ou {ks= esa 
vLFkk;h /ofu vojks/kd LFkkfir fd, tkus 
pkfg, A v/;k; 7 esa fufnZ"V LFkku ij 
/ofu vojks/kd yxk, tkus pkfg, A 
dk;ZLFky ij ikS/ks yxk, tkus pkfg, A 
fuekZ.k LFky ij Jfedksa dks gSM Qksu vkSj 
b;j Iyx miyC/k djk, tkus pkfg, A 
fuekZ.k pj.k ds nkSjku /ofu Lrj dh 
eksuhVfjax gksuh pkfg, A fuekZ.k esa iz;qDr 
lHkh xkfM+;ka] midj.k vkSj e'khuksa esa 
,XtkLV lkbySalj yxs gksus pkfg, A 
midj.kksa dh fu;fer tkap gksuh pkfg, 
vkSj fcuk vkokt okys xtsV~l iz;ksx fd, 
tkus pkfg, A ;fn vko';d gks rks 

fuekZ.k Bsdsnkj ,lihlhch@ 

Mh,QlhlhvkbZ,y 



lSVyesaV vkSj ou {ks= ds ikl laosnu'khy 
LFkkuksa ij vLFkk;h /ofu vojks/kd yxk, 
tkus pkfg, A Hkkjh e'khuksa dk iz;ksx djus 
okyksa ds fy, b;j Iyx dk izko/kku A 
Mh,Qlh ds lkFk&lkFk ikS/ks yxk, tkus 
pkfg, A 

6- ySaM lfClMSal Hkwfe dVko dks jksdus ds fy, ikS/ks t:j 
yxkus pkfg,a A 

fuekZ.k Bsdsnkj Mh,QlhlhvkbZ,y 

7- cksVe lSMheSaV unh esa cgko ls cpko ds fy, flYV 
QSaflax yxkuh pkfg, A fuekZ.k lkexzh ds 
fc[kjko vkSj ikuh dh xq.koRrk ij de ls 
de izHkko gks] ls cpus ds fy, fuekZ.k 
'kq"d ekSle esa gh djuk pkfg, A 

fuekZ.k Bsdsnkj Mh,QlhlhvkbZ,y 

ifjpkyu pj.kifjpkyu pj.kifjpkyu pj.kifjpkyu pj.k    

1- ikS/kksa dh 
ns[kHkky 

ikS/kksa dh ns[kHkky de ls de rhu lky 
rd djuh pkfg, A er̀ ikS/kksa ds LFkku ij 
u, ikS/ks yxkus pkfg, A ikS/kksa ds fodkl 
dk los{k.k okf"kZd vk/kkj  ij djuk 
pkfg, A ;fn 'kk[kkvksa ls fdlh izdkj dh 
ck/kk gks rHkh mudh dkaV&NkaV djuh 
pkfg, A 

Mh,QlhlhvkbZ
,y 

Mh,QlhlhvkbZ,y 

2- ok;q dh 
xq.koRrk 

Mh,Qlh ds lkFk&lkFk ikS/ks yxkdj 
mudh ns[kHkky djuh pkfg, A mfpr 
iztkfr;ksa ds lkFk xzhu csYV dk fodkl 
izkFkfedrk ds vk/kkj ij djuk pkfg, A 
,lihlhch ds funsZ'kksa ds vuqlkj lHkh 
taD'u LVs'kuksa vkSj Mh,Qlh ds lkFk 
,,D;w dh eksuhVfjax A  

Mh,QlhlhvkbZ
,y 

,lihlhch 

 

3- ikuh dh 
xq.koRrk 

mfpr fudklh iz.kkyh lfgr lHkh taD'ku 
LVs'kuksa ij eycs dks bdV~Bk djus dh 
lqfo/kk gksuh pkfg, A ,lihlhch ds 
funsZ'kksa ds vuqlkj taD'ku LVs'kuksa ij ikuh 
dh xq.koRrk dh eksuhVfjax gksuh pkfg, A 

Mh,QlhlhvkbZ
,y 

,lihlhch 

 

4- /ofu vkSj daiu v/;k;&7 esa mfYyf[kr lsaflVho fjlsIVlZ 
ij ifjpkyu pj.k esa /ofu vkSj daiu dh 
eksuhVfjax dh tkuh pkfg, A 

Mh,QlhlhvkbZ
,y 

,lihlhch 

 



5555----    i;kZoj.kh; eksuhVfjaxi;kZoj.kh; eksuhVfjaxi;kZoj.kh; eksuhVfjaxi;kZoj.kh; eksuhVfjax    

 fuekZ.k vkSj ifjpkyu pj.k ds nkSjku i;kZoj.kh; eksuhVfjax fuEufyf[kr fooj.k ds vuqlkj dh tkuh pkfg,%& 

rkfydk 2% izLrkfor eksuhVfjax dk;Zdzerkfydk 2% izLrkfor eksuhVfjax dk;Zdzerkfydk 2% izLrkfor eksuhVfjax dk;Zdzerkfydk 2% izLrkfor eksuhVfjax dk;Zdze    
fuekZ.k pj.kfuekZ.k pj.kfuekZ.k pj.kfuekZ.k pj.k    
dzdzdzdz----
lalalala----    

i;kZoj.kh; i;kZoj.kh; i;kZoj.kh; i;kZoj.kh; 
rRorRorRorRo    

iSjkehVjiSjkehVjiSjkehVjiSjkehVj    ekudekudekudekud    LFkkuLFkkuLFkkuLFkku    QzhDosalhQzhDosalhQzhDosalhQzhDosalh    dk;kZUo;udk;kZUo;udk;kZUo;udk;kZUo;u    i;Zos{k.ki;Zos{k.ki;Zos{k.ki;Zos{k.k    

1- ok;q dh 
xq.koRrk 

ih,e 2-5] 
vkjih,e] 

lhvks] ,uvks] 
,lvks 

lhihlhch 
ekud 

lSVyesaV vkSj taD'ku LVs'kuksa 
ds ikl Mh,Qlh dh izxfr esa 
o`f) A cqf);k dk rky] 
nkrksath] dapkSlh] esFkk] vpkYnk] 
pksgjiqj] leksgk] :jk] ,dfny] 
uxykdkr vf/keku LFkku gSa- 

fuekZ.k vof/k ds 
nkSjku o"kZ esa 3 ckj 

(eksulwu dks NksM+dj 
izR;sd ekSle esa ,d 
ckj) 

Bsdsnkjksa ds ek/;e 
ls 
Mh,QlhlhvkbZ,y 
}kjk 

Mh,QlhlhvkbZ,y  

2- ikuh dh 
xq.koRrk 

vkbZ,l% 
10500 ekudks 
ds vuqlkj 

lhihlhch 
ekud 

okVj cksMht vkSj fuekZ.k dSaiksa 
ds ikl 

fuekZ.k vof/k ds 
nkSjku 3 ekg esa ,d 
ckj 

 

Bsdsnkjksa ds ek/;e 
ls 
Mh,QlhlhvkbZ,y 
}kjk 

Mh,QlhlhvkbZ,y 

3- /ofu Mhch (,) 
Ldsy ij 
/ofu dk Lrj 

lhihlhch 
ekud 

Mh,Qlh ds lkFk taD'ku ,oa 
LVs'ku rFkk iquokZl A cqf);k 
dk rky] nkrksath] dapkSlh] esFkk] 
vpkYnk] pksgjiqj] leksgk] :jk] 
,dfny] uxykdkr vf/keku 
LFkku gSa A 

fuekZ.k vof/k ds 
nkSjku o"kZ esa 4 ckj 
(izR;sd ekSle esa 
,d ckj) 

Bsdsnkjksa ds ek/;e 
ls 
Mh,QlhlhvkbZ,y 
}kjk 

Mh,QlhlhvkbZ,y 

4- feV~Vh dh 
xq.koRrk 

,uihds] 
lksfM;e 
,ctksiZ'ku 
js'kks] vk;y 

lhihlhch 
ekud 

Mh,Qlh ds lkFk taD'ku ,oa 
LVs'ku rFkk iquokZl A cqf);k 
dk rky] nkrksath] dapkSlh] esFkk] 
vpkYnk] pksgjiqj] leksgk] :jk] 

fuekZ.k vof/k ds 
nkSjku o"kZ esa 1 ckj 

Bsdsnkjksa ds ek/;e 
ls 
Mh,QlhlhvkbZ,y 

Mh,QlhlhvkbZ,y  



,oa xzhl 
iSjkehVj gSa 

,dfny] uxykdkr vf/keku 
LFkku gSa A 

}kjk 

   lhihlhch 
ekud 

    

ifjpkyu pj.kifjpkyu pj.kifjpkyu pj.kifjpkyu pj.k    

1- /ofu Mhch (,) 
Ldsy ij 
/ofu dk Lrj 

lhihlhch 
ekud 

Mh,Qlh ds lkFk taD'ku ,oa 
LVs'ku rFkk iquokZl A cqf);k 
dk rky] nkrksath] dapkSlh] esFkk] 
vpkYnk] pksgjiqj] leksgk] :jk] 
,dfny] uxykdkr vf/keku 
LFkku gSa A 

o"kZ esa 4 ckj (rhu 
ekg esa ,d ckj) 

Bsdsnkjksa ds ek/;e 
ls 
Mh,QlhlhvkbZ,y 
}kjk 

Mh,QlhlhvkbZ,y 

2- daiu Lrj Mhch  Ldsy 
ij daiu 

& Mh,Qlh ds lkFk taD'ku ,oa 
LVs'ku rFkk iquokZl A cqf);k 
dk rky] nkrksath] dapkSlh] esFkk] 
vpkYnk] pksgjiqj] leksgk] :jk] 
,dfny] uxykdkr vf/keku 
LFkku gSa A 

o"kZ esa 4 ckj (rhu 
ekg esa ,d ckj) 

Bsdsnkjksa ds ek/;e 
ls 
Mh,QlhlhvkbZ,y 
}kjk 

Mh,QlhlhvkbZ,y 

3- IykaVs'ku thou nj thou nj 
dh x.kuk 
okf"kZd 

vk/kkj ij 
dh tk,xh  

LFky vkSj Mh,Qlh ds lkFk 
{kfriwfrZ ij oujksi.k 

3 o"kksZa ds fy, 
okf"kZd :i ls 

Bsdsnkjksa ds ek/;e 
ls 
Mh,QlhlhvkbZ,y 
}kjk 

Mh,QlhlhvkbZ,y 

 

 

 



6666----    laxBukRed QzseodZlaxBukRed QzseodZlaxBukRed QzseodZlaxBukRed QzseodZ    

 izLrkfor ifj;kstuk Mh,Qlhlh }kjk viuh i;kZoj.kh; izca/k ;kstuk (bZ,e;w) ds ek/;e ls 

fdz;kfUor dh tk,xh A bathfu;j (i;Zos{k.k dalYVsaV)] Bsdsnkj vkSj QhYM Lrj ds Mh,Qlhlh ds 
vf/kdkfj;ksa tSls dk;kZUo;u ,tsafl;ksa ds lkFk bZ,e;w leUo; LFkkfir djsxh A egRoiw.kZ vf/kdkfj;ksa dh 
Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;ksa uhps mfYyf[kr gSa A 

rkfydk 3% vf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;karkfydk 3% vf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;karkfydk 3% vf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;karkfydk 3% vf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;ka    

vf/kdkjhvf/kdkjhvf/kdkjhvf/kdkjh    ftEesnkjhftEesnkjhftEesnkjhftEesnkjh    

egkizca/kd 
(Mh,QlhlhvkbZ,y) 

• ifj;kstuk dk;kZUo;u dk voyksdu 
• bZ,eih ds fy, le; ij ctV lqfuf'pr djuk 
• jsxqysVjh Dyh;jsal izkIr djus ds fy, jkT; Lrj dh fofHkUu lfefr;ksa 

ds lkFk leUo; 
• jkT; Lrj dh cSBdksa esa Hkkx ysuk 
• izxfr dh ekfld leh{kk 
• bZ,eih dh fLFkfr ij fofHkUu LVsdgksYMjksa (fo'o cSad] jsxqysVjh 

cksMht) dks fjiksVZ djuk 
eq[; ifj;kstuk izca/kd 

(Mh,Qlhlh) 
• bZ,eih dk;kZUo;u ds fy, iw.kZ :i ls ftEesnkj 
• ihvkbZ;w LVkQ (bZ,e;w ,oa Mh,Qlhlh) ds lkFk leUo;  
• jsxqysVjh Dyh;jsal izkIr djus ds fy, ftEesnkj 
• Bsdsnkjksa }kjk dh xbZ izxfr dh leh{kk 
• lafonk izko/kkuksa ds vuqlkj bZ,eih esa mfYyf[kr chvksD;w enksa dk 

dk;kZUo;u lqfuf'pr djuk 
lgk;d i;kZoj.k 

vf/kdkjh 
(i;kZoj.k) 

• bZ,eih laiw.kZ dk;kZUo;u esa eq[; ifj;kstuk izca/kd dh enn djuk 
• bZ,eih dk;kZUo;u ij vkof/kd fjiksVksZa dh leh{kk vkSj ifj;kstuk 

funs'kd dks lgh fu.kZ; ysus esa lykg nsuk 
• bZ,eih dk;kZUo;u ds vkof/kd QhYM fujh{k.k vk;ksftr djuk 
• bZ,eih dh fLFkfr ij fofHkUu LVsdgksYMjksa (fo'o cSad] jsxqysVjh 

cksMht) dks fjiksVZ djus esa egkizca/kd@lsew dh lgk;rk djuk 
• QhYM vf/kdkfj;ksa vkSj Bsdsnkj ds bathfu;jksa ds fy, i;kZoj.k 

izf'k{k.k dk;Zdze rS;kj vkSj vk;ksftr djuk 
bathfu;j 

(i;Zos{k.k dalYVsaV) 
• bZ,eih dk;kZUo;u ds i;Zos{k.k ds fy, ,d bathfu;j ds :i esa dk;Z 

djuk 
• foLr̀r ifj;kstuk fjiksVZ esa bZ,eih dh xq.koRrk dks cuk, j[kus ds 

fy, ftEesnkj 
• bZ,eih dk;kZUo;u dh fLFkfr ds laca/k esa ihvkbZ;w@Mh,Qlhlh ds 

fy, vkof/kd fjiksVZ djuk 



• lgk;d ifj;kstuk izca/kd (iSdst ;wfuV) vkSj Bsdsnkj ds lkFk ?kfu"B 
leUo; cukuk 

mi eq[; ifj;kstuk 
izca/kd 

• vko';drkuqlkj LFky fujh{k.k dj mudh vuqikyu fjiksVZ rS;kj 
djuk vkSj mls i;kZoj.k izca/k ;kstuk bdkbZ (Mh,QlhlhvkbZ,y) ds 
ikl Hkstuk 

• i;kZoj.k eqn~nksa ij vko';d izf'k{k.k dk;Zdze rS;kj djuk 
lgk;d ifj;kstuk 

izca/kd 
• eq[; ifj;kstuk izca/kd ds LFky izfrfuf/k ds :i esa dk;Z djuk 
• dk;ZLFky vkSj mlls ckgj gks jgs fuekZ.k dk;ksZa dk fu;fer fujh{k.k 

djuk 
• Bsdsnkj ls izkIr lHkh vko';d oS/kkfud vuqikyu dk fjdkMZ j[kuk  
• QksVksxzkfQd fjdkMksZa lfgr bZ,eih dk;kZUo;u dk fjdkMZ j[kuk 
• i;kZoj.k vkSj lkekftd izf'k{k.k dk;Zdzeksa esa Hkkx ysuk 
• bZ,eih dk;kZUo;u ij vkof/kd fjiksVZ rS;kj djuk vkSj mUgsa bZbZ ds 

ikl Hkstuk 
Bsdsnkj dk i;kZoj.k 
vkSj lqj{kk izca/kd 

• uhps fn, x, fooj.kkuqlkj 

 

nLrkost esa fn, x, izko/kku ds vuqlkj bZ,eih ds dk;kZUo;u dks lqfuf'pr djus ds fy, 
Bsdsnkj ifj;kstuk ds iw.kZ gksus ij ,d f'kf{kr vkSj vuqHkoh izca/kd dks ukfer djsxk A  

 Bsdsnkj ds i;kZoj.k vkSj lqj{kk izca/kd dh ftEesnkfj;ksa esa fuEu 'kkfey gksxk%& 

 

• Bsdsnkj ds ifj;kstuk izca/kd dks lh/ks fjiksVZ djuk A 

• lHkh lacaf/kr O;fDr;ksa ds lkFk izR;{k vkSj ijks{k :i ls fofHkUu i;kZoj.kh;@lkekftd eqn~nksa 
vkSj i;kZoj.kh;@lkekftd feVhxs'ku] bugSalesaV vkSj eksuhVfjax dkjZokbZ;ksa ij fopkj&foe'kZ 
djuk A 

• Bsdsnkj dh pSdfyLV] ;krk;kr izca/k ;kstuk vkSj lqj{kk ;kstuk dks muds dk;Z dk;Zdze ds 
vuqlkj rS;kj djuk A 

• bZ,l,e,Q LVhiqys'kal vkSj oS/kkfud fudk;ksa ds lkFk Bsdsnkj dk vuqikyu lqfuf'pr djuk A 

• lkekftd vkSj i;kZoj.kh; :i ls lgh vkSj lqjf{kr fuekZ.k xfrfof/k;ksa dks lqfuf'pr djus ds 
fy, ifj;kstuk izca/kd dh lgk;rk djuk A 

• ifj;kstuk ds fuekZ.k ds le; mBus okys lkekftd eqn~nksa dks lqxzkgh cukus ds lkFk&lkFk 
Bsdsnkj ds bathfu;jksa] i;Zos{kdksa vkSj Jfedksa ds fy, vkof/kd i;kZoj.kh; vkSj lqj{kk izf'k{k.k 
vk;ksftr djuk A 



• lkexzh ds lzksr] yscj] iznw"k.k eksuhVfjax ifj.kke] tu f'kdk;r@fuiVku vkSj bathfu;j }kjk 
funsZf'kr ,d jftLVj rS;kj djuk A 

• iznw"k.k fuxjkuh lfgr fofHkUu i;kZoj.kh; eksuhVfjax fu;a=.k xfrfof/k;ksa ij Mh,Qlhlh dh 
lgk;rk djuk vkSj 

• dk;kZUo;u ds lqjf{kr mik;ksa dh fLFkfr ij ekfld vkSj f}ekfld fjiksVksZa dks rS;kj djuk vkSj 
Mh,Qlhlh dks izLrqr djuk A 

• fofHkUu foHkkxksa vkSj i;kZoj.k vf/kdkjh ds fy, vuqeksnu ;k Dyh;jsal izkIr djus vkSj mUgsa 
cuk, j[kus ds fy, ftEesnkj gksxk A 

 

 



laxBukRed QzseodZ ihvkbZ;w&Mh,Qlhlh 

v/;{k (jsy ea=ky;) 

izca/k funs'kd 

funs'kd (ifj;kstuk ,oa fu;kstu) 

 

   eq[; ifj;kstuk izca/kd     egkizca/kd (bath&AAA)   egkizca/kd (lsew) 

eq[; ifj;kstuk izca/kd dk;kZy;   i;kZoj.k fo'ks"kK   i;kZoj.kh; izca/ku bdkbZ@lsew 

        (Lora= bathfu;j) 
 

mi eq[; ifj;kstuk izca/kd(i;kZoj.k)        vij egkizca/kd@lsew 
egkizca/kd@lsew dks dk;kZRed fjiksVZ 
fuekZ.k ds nkSjku i;kZoj.kh; izca/ku ds fy,       i;kZoj.k fo'ks"kK 

lgk;d ifj;kstuk izca/kd mRrjnk;h   leqnk; vk/kkfjr laxBu@ 

gksxk        xSj ljdkjh laxBu]  

(lgk;d ifj;kstuk izca/kd i;kZoj.k dks fjiksVZ) LoSfPNd laxBu    



8888)    i;kZoj.kh; ctVi;kZoj.kh; ctVi;kZoj.kh; ctVi;kZoj.kh; ctV    

 i;kZoj.kh; eqn~nksa ds vuqikyu dh ykxr] b,eih ds dk;kZUo;u ds fy, fcy vkQ DokafVVh esa 
'kkfey dh tkuh pkfg, ;|fi vf/kdrj igyq bathfu;j 'kh"kZ ds varxZr 'kkfey gksaxs tSls%& 

 & rVca/k 
 & fuekZ.k LFky ds lkFk&lkFk pedhys cksMZ 
 & /ofu vojks/kd 
 & tkuojksa ds fy, vaMj ikl 
 & flapkbZ ugjksa ds fy, iqfy;k 
 
 cgjgky dbZ ,sls eqn~ns gSa tks Lora= :i ls i;kZoj.kh; ctV ds varxZr vkrs gSa tSls &Mh,Qlh 
ds lkFk IykaVs'ku] eksuhVfjax] o`f) mik;] /ofu vojks/kd] yscj dSai esa lQkbZ lqfo/kk vkSj LFky ij Bksl 
csdkj lkexzh dk fuiVku A eafnj] etkj] Ldwy] vLirky vkfn laosnu'khy fjlsIVlZ dk LFkkukarj.k vkSj 
o`f) ykxr leqnk; fodkl ds varxZr vkj ,oa vkj esa 'kkfey fd, tk,axs A bZ,eih esa izLrkfor deh 
djus ds mik; Bsdsnkj }kjk fdz;kfUor fd, tk,axs A Bsdsnkj }kjk fd, tkus okys fu/kkZfjr ek=k esa vkSj 
ek=kRed :i esa chvksD;w esa 'kkfey gksaxs tSls feV~Vh dk;Z] Lyksi izksVsD'ku] /ofu vojks/kd] lM+d lqj{kk 
fo'ks"krk,a vkSj >kfM+;ksa ds yxkuk A  

 vuafre ek=k vfrfjDr mik;ksa esa 'kkfey dh tkuh pkfg, ftudh fuekZ.k ds nkSjku igpku dh 
tk,xh vkSj lkbV QSaflax ds fy, tks fuekZ.k dk;Z ds rjhdksa vkSj fuekZ.k LFky dh fLFkfr ij fuHkZj 
djsxh A ensa vkSj ek=k o`f) mik;ksa ds fy, Hkh 'kkfey dh tk,axh A  

 LisflfQdsa'kal vkSj bl b,eih esa 'kkfey vf/kd lkekU; i;kZoj.kh; izca/k mik;ksa dk Bsdsnkj 
}kjk vuqikyu fd;k tk,xk A budh ek=k ugha crkbZ tk,xh vkSj lafonk njksa esa bUgsa 'kkfey fd;k 
tk,xk A  

 ifj;kstuk ds i;kZoj.kh; izca/k ;kstuk ds dk;kZUo;u ds fy, 72]33]14]000 :- dk ctVh; 
izko/kku j[kk x;k gS A 

 

************* 
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